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Tuto Fronces parfaites

Sur l'envers de la pièce, 
piquer 2 ou 3 fils de fronces à la machine entre les 

repères (points blancs).
Pour les tissus ayant de la tenue 2 fils.

Pour les jerseys et tissus fins et/ou fluides 3 fils.

Point droit longueur 4 à 6 en utilisant du fil de 2 
couleurs différentes contrastées par rapport au tissu.

Ici fil dessus rouge, fil dessous vert.

A l'aide d'une épingle tirer les fils de dessous verts
aux 2 extrémités de la partie qui doit être froncée.
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Nouer ensemble les fils de dessus et de dessous 
à une extrémité.

A l'autre extrémité, étaler les fils ensemble et les 
couper tous de la même longueur.

Tirer les fils de dessous verts, attention à tenir bien 
ensemble les fils pour les tirer tous de la même 

longueur.



Une fois la longueur de fronces voulue obtenue,
 piquer une grosse épingle

 perpendiculairement aux fils de fronces.
 Bloquer ces fils en les entourant autour de l'épingle 

en formant des 8. 

On obtient ceci.
Vérifier la longueur de la partie froncée 

soit en mesurant avec un mètre
soit en épinglant sur la pièce sur laquelle la pièce 

sera ensuite cousue.
Ajuster éventuellement en débloquant les fils de 

l'épingle pour allonger ou rétrécir la partie froncée.



Une fois la bonne longueur obtenue, nouer les fils.

Pour avoir des fronces bien régulières sur toute la 
longueur 

répartir celles-ci à l'aide d'une épingle.
Il ne reste plus qu'à bâtir sur l'autre pièce.

Piquer la couture d'assemblage entre 2 fils de fronces.

Les fils de fronces seront ensuite retirés.
Il suffit de couper au ras des nœuds, 

tirer sur les fils de dessous verts qui sont déjà tendus, 
les fils de dessus rouges se libéreront d'eux-même.


