
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En cette nouvelle année scolaire, nous aspirons tous à ce que cette dernière puisse 
être la plus « normale » possible. En particulier dans les domaines culturels et 
sportifs, très fortement impactés depuis presque deux ans. Heureusement, les jeux 
Olympiques et Paralympiques qui viennent de se terminer nous mettent idéalement 
en perspective pour les JO 2024 qui auront lieu en France. Nos jeunes sont et 
seront la « Génération JO 2024 ». 
 

Les programmes nous indiquent que « la programmation de l’EPS a pour finalité de former un citoyen 
lucide, autonome, physiquement et socialement éduqué, dans le souci du vivre ensemble. Chaque cycle 
doit [….]amener les enfants et les adolescents à rechercher le bien-être et à se soucier de leur santé. » 
Comment ne pas y voir un lien fort avec le statut de l’Enseignement Catholique qui, dans sa conception 
chrétienne de la personne, rappelle que « l’école est un lieu privilégié d’éducation au service de la 
formation intégrale de la personne. » 
 
Faut-il le rappeler, l’EPS doit être encore plus à ce jour, une priorité sur laquelle nous devons nous 
appuyer pour permettre à chaque élève de s’épanouir et prendre soin de sa santé.  
 
Quelle chance pour les élèves de pouvoir grandir avec l’EPS, à travers des temps forts vécus en école, 
en réseau et/ou lors des différentes compétitions grâce notamment à la forte implication des chefs 
d’établissements et des enseignants. Pour cela, l’UGSEL, promoteur de « l’EPS au quotidien », est - et 
doit rester - un acteur fort du sport scolaire, étant au plus près des établissements.  
 
A l’image de l’Enseignement Catholique, l’Ugsel 56 s’appuie sur un vivier humain très riche et dynamique 
(salariés, responsables de réseau, enseignants et bénévoles) qui, à travers ses nombreuses propositions, 
apporte un soutien indispensable aux établissements et leurs enseignants.  
 
En cette rentrée, je cesse ma fonction à la présidence de la CSDP (Commission sportive départementale 
primaire). C’est en totale confiance que je transmets le témoin à Frédéric Olliero avec qui j’ai eu un 
immense plaisir à travailler au sein des commissions départementales et régionales. Au cours de cette 
période, j’ai eu la chance de faire de très belles rencontres et côtoyer des personnes investies au service 
des élèves ; pour tout cela, un grand merci à l’UGSEL et aux personnes rencontrées. 
 
Comment ne pas terminer cet édito sans une pensée pour Dominique Cadoret qui traverse une période 
difficile mais qui possède une belle énergie qui lui permettra de pouvoir surmonter au mieux cette 
épreuve.  
 
A toutes et tous, je vous souhaite une belle année scolaire, riche de sport(s) au quotidien. 

 
 
 

le journal d'informations de l' 

Frédéric Souchet, Responsable de secteur à la DDEC 
Ancien président de la Commission Sportive Départementale primaire à l’UGSEL Morbihan 
 
 



 
 
 
 

A vos agendas ! 
 
Lundi 27 septembre 2021  Challenge sportif ISFEC/UGSEL 
Jeudi 30 septembre 2021  Conseil d’administration de l’UGSEL Morbihan 
Jeudi 7 octobre 2021   CRAPEP et Assemblée Générale de l’UGSEL Bretagne 
Mardi 12 octobre 2021  Réunion pour le National de Badminton à Ploërmel 
Jeudi 14 octobre 2021  Réunion des secrétaires Bretonnes, Pays de la Loire et l’UGSEL 

Nationale sur les outils informatiques. 
Jeudi 14 octobre 2021  Bureau de l’UGSEL Morbihan. 
Mercredi 20 octobre 2021  Animation Cardiogoal avec les enseignants du 1er degré 
Mercredi 17 novembre 2021  Cross départemental à Questembert 
Jeudi 18 novembre 2021  Bureau de l’UGSEL Bretagne 
Mercredi 24 novembre 2021  P’tit déj UGSEL 
Vendredi 26 novembre 2021  Conseil d’Administration de l’UGSEL Nationale 
Mercredi 14 décembre 2021  Convivialité de Noël 
Mercredi 15 décembre 2021  Bureau de l’UGSEL Morbihan 

 
 
 
 

Nouveauté  
 
L’UGSEL Morbihan a créé sa page Instagram. 
N’hésitez pas à vous abonner ! 

 
 
 
 
 

Action Caritative 2020/2021 
 

« Je cours, tu cours, Elle chante en pédiatrie ! » 
 
Lors du Conseil d’Administration du jeudi 30 septembre 2021, un 
chèque de 19 664,19€ € a été remis à l’association « Au Bonheur 
des enfants de pédiatrie » 
 
C’est 219 visites musicales ! BRAVO ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informations générales 

Cliquer 

Cliquer 

http://ugsel56.fr/action-2020-2021.html
instagram.com/ugsel56


 

Assemblée Générale de l’UGSEL Morbihan et réunion des enseignants 
 

Mercredi 15 septembre 2021 

 
 
15h30 - Réunion des enseignants du 1er et 2nd degré 
Une première rencontre pour le plaisir de se retrouver après une 
année particulière et finaliser tous les projets et calendriers de 
l’année. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

18h – Assemblée Générale 
Fabrice Boisumeau, président de l’UGSEL Morbihan, a ouvert cette 
assemblée générale. 
Le 1er et 2nd degré ont ensuite exposé leur rapport d’activité et enfin, 
Hélène Bellec, trésorière de l’UGSEL Morbihan, a présenté le bilan 
financier. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19h30 – Lancement de l’action caritative diocésaine 

« Tu cours et l’eau chaude coule à flot ! » 
Cette nouvelle opération est lancée. Direction Bethléem pour aider 
un orphelinat à investir dans des panneaux solaires afin d’avoir de 
l’eau chaude toute l’année. 
 
 
 
 

20h – Convivialité 
Pour clôturer cette entrée dans la nouvelle année scolaire, un beau 
moment de convivialité. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les photos 

http://ugsel56.fr/photos-assemblee-generale.html


 
 
 
 
 
 

Ma rentrée avec l’UGSEL 
 

Vendredi 24 septembre 2021 

 
Autour du jeu « les anneaux olympiques », les enfants commencent à 
entrer dans les JO 2024 à Paris. 
Une belle entrée sportive avec le plaisir de reprendre les activités sans les 
masques en extérieur. 
 
Témoignage de l’école Sainte Anne – Le Guerno 
« Notre rentrée avec l'UGSEL qui a été vécue comme un beau moment de coopération et d'entraide entre 

tous nos élèves...avec le soleil en prime.       » 

 
Témoignage de l’école Sacré Cœur – Noyal-Muzillac 
« C'était une activité super et qui se prêtait bien à la coopération et à l'entraide entre élèves. Les grands 

ont aidé les petits et tous se sont beaucoup amusés. » 

 
 
 

En route vers les JO 2024 
 
3ème année du projet olympique autour des jeux d’opposition – 
« Les JO du respect ». 
Tous les outils sont sur le site de l’UGSEL Bretagne. 
Vous trouverez les documents des deux années passées en 
cliquant sur les anneaux jaune et bleu. 
 
Beaucoup de séances clé en main = une mine d’idées pour 
les enseignants. 
 
 
 
 

Animations dans les écoles 
 
Beaucoup de diversité cette année dans les demandes. 
Virginie s’adapte ! 
 
 
 

 
 
 

Tests natation 
 
3 sessions se sont déroulées en septembre avec Jean-Yves 
Moulin que l’on remercie pour son investissement. 
Grâce à lui, les parents ont pu passer l’agrément et aideront les 
enseignants à encadrer les élèves en cycle piscine. 
 

 

Animation  primaire 

Cliquer 

Cliquer 

Les photos 

https://jo.ugsel-bretagne.org/
http://ugsel56.fr/documents-administratif-et-outils-primaires.html
http://ugsel56.fr/ma-rentree-avec-l27ugsel-2021.html


Jeux Régionaux – Cycle 3 

 

Vendredi 20 mai 2022 

   Ergué Gabéric (29) 

 
14 classes se sont inscrites pour participer aux Jeux régionaux 
organisés par l’UGSEL 29. 
La journée de lancement s’est déroulée le mercredi 13 octobre avec les 
enseignants afin de présenter le site et l’organisation du projet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Challenge sportif ISFEC / UGSEL 
 

Lundi 27 septembre 2021 
 
43 masters 1 de l’ISFEC ont participé à un challenge sportif 
organisé par l’ISFEC en collaboartion avec l’UGSEL. Ils ont 
découverts 4 activités de plein air adaptable en école. 
Cet après-midi leur a permis de se découvrir, faire du sport et 
coopérer en équipe. Une belle intégration ! 

 
 
 

Animation Cardiogoal 
 

Mercredi 20 octobre 2021 
 
15 Enseignants de cycle 2 et cycle 3 se sont rassemblés pour 
découvrir un nouveau jeu, le cardiogoal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les photos 

Les photos 

http://ugsel56.fr/photos-challenge-isfec-ugsel.html
http://ugsel56.fr/photos-formations.html


 
 
 

 

Départemental surf par équipe 
 

Mercredi 29 septembre 2021 
 
La dernière compétition officielle à avoir été organisée est aussi la première 
cette année.  
Elle s’est déroulée le mercredi 29 septembre 2021 à Guidel avec de très 
bonnes conditions, et on a pu voir beaucoup d’élèves surfer la vague 
guidéloise : 72 participants ravis de ce retour des championnats UGSEL. 
 
 
 

Rencontre Trisports 
 

Mercredi 13 octobre 2021 
 

Les rencontres de sports collectifs vont également reprendre, ici le 

trisport qui a déjà recommencé, le 13 octobre à St Jean Brévelay 

avec St Louis rencontrant St Julien Malestroit. 

 
 

Formation des secrétaires UGSEL 
 

Jeudi 14 octobre 2021 
 
L’Ugsel Morbihan a accueilli le 14 octobre une formation des secrétaires 

dispensée par l’Ugsel Nationale pour que nos compétitions puissent bien 

se dérouler. Cette formation accueillait les secrétaires bretonnes ainsi que 

celles des Pays de la Loire. 

 
 
 

Le cross en préparation 
 

Mercredi 17 novembre 2021 
 

Il aura bien lieu, mais avec une jauge réduite, comme annoncé en 

septembre, sur l’hippodrome de Questembert le 17 novembre. 

 

UGSEL Morbihan 
CS. 72196    56005 VANNES Cedex 
 

Tél : 02 97 40 77 30  
 

ugsel56@e-c.bzh 


