
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Le start se déclenche, poussé par l'adrénaline et l'envie de se dépasser, je fonce vers 
la ligne d'arrivée...quel souvenir cette première compétition ! Le regard plein 
d'encouragement et de fierté de mon enseignant me montre les possibles de demain. 
Je découvre l'UGSEL, le sport scolaire comme vecteur d'apprentissage et 
d'épanouissement. L'Enseignement Catholique a la chance de compter dans ses 
rangs notre institution pour promouvoir son projet éducatif et pastoral. 
 

5000 jeunes ont foulé les gymnases et les terrains de sport dans le Morbihan en 2017-2018. 
5000 regards, qui construisent à vos côtés les repères essentiels pour grandir en confiance. 
5000 histoires qui graveront ces souvenirs partagés avec vous comme marqueur de vie.  
 
Je suis heureux de reprendre le flambeau transmis par mes prédécesseurs et vous assure de mon 
engagement pour continuer à faire vivre et rayonner l'UGSEL Morbihan. 
Cependant un chiffre nous alerte : « nos enfants ont perdu 25% de leur capacité cardiaque en une 
génération ! » cf. étude de la fédération française de cardiologie. 
L'UGSEL est missionnée pour répondre à cet enjeu de Santé publique. Sport de masse, accessible à tous, 
nous sommes en première ligne pour sensibiliser nos élèves aux bonnes pratiques. Souvent questionnées 
voir menacées de disparition, nos AS ont un rôle essentiel à jouer dans les années à venir aux côtés de 
l'EPS qui doit conjuguer l'ensemble des enjeux de formation scolaire avec pour finalité de former un citoyen 
lucide, autonome, physiquement et socialement éduqué, dans le souci du vivre ensemble. 
 
Je profite de cette fin d'année pour vous adresser mes meilleurs vœux et vous souhaite une belle année 
scolaire et sportive aux côtés de vos élèves et de vos collègues. Que les temps d'entraînement et de 
compétitions soient source de partage, d'entraide, de respect, de dépassement de soi, d'épanouissement 
et de bonheur. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

le journal d'informations de l' 

Informations générales 

  
Fabrice Boisumeau,  
Président de l’UGSEL Morbihan 
 
 

A vos agendas ! 
 
23 novembre 2018   Commission pédagogique secondaire 
29 novembre 2018   Bureau de l’UGSEL Morbihan 
4 décembre 2018   CSDP Primaire 
7 et 8 décembre 2018 Assemblée Générale de l’UGSEL Nationale 
15 décembre 2018   National de cross à Reims 
17 décembre 2018   Convivialité UGSEL sur le campus du Vincin 
10 janvier 2019    Bureau de l’UGSEL Morbihan 
11 et 12 janvier 2019  Commission Nationale d’Animation et Commission Nationale de Formation 
22 janvier 2019    Conseil d’Administration de l’UGSEL Morbihan 
24 janvier 2019    Bureau de l’UGSEL Bretagne 



Action Caritative Diocésaine 
 

« Cours et rattrape le clown … 
De la malice et du rire à l’hôpital ! » 

 
 
C’est parti, les premières courses se sont déroulées avant les 
vacances de la Toussaint, souvent dans le cadre d’un cross de 
réseau. 
 
L’enthousiasme est grand et les diplômes « filent » vite, ce qui signifie 
que de nombreux établissements se sont lancés dans ce projet pour 
2019. 
 

Déjà 9 213 Euros de dons. 
Merci pour votre engagement. 

 
 

 
 
 

Action Caritative 2019/2020 
 
Le groupe de pilotage s’est retrouvé autour de l’association Soleil 
Levant, jeudi 29 novembre 2018. 
Etude du projet, présentation de l’association, choix pédagogiques. 
 
 
 
 
 

Des nouvelles d’Utopiks Loustiks 
 

« L’école, super ! 
 En bus, génial ! 
Courons pour Le Zébus ! » 

 
Témoignage de l’assocation 
« Chers amis,  
Tous les membres de l’association tenaient encore à vous remercier 
sincèrement pour votre soutien tout au long de la mise en place du projet 
Zébus. 
Nous sommes tous ébahis devant l’ampleur de la mobilisation. 
Nous serons en janvier à Madagascar pour la mise en place du bus. » 

 
 

Convivialité UGSEL sur le Campus 
 
Un très bon moment entre tous les services du Campus du Vincin pour 
clore ce premier trimestre et se souhaiter un Bon Noël. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cliquer 

Cliquer 

http://www.ugsel56.fr/action-2018-2019.html
http://www.ugsel56.fr/


 
 
 
 

Jeux Régionaux – Natur’Art 
 

Mardi 18 juin 2019 
   Kerguéhennec 

 
 

Août/Septembre 2018      Mise en ligne du film et inscriptions 

88 classes d’inscrites, soit environ 2 178 élèves des 4 
départements bretons pour une fête de fin de scolarité 
primaire. 

 
 

Octobre 2018       Lancement de la correspondance scolaire. 

Rassemblement des enseignants des 88 classes et la CRAPEP 
(Commission Régionale d’Animation Primaire) au domaine de 
Kerguéhennec (Bignan 56). 
Cette journée a pour but de présenter les outils mis à disposition des 
enseignants, de faire connaissance, de mettre en place les binômes, de 
découvrir le site. 

 
 
 
 

Ouverture de la journée par Michel Perrigault, président 
de l’UGSEL Bretagne. 
Intervention de Thierry Laruelle, animateur pédagogique 
de la DDEC du Morbihan pour présenter l’Art 
contemporain et inviter les enseignants à travailler ce 
thème avec leurs élèves. 

 
 

Intervention de Denis Brégent, formateur ISFEC, qui a 
créé pour les jeux une course virtuelle pour les classes 
qui participent aux jeux. 
Une course qui les mène jusqu’aux jeux. 

 
 

Virginie Glory du domaine de Kerguéhennec a présenté 
le site et l’activité artistique. 
 
 
Trifin Le Merdy, des éditions Coop Breizh, a présenté le 
livre « Le Chouan de Kerguéhennec » écrit tout 
spécialement pour les jeux régionaux par Yann 
Tatibouet, enseignant à l’école Sainte Thérèse d’Auray. 

 
 

Les chefs d’établissement du réseau de Saint Jean 
Brévelay et Olivier Sicaud, responsable de réseau 
UGSEL, ont animé la journée sous l’égide de Jean-
Pierre Audo (chef d’établissement de Plumelec). 

 
 
 

Animation  primaire 



Pour clore la journée, les enseignants ont découvert le site au travers 
d’une course d’orientation organisée par Gildas Carrio. 
 
 
 
Pour consulter et découvrir les documents, les photos et les films des 
jeux : http://www.ugsel56.fr/jeux-regionaux-2019.html 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Décembre 2018 Mise en ligne du dossier pédagogique (module 

d’apprentissage) sur la course d’orientation pour 
le cycle 3. 

 
 
 
 
 

Décembre 2018 -  
Février 2019 Lancement de la plateforme de financement participative 

(crownfunding) pour financer les secours, la sécurité, la sonorisation et 
les déplacements pour préparer le spectacle. 

Si vous souhaitez soutenir le projet, rendez-vous sur 
la plateforme kengo : 

https://www.kengo.bzh/projet/1634/naturart-2019 
 
 Merci de votre soutien. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cliquer 

Cliquer 

http://www.ugsel56.fr/jeux-regionaux-2019.html
https://www.kengo.bzh/projet/1634/naturart-2019
http://www.ugsel56.fr/jeux-regionaux-2019-2.html
http://www.ugsel56.fr/jeux-regionaux-2019-3.html


Ma rentrée avec l’UGSEL 
 

« Haut les tours » 
 
 
« Un projet qui grandit chaque année. » 
 
Merci aux 108 écoles qui ont signalé leur engagement sur 
cette journée. 
Nous avons collecté messages et photos. 
 
 

Un projet : 

 Pour lancer son année EPS. 

 Pour fédérer les parents, les enseignants, les élèves. 

 Pour coopérer (équipes multi-niveaux). 

 Un projet interdisciplinaire. 
 

Témoignages 
 
Ecole Le Sacré Cœur – Vannes 
« Nous avons vécu une belle fête de la rentrée, avec un temps de célébration le matin et « ma rentrée avec 
l’UGSEL » l’après-midi. Pour la première fois, nous avons réuni sur le même temps tous les élèves de la GS au CM2. 
… Chaque équipe a bien fonctionné, les grands se sont bien investi auprès des plus jeunes, y compris pour les 
accompagner aux toilettes ! Nous reprendrons certainement ces équipes au cours de l’année… affaire à suivre ! » 

 
Ecole Notre Dame – Guillac 
« Moment apprécié par les élèves. Bonne ambiance et bon esprit de cohésion 
et de coopération entre eux. A refaire plusieurs fois dans l’année. » 

 
Ecole Notre Dame – Férel 
« Nous avons vécu un super moment avec la rentrée UGSEL. Cet événement a 
apporté beaucoup de joie et de coopération sur la cour de récréation. Nous 
renouvellerons au cours de l’année l’activité avec la musique que les enfants 
ont adorée. Merci de nous avoir permis de vivre ce temps fort de l’année grâce 
à vos outils ! » 

 
Ecole Notre Dame – Saint Jean Brévelay 
« Une super matinée ! » 

 
Ecole Saint Thérèse – Nivillac Saint Cry 
« Pour la 3

ème
 année, nous avons lancé notre année par un jeu proposé pour « Ma rentrée avec l’UGSEL ». C’est un 

très bon moyen de rassembler tous les élèves de l’école autour d’une activité collective et ludique où les plus âgés 
sont ravis d’aider et accompagner les plus jeunes… » 

 
Ecole Saint Hervé – Caro 
« Superbe initiative ! Petits et grands ont beaucoup apprécié ce moment convivial… » 

 
Ecole Sainte Magdeleine – Saint Gravé 
« Aujourd’hui, vendredi 21 septembre, tous les élèves de l’école se sont rassemblés pour la rentrée de l’UGSEL. 
Petits et grands mélangés, ils ont formé des équipes pour jouer à « Haut les tours »… Que de tours colorées, parfois 
un peu bancales, quelquefois victimes du vent, mais toujours pleines d’originalité ! Rire, déception, suspens, réflexion, 
partage, entraide, découverte… et beaucoup de bonheur !... » 

 
 
 

 
 
 

Cliquer 

http://www.ugsel56.fr/ma-rentree-avec-l27ugsel-2018.html


Kits de matériel 
 
Le parc matériel se développe à l’UGSEL Morbihan pour satisfaire 
vos demandes et vous proposer de nouvelles activités. 
N’hésitez pas à consulter le site de l’UGSEL. 
 

Nouveautés 

 Les cordes de l’Arc-en-ciel. 
 Des raquettes pour balles souples extra-larges et/ou de 

formes géométriques. 
 Jeux sportifs cardiogoal. 
 Rouleaux d’équilibre. 
 Jeux de Speedminton. 

 Slake Line. 
 
Face à la forte demande, nous avons aussi augmenté le parc de 
draiziennes (19) et les trottinettes (23) 
 
 
 

Animation en réseau 
 
Virginie est intervenue sur les réseaux :  

 Grand-Champ en roule et glisse (cycle 2). 

 Guer en athlétisme (cycle 3) 

 Presqu’ïle de Quiberon en kinball (cycles 1, 2 et 3) 
 

Elle termine son périple 2018 sur le réseau de Guidel en 
gymnastique (cycle 1). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Les compétitions 
 

Gymnastique – Stage Juges élèves  
Les gymnastes se sont retrouvés le mercredi 21 novembre pour une 
formation théorique nécessaire pour tous les élèves souhaitant 
juger lors des compétitions. La gymnastique forme tous les ans de 
nombreux juges. 
 
 
 

Natation Elite  
Les nageurs morbihannais se sont retrouvés dans le bassin de la 
piscine d’Auray pour y disputer le championnat départemental de 
natation élite le mercredi 05 décembre. Plus de 120 élèves au total 
étaient présents à cette journée. Une très belle compétition 
ponctuée de performances déjà qualificatives pour le national pour 
de nombreux élèves. Une majorité sera qualifiée pour le régional qui 
aura lieu fin janvier. 

Cliquer 

Cliquer 

http://www.ugsel56.fr/primaire-pret-materiel.html
http://www.ugsel56.fr/secondaire-natation-resultats.html


Danse – Stage élèves 

L’activité Danse propose tous les ans une formation aux élèves. Cette année, 
elle avait lieu à Vannes le mercredi 07 novembre. Celle-ci se déroule sous 
forme d’ateliers. Plusieurs intervenants sont sollicités pour former les jeunes et 
proposer des activités variées. Une journée très riche pour nos 100 élèves.  
 
 

Sports collectifs 
Tous les sports collectifs ont déjà démarré leurs compétitions en collège. Le 
Handball, Volleyball, Football, Tri-Sports et le Futsal ont bien débuté. Les 
journées continuent pour que les établissements se préparent au mieux avec 
comme objectif les finales départementales de février / mars. 
En lycée, au regard du nombre d’engagés, les tournois débutent directement au 
niveau régional. Ceux-ci débuteront fin janvier. Nous pouvons noter une forte 
croissance du nombre d’engagés dans notre département. 
 
 

Futsal Féminin 
Le futsal féminin est en plein essor depuis quelques temps. Plusieurs 
rassemblements ont déjà eu lieu : le 05 décembre pour les collèges à Ploërmel 
et le 12 décembre pour les lycées, toujours à Ploërmel. Les établissements sont 
de plus en plus nombreux à participer. Une bonne dynamique à entretenir. 
 
 

Badminton / Tennis de table 
Ces 2 sports de raquettes, bien encrés au sein de l’Ugsel Morbihan offre de 
nombreuses rencontres ce qui permet de voir en tout près de 25 établissements 
différents sur ces 2 activités. Le tennis de table équipe de 2 a déjà réalisé son 
championnat départemental le 05 décembre à Theix tout comme le Badminton 
individuel le 12 décembre à Baud 
 
 

National de Cross - Reims 
105 élèves de notre Comité départemental se sont qualifiés pour le 
championnat National de Cross qui a eu lieu le week-end dernier, samedi 15 
décembre à Reims. De très belles performances pour nos athlètes qui se sont 
très bien illustrés, comme d’habitude. 
 
 
 
 
 

Prochainement au calendrier… 
 
 

 19 décembre : Athlétisme en salle – Départemental à  

         Locminé 

 09 janvier : Handball – Brassage à Languidic 

 16 janvier : Tennis de table - Secteurs simples 

 16 janvier  Futsal Lycées Filles et Juniors garçons  à  

         Vannes 

 16 janvier : Volleyball – Journée 3 à Locminé 

 23 janvier : Badminton – Secteurs Double 

 23 janvier : Tri-sports – Finales de secteurs 

 23 janvier : Foot à 7 – Journée 2  à Carnac 

 30 janvier : Tennis de Table – Départemental Simple à  

        Theix 

 

Cliquer 

Cliquer 

 30 janvier : Tri-sports – Départemental à Guidel 

 30 janvier : Handball Minimes – Départemental à 

Grand-Champ 

 30 janvier : Futsal – Départemental à Brech 

 30 janvier : Gymnastique – Départemental à Vannes 

 30 janvier : Badminton Lycées – Départemental à 

Ploërmel 

 06 février : Futsal garçons - Départemental à Locminé 

 06 février : Badminton – Départemental double à 

Vannes 

 06 février : Tennis de Table Lycées – Départemental à 

Vannes 

 06 février : Tri-Sports minimes : - Départemental 
 

http://www.ugsel56.fr/secondaire-tt-resultats.html
https://www.ugsel.org/competitions/sports-individuels/cross


Cross départemental UGSEL Morbihan 
 

« Mercredi 14 novembre 2018 » 
 
Bonne santé du cross départemental ! 
 
Un beau site, un temps clément, de nombreux coureurs (plus de 2 000 
partants). 
Le cross est l’activité phare de l’UGSEL Morbihan tant au nombre de 
coureurs que d’établissements participants. 
 
Une belle fête réussie grâce à l’engagement de tous : élèves, 
professeurs, bénévoles et l’Ugsel Morbihan. 
Un grand merci à chacun. 
 
Depuis 2 ans maintenant, dans le cadre du cycle 3 (CM1 – CM2 – 6ème), 2 
courses primaires viennent enrichir ce championnat départemental. 
Ce sont 12 courses qui se sont disputées tout au long de la journée. 
 
 

Résultats secondaire 
Tous les résultats sont sur le site de l’UGSEL Morbihan : http://www.ugsel56.fr/secondaire-cross-
resultats.html 
 
 

Résultats primaire 
92 élèves de CM1/CM2 se sont présentés au départ. Ils avaient leur 
fan club : enseignants et de nombreux parents. 
Une belle course en 2 temps : un premier départ avec les garçons 
freinés par 2 enseignants, suivie par les filles, elles aussi freinées 
sur une première partie de la course. 
Beaucoup d’enthousiasme pour ces jeunes coureurs.  
A l’année prochaine ! 
 
 
CM1 – Filles        

1. ROGER Blandine 
Ecole Sainte Jeanne d’Arc, Malestroit 

2. JADE Yvana 
Ecole Saint André, Surzur 

3. DUBOT Lise-Aure 
Ecole Sainte Jeanne d’Arc, Malestroit 

 
Par équipe filles : Ecole Sainte Jeanne d’Arc, Malestroit 

 
 
CM1 – Garçons 

1. GAREL Gauthier 
Ecole Sainte Cécile, Theix-Noyalo 

2. EMERAUD Guilhem 
Ecole Sainte Cécile, Theix-Noyalo 

3. ROHEL Emilien 
Ecole Saint Melec, Plumelec 

 
Par équipe garçons : Ecole Saint Melec, Plumelec 

 
 
 
 
 
 

UGSEL Morbihan 
CS. 72196    56005 VANNES Cedex 
 

Tél : 02 97 40 77 30  
Fax : 02 97 46 17 58 
 

ugsel56@wanadoo.fr 
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CM2 – Filles 

1. PICHON Laly 
Ecole Sainte Jeanne d’Arc, Malestroit 

2. LE PENVEN Lou 
Ecole Notre Dame, Saint Avé 

3. BELLEC Maïna 
Ecole Sainte Cécile, Theix-Noyalo 
 
 
 
 

Classement par équipe – Garçons 

1. MONNIER Ilan 
Ecole Saint Melec, Plumelec 

2. AHEE Rémy 
Ecole Saint Melec, Plumelec 

3. ORTEGA-MARTIN Thibault 
Ecole Notre Dame, Saint Avé 

 
 

http://www.ugsel56.fr/secondaire-cross-resultats.html
http://www.ugsel56.fr/secondaire-cross-resultats.html
http://www.ugsel56.fr/secondaire-cross-resultats.html

