
Se repérer sur le lignage, 
enchainer les gestes

Réaliser les frises avec des crayons 
de couleur sur son cahier du jour

Repérage du lignage : frises avec 
formes de base

Reproduire les suites de gestes 
graphiques sur la ligne

Tracer les formes de base

Tracer des boucles

Tracer des étrécies

Tracer des ponts

Tracer des formes rondes

Mobilité des doigts

Réaliser les activités de gym des 
doigts proposées en modèle

Déplacer les billes dans la grille en 
suivant un modèle

Faire monter et descendre le yoyo

Colorier des mandalas avec précision
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Se repérer sur un quadrillage 
ou sur les lignes, reproduire 

des gestes graphiques

Poursuivre les frises en respectant 
les interlignes 

Reproduire les suites de gestes 
graphiques sur la ligne

Reproduire les suites de gestes 
graphiques sur la ligne

Je m’exerce aux tracés graphiques.

Écrire des lettres en cursive

J’écris en cursive les lettres e et l sur 
Kaligo.

J’écris en cursive les lettres i et u sur 
Kaligo

J’écris en cursive la lettre t sur Kaligo.

J’écris en cursive des mots avec les 
lettres e, l, i, u et t sur Kaligo

Écrire des lettres en cursive

J’écris en cursive les lettres m et n sur 
Kaligo.

J’écris en cursive la lettre p sur Kaligo.

J’écris en cursive des prénoms avec 
les lettres connues sur Kaligo

J’écris en cursive des mots avec les 
lettres connues sur Kaligo
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Écrire des lettres en cursive

Écrire c sur Kaligo

Écrire a, d sur Kaligo

Écrire o sur Kaligo

J’écris des prénoms et des mots avec 
les lettres connues sur Kaligo

Écrire des lettres en 
cursive

Écrire f, b sur Kaligo

Écrire r, s sur Kaligo

Écrire h, k sur Kaligo

J’écris des prénoms et des mots avec 
les lettres connues sur Kaligo

Écrire des lettres en cursive

Écrire j, y sur Kaligo

Écrire q, g sur Kaligo

Écrire v, w sur Kaligo

Écrire x, z sur Kaligo

Écrire des mots ou des 
phrases

J’écris les prénoms de mes camarades 
de classe sur Kaligo.

J’écris des mots sur Kaligo.

J’écris la date sur Kaligo

J’écris des phrases simples sur Kaligo
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