
Pour apprendre mes mots 

de dictée, je suis ces 5 étapes.

1. Je lis les mots. 
2. Je les épelle. 
3. Je les écris en les regardant une première 

fois sur mon cahier de devoirs.  
4. Je les écris sans les regarder une 

deuxième fois.  
5. Si j’ai une faute, je les écris 3 fois en vert.

Pour apprendre mes mots 

de dictée, je suis ces 5 étapes.

1. Je lis les mots. 
2. Je les épelle. 
3. Je les écris en les regardant une première 

fois sur mon cahier de devoirs.  
4. Je les écris sans les regarder une 

deuxième fois.  
5. Si j’ai une faute, je les écris 3 fois en vert.
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Son [u]

Liste de mots à apprendre : 

douze, aujourd’hui, il joue, beaucoup, toujours, 
le loup, le mouton, la bouche, le jour, 

pourquoi, il ouvre 

Son [u]
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Liste de mots à apprendre : 

douze, aujourd’hui, il joue, beaucoup, toujours, 
le loup, le mouton, la bouche, le jour, 

pourquoi, il ouvre 



Entoure le mot si tu entends le son [u].

• une autruche – un chapeau – un bouton -
• une boule – mon cousin  – un autocar -
• la joue – un mur – la roue – un cadeau
Mets un point sur la flèche où tu entends le son [u].

Le son [u] Le son [u]
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Liste de mots à apprendre : 

douze, aujourd’hui, il joue, beaucoup, toujours, 
le loup, le mouton, la bouche, le jour, 

pourquoi, il ouvre 

Entoure le mot si tu entends le son [u].

• une autruche – un chapeau – un bouton -
• une boule – mon cousin  – un autocar -
• la joue – un mur – la roue – un cadeau
Mets un point sur la flèche où tu entends le son [u].

Liste de mots à apprendre : 

douze, aujourd’hui, il joue, beaucoup, toujours, 
le loup, le mouton, la bouche, le jour, 

pourquoi, il ouvre 



Le son [u] –Liste de mots à apprendre

douze, aujourd’hui, il joue, 
beaucoup, toujours,  le 

mouton, le loup, la bouche, le 
jour, pourquoi, il ouvre 
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Dictée entrainement sur la semaine :

• Aujourd’hui, il joue beaucoup avec sa maman.
• Pourquoi il ouvre toujours la bouche ? 
• Le loup mange le mouton. 
• Il y a douze moutons dans la prairie.

Mot à écrire au tableau
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