  


Saint Nicolas, saint patron et protecteur 
des petits enfants et de la Lorraine.
	Le personnage de Saint Nicolas est inspiré de Nicolas de Myre appelé également Nicolas de Bari. 
Il est né à Patara, une cité de Lycie, au sud-ouest de l'Asie Mineure (région appelée maintenant Turquie d'Asie) entre 250 et 270 après J-C.  
Il est mort le 6 décembre, en 345 ou en 352 dans la ville portuaire de Myre en Asie Mineure. 

C'est l'un des saints les plus populaires en Grêce et dans l'Eglise Latine.
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On sait qu'il fût Evêque de Myre au 4ème siècle. 

Sa vie et ses actes sont entourés de légendes. On dit que le jour de sa naissance il se tint debout dans le bain. Devenu grand, il évitait les divertissements et préférait fréquenter les églises. 

Saint Nicolas fît un pélerinage en Egypte et en Palestine. A son retour, son oncle, l'évêque de Myre, mourut. Une petite voix recommanda aux évêques assemblés pour désigner son successeur, d'élire celui qui entrerait le premier à l'église et se nommerait Nicolas. 

Au départ, il avait beaucoup souffert à cause de sa conviction chrétienne, car l'empereur régnant, Dioclétien, poursuivait cruellement les chrétiens. 

Il fut arrêté et enprisonné, puis fut contraint à vivre un certain temps en exil. 

En 313, l'empereur Constantin allait établir la liberté religieuse. Il aurait été présent lors du concile de Nicée. Mais il y a des raisons de douter de sa présence lors du concile de Nicée, puisque son nom n'est pas mentionné dans l'ancienne liste des évêques ayant participé. 

Avant sa mort, saint Nicolas s'était rendu auprès du Saint-Père à Rome, et, sur le chemin de retour, il s'était séjourné dans la ville de Bari en Italie méridionale. 
Saint Nicolas serait décédé un 6 décembre 343, victime de persécutions sous l'Empire Romain. 
Pour cette raison, on célèbre la Saint-Nicolas le 6 décembre. 
Il fut enterré à Myre. 
En 1087, des marchands italiens volèrent ses ossements à Myre et les emportèrent à Bari. 
Les légendes traditionnelles de Saint Nicolas furent pour la première fois recueillies et écrites en Grêce par Metaphrastes au 10ème siècle. 
  

	Après sa mort, Saint Nicolas a alimenté une multitude de légendes qui reflètent sa personnalité généreuse. 

Chaque épisode de sa vie a donné lieu à lieu à un patronage ou une confrérie d'un métier ou d'une région. 

C'est l'un des saints le plus souvent représenté dans l'iconographie religieuse : sur les vitraux des églises, dans les tableaux, en statue, sur les taques de cheminée, les images d'Epinal, etc... Ses légendes offraient aux imagiers une riche matière. 
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	Saint Nicolas est fêté tous les 6 décembre, dans l'est (Lorraine et Alsace), le nord de la France, la Belgique, l'Allemagne, la Hollande, l'Autriche, les Pays Bas. 

Saint Nicolas fait le tour des villes, visite les écoles maternelles, distribue des friandises aux enfants (du pain d'épices et des oranges) et se voit remettre les clés de la ville par le maire. Chars, défilés prestigieux, feux d'artifices... Saint Nicolas est une fête importante dans la vie culturelle de ses régions. 

Saint Nicolas, dans son costume d'évêque fait équipe avec un personnage sinistre, le père Fouettard. Celui-ci, tout vêtu de noir n'a pas le beau rôle puisqu'il est chargé de distribuer les coups de trique aux garnements. 
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	La Saint Nicolas est aussi l'occasion pour tous les petits Lorrains de recevoir des cadeaux trois semaines avant que le Père Noël ne passe dans les cheminées.


Il existe une multitude de personnages, qui entretiennent une relation plus ou moins évidente au christianisme, chargés de la distribution des cadeaux de Noël. En Italie les enfants reçoivent parfois les cadeaux de la " Befana " dont le nom provient vraisemblablement du mot " épiphanie ". 

En Allemagne et dans l'est de la France surtout en Lorraine et en Alsace, c'est Saint Nicolas, patron des enfants, qui apporte les présents. Dans ces régions la date du 6 décembre, fête de la Saint Nicolas, revêt autant d'importance, si ce n'est pas plus que Noël, le 25 décembre. 

Saint Nicolas de Myre 

	


	La tradition rapporte que saint Nicolas de Myre s'est soucié du sort de trois jeunes filles de sa paroisse. Leur père, un noble appauvri, était sur le point de les vendre comme esclaves afin d'améliorer la situation familiale. Dans l'Antiquité, il n'était pas rare que la dot d'une jeune fille serve à subvenir aux besoins de ses parents et de la famille. Nicolas de Myre est considéré saint parce qu'il a su voir l'asservissement qui menaçait les trois jeunes filles. Il leur fit don de pièces d'or qui servirent de dot et leur permirent de retrouver la liberté. Le fardeau de la pauvreté ne les menaçant plus, chacune des jeunes filles put alors choisir son destin. 


	Certaines versions de cette histoire racontent que saint Nicolas aurait jeté les pièces d'or par la cheminée. D'autres rapportent qu'il les auraient laissées sur le pas de la porte ou qu'il les auraient lancées par la fenêtre. Durant la période de Noël, un personnage, qui ressemble assez curieusement à saint Nicolas, descend tout comme lui par la cheminée pour nous apporter des cadeaux. Qui peut douter de l'existence du père Noël en connaissant ses origines et l'esprit du personnage? Saint Nicolas de Myre revit dans chacun des cadeaux de Noël qui réjouissent les cœurs. 
	




La légende de Saint Nicolas 
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	Depuis le XIIe siècle, on raconte que Saint Nicolas, déguisé, va de maison en maison dans la nuit du 5 au 6 décembre pour demander aux enfants s'ils ont été obéissants. Les enfants sages reçoivent des cadeaux, des friandises et les méchants reçoivent une trique donnée par le compagnon de Saint Nicolas, le Père Fouettard. 

Au fil des siècles la légende disparut peu à peu à l'exception d'un épisode conté par Saint Bonaventure au XIIIe siècle. Celle des enfants enlevés, tués, mis au saloir et sauvés par Saint Nicolas qui leur rendit la vie. 
C'est la légende la plus marquante sur Saint Nicolas. Elle donna également naissance à une chanson. 

Le décor ainsi que certains détails évoluèrent et l'épisode s'adapta progressivement à la région, pour entrer définitivement dans les mémoires lorraines.


Ils étaient trois petits enfants qui s'en allaient glaner aux champs... 
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	La Légende de Saint Nicolas veut que le saint ait ressuscité trois petits enfants qui étaient venus demander l'hospitalité à un boucher. Celui-ci les accueillit et profita de leur sommeil pour les découper en morceaux et les mettre au saloir. 
Sept ans plus tard, Saint Nicolas passant par là demande au boucher de lui servir ce petit salé vieux de sept ans. 
Terrorisé le boucher prit la fuite et Saint Nicolas fit revenir les enfants à la vie.


La vie et les actes de Saint Nicolas sont entourés de légendes. 

Selon l'une d'elles, Saint Nicolas est né au sein d'une famille de riches chrétiens pieux. Après la mort de ses parents, il a tout donné aux pauvres. 

Sa générosité est devenue tout particulièrement répandue : un certain père, noble apprauvri, et ses trois filles vivaient autrefois à Patara, et puisque le père s'est endetté, il était sur le point de les vendre comme esclaves afin d'améliorer la situation familiale - dans l'Antiquité, il n'était pas rare que la dot d'une jeune fille serve à subvenir aux besoins de ses parents et de la famille. 

Lorsque saint Nicolas l'a appris, il allait, pendant trois nuits consécutives, lui jeter par la fenêtre de la chambre à coucher de l'argent, avec lequel le père avait eu, non seulement de quoi rembourser ses dettes, mais aussi de quoi pourvoir ses trois filles de dots. Le fardeau de la pauvreté ne les menaçant plus, chacune des jeunes filles put alors choisir son destin. 

Nicolas de Myre est considéré saint parce qu'il a su voir l'asservissement qui menaçait les trois jeunes filles. Il leur fit don de pièces d'or qui servirent de dot et leur permirent de retrouver la liberté. 

Certaines versions de cette histoire racontent que saint Nicolas aurait jeté les pièces d'or par la cheminée. D'autres rapportent qu'il les aurait laissées sur le pas de la porte. 

Saint Nicolas a la réputation d'accomplir de nombreux autres miracles. 

Le Père fouettard 
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	Saint Nicolas est accompagné d'un personnage rude au visage noirci qui porte une baguette. 

Il est connu dans l'est de la France sous le nom de " Père Fouettard ",  
qui distribue des verges aux petits enfants qui n'ont pas été sages pendant l'année. 

Ce n'est qu'au XVIe siècle qu'on commença à parler du Père Fouettard. 

Qui est- t'il ? 

Un des légendes raconte que le Père fouettard est né à Metz en 1552, lors du siège de la ville par les troupes de Charles Quint.  

Les habitants promenèrent l'effigie de l'Empereur à travers les rues,  
puis la brûlèrent.  

Ainsi, le Père Fouettard, serait dit on, Charles Quint. 

 



  
	[image: image10.jpg]



	


	A chaque région son Père Fouettard !




Le Père Fouettard accompagne Saint-Nicolas dans tous ses voyages ; il porte différents noms selon les régions qu’il visitent.
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	Le Père Fouettard, tout de noir vêtu, – même son visage est couleur charbon – porte un grand manteau, de grosses bottes ; il est coiffé d’un capuchon ou d'une cagoule d'où dépasse parfois une paire de cornes . Quelquefois, comme le diable, il est affublé d‘une queue .




Le Père Fouettard porte un nom différent selon la région ou le pays que parcourt Saint Nicolas. 



En Bavière et en Autriche, il s’appelle Krampus ( ce qui signifie crochet). Dans d’autres régions d’Allemagne, on le surnomme Ruprecht ou Knechtruprecht ; il est chargé de corriger les enfants désobéissants. En Rhénanie, en Silésie et dans quelques autres endroits, il se déguise en animal ( le plus souvent en bouc) et se prénomme Pelzbock, Rasselbock, Pelznickel, Pelzruppert ou encore Bartel. (Pelz veut dire fourrure) . 

En Hollande où la fête de Saint Nicolas est très importante, l'évêque de Myre est accompagné d'un ou deux personnages appelés Zwart Piet ( Pierre le Noir ). Ils sont chargés de ramasser les enfants méchants et de les jeter dans la Mer Noire ou de les emmener en Espagne. En effet d'après la tradition ces personnages noirs seraient des Maures laissés lors de l’occupation espagnole .
Au Luxembourg, St-Nicolas se nomme Kleeschen. Le père fouettard, dénommé Housecker, a dans son sac des "rudden", petites baguettes de bois souple, style saule pleureur, pour donner des fessées aux enfants. Or avec l'évolution de l'éducation, jamais plus un Housecker ne donne de réprimandes. Il distribue juste une baguette souple aux personnes non méritantes de manière très symbolique. En général ce sont les instituteurs(trices) et les élus locaux qui en recoivent et cela fait rire tout le monde lors de la distribution des sachets de St-Nicolas dans les écoles. 

	Mais la terreur des enfants dans le centre de l’Allemagne, dans quelques endroits de Bavière et même en Franche Comté, se présente parfois sous les traits d’une vieille femme mi – fée, mi – sorcière. Elle porte le nom de Frau Holle ou Klausenweiblein ….
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Quelle est l’origine du Père Fouettard ? 



Pour les hollandais, ce seraient des Maures laissés par les Espagnols. Pour d’autres, ce serait une invention des pédagogues du XVIIIème siècle pour punir les polissons et les paresseux. Pour d’autres encore il serait le boucher de la légende de Saint Nicolas. Pour le punir d'avoir tué les enfants l’évêque l’aurait obligé à le suivre partout ; il serait habillé en noir et il devrait réprimander les enfants non sages, non obéissants et non travailleurs . 
 

On fête Saint Nicolas en dehors de la Lorraine 

Dans le Nord de la France 
Dans cette région, pays des “géants”, depuis quelques années, les “géants” du saint Nicolas et du père Fouettard défilent à Loos (Nord). Le “géant” du père Fouettard mesure deux mètres. 
  

En Alsace 
En Alsace Saint Nicolas est accompagné depuis 1737 de Hanstrapp (Hans Trapp ou Rupelz). Il arrive le soir du 5 décembre pour récompenser les enfants méritants de friandises et c’est son âne qui est chargé de punir les petits garnements. 
  

Au Pays Bas 
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Sonia nous raconte comment se fête Saint Nicolas aux Pays Bas 
  

En Autriche 
La fête de Saint Nicolas rassemble toutes sortes de personnages qui paraissent venir des enfers. Santaklos ( Nikolo, Niglo ou Klos) défile dans les rues , accompagné de “Krampus”. Les Krampus portent un masque du diable et un grand manteau de fourrure. Saint Nicolas interroge les enfants pour savoir s’ils connaissent leurs prières et distribue des noix, des pommes, des oranges et même des cadeaux. 

Dans d’autres endroits, Santaklos est accompagné de personnages recouverts de paille, avec de longues 
antennes : ”les Schab”. Ils accomplissent les “Nikolospiele”, Jeux de Saint Nicolas. 
  

En Allemagne 
Saint Nicolas accompagné du Knecht Ruprecht descend du ciel dans une luge chargée de petites gourmandises (noisettes,chocolat...) 
  

En Belgique 
En Belgique le Saint Nicolas avec son âne chargé de jouets entre dans les maisons par la cheminée. Les enfants ont pris soin de laisser une carotte pour son âne et une lettre pour dire à St Nicolas tout ce qu’ils voudraient recevoir. 
  

Au Grand-Duché de Luxembourg 
Au Luxembourg, Saint Nicolas arrive dans un carrosse tiré par des chevaux. A Rémich, il arrive en bateau. Il est suivi du Père Fouettard qui porte de nombreux petits fouets. Ils défilent dans la ville et se rendent à l’Hôtel de ville où les enfants les attendent. 
  

En Suisse 
La fête de Saint Nicolas donne lieu à des défilés nocturnes : les “Iffelträger” défilent en portant d’énormes mitres éclairées, ils sont accompagnés de centaines de personnes qui agitent de grosses cloches et des grelots. (En particulier dans la région de Küssnacht am Rigi). Ailleurs, comme à Zurich, ce sont les enfants qui défilent dans les rues avec des masques illuminés. 

En Suisse centrale, les parents peuvent demander une visite du Saint-Nicolas à la maison en lui envoyant une liste comportant le nom et l'âge de leur(s) enfant(s) ainsi que les choses positives et négatives les concernant. 

Le jour prévu, le Saint-Nicolas arrive avec son ou ses "Schmutzli" (Père Fouettard), prend éventuellement les cadeaux que les parents auraient préparés et laissés devant la porte et vient voir les enfants chez eux. Il se présente, explique qui il est et ce qu'il fait. Il parle ensuite à l'enfant de ses bons et mauvais points et l'encourage à s'améliorer tout au long de l'année. Les enfants peuvent ensuite réciter un poème ou chanter une chanson qu'ils auront, le plus souvent, appris au jardin d'enfants. 

Le Saint-Nicolas distribue ensuite les cadeaux préparés par les parents ainsi que des friandises (mandarines, noix, pain d'épice, chocolat). 

Des cortèges du Saint-Nicolas sont aussi organisés en divers endroits. 
  

En Flandre 
Une étrange coutume. 
Dans cette région, il n’y avait que des hommes dans les processions de la nuit du 5 décembre. Ils étaient tous masqués et portaient un bâton. A la tête du cortège se trouvaient Ouwe Sunderklaas (Le vieux Saint Nicolas) et son valet Pierre le Noir. Les hommes envahissaient les maisons et forçaient les femmes et les jeunes filles à danser. 
  

Aux Etats-Unis 
Après la Réforme protestante survenue au XVIe siècle, la fête de Saint Nicolas fut abolie dans certains pays européens. 
Les Hollandais conservèrent cependant cette ancienne coutume catholique. Ainsi, les petits Néerlandais continuèrent de recevoir la visite de Sinterklaas (saint Nicolas) la nuit du 6 décembre. 
Au début du XVIIe siècle, des Hollandais émigrèrent aux États-Unis et fondèrent une colonie appelée "Nieuw Amsterdam" (en néerlandais) qui, en 1664, devint New York. En quelques décennies, cette coutume néerlandaise de fêter la Saint-Nicolas se répandit aux États-Unis. Pour les Américains, Sinter Klaas devint rapidement Santa Claus. 
Après plusieurs décennies, la société chrétienne trouva plus approprié que cette "fête des enfants" soit davantage rapprochée de celle de l'enfant Jésus. Ainsi, dans les familles chrétiennes, saint Nicolas fit désormais sa tournée la nuit du 24 décembre sous le nom de Santa Claus (Père Noel chez nous) est habillé de façon bien moins éclésiastique. C'est la marque Coca Cola qui donna le dernier coup de pouce à sa promotion et à son look. 
  

Au Canada 
Jusqu’à la première guerre mondiale, seuls les petis anglophones ( les enfants qui parlent anglais) fêtaient Saint-Nicolas qui leur apportait des friandises et des jouets. 
  

En Grèce 
Saint Nicolas est l'un des saints les plus populaires en Grêce et dans l'Eglise Latine. 
Les grecs ne manquent pas de fêter Saint Nicolas chaque année comme saint patron des bateliers. 
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C'est toute la tradition alsacienne, une pâtisserie qui se prépare en portions individuelles ou familiales 

dans laquelle on pique des bougies et qu'on décore de feuilles de houx. 

 

Dans certaines régions, on tapisse chaque moule individuel avec la 

pâte, on verse quelques cuillerées 

de crème pâtissière et on referme la pâtisserie avec la pâte.

 

Temps de préparation: 

15 minutes + 3 heures de repos pour la pâte 

 

Temps de cuisson: 

10 minutes 

 

Coût: 

économique 

 

Difficulté

: demande un peu de dextérité

 

Ing

rédients 

 

400 g de farine 

 

 

25 g de levure de boulanger 

 

 

75 g de sucre 

 

 

100 g de raisins de Corinthe 

 

 

3 œufs calibre gros 

 

 

3 c. à soupe de lait 

 

 

150 g de beurre 

 

 

1 pincée de sel 

 

Préparation de la brioche

 

 

1.

 

délayer la levure dans le lait tiédi; ajouter 100 g de farine et 50 g de beurre; travailler la 

pâte pour obtenir une texture un peu molle et homogène; 

 

2.

 

façonner une boule et laisser reposer dans un endroit tiè

de jusqu'à ce que la pâte ait 

doublé de volume; 

 

3.

 

verser le reste de farine sur le plan de travail avec le sel, déposer la pâte levée, le sucre et 

les oeufs; pétrir le tout avec les mains en l'étirant et l'aérant pour que la pâte devienne 

élastique; façonne

r de nouveau en boule, fariner légèrement, recouvrir d'un linge et laisser 

reposer 10 minutes; 

 

4.

 

rabattre la pâte et ajouter les raisins (qu'on aura préalablement fait tremper dans quelques 

cuillerées d'eau chaude); abaisser la pâte au rouleau, déposer le r

este de beurre, replier la 

pâte en trois pour bien enfermer le beurre et donner deux coups de rouleau comme pour 

un feuilletage léger; laisser reposer 1 heure; 

 

5.

 

beurrer un moule à kouglof ou, à défaut, de charlotte; verser la pâte jusqu'à mi

-

hauteur; 

 

6.

 

enfo

urner à 375°F (210° C) 40 minutes environ; 

 

7.

 

démouler et laisser refroidir; saupoudrer de sucre glace. 

 

Kouglof individuel

 

 

On peut faire des kouglofs individuels en les lais

sant cuire une vingtaine de minutes. 

 


Comment est-on passé de Saint Nicolas au Père Noël ? 
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	Après la Réforme protestante survenue au XVIe siècle, la fête de Saint Nicolas fut abolie dans certains pays européens. 

Les Hollandais conservèrent cependant cette ancienne coutume catholique. Ainsi, les petits Néerlandais continuèrent de recevoir la visite de Sinterklaas (saint Nicolas) la nuit du 6 décembre. 

Au début du XVIIe siècle, des Hollandais émigrèrent aux États-Unis et fondèrent une colonie appelée "Nieuw Amsterdam" (en néerlandais) qui, en 1664, devint New York. En quelques décennies, cette coutume néerlandaise de fêter la Saint-Nicolas se répandit aux États-Unis. Pour les Américains, Sinter Klaas devint rapidement Santa Claus. 

Ce donateur attentionné, représenté sous l'aspect d'un vieillard à barbe blanche portant un long manteau à capuchon ou parfois même des habits épiscopaux, demeurait néanmoins un personnage moralisateur. Il récompensait les enfants méritants et punissait les ingrats et les dissipés. 

Après plusieurs décennies, la société chrétienne trouva plus approprié que cette "fête des enfants" soit davantage rapprochée de celle de l'enfant Jésus. Ainsi, dans les familles chrétiennes, saint Nicolas fit désormais sa tournée la nuit du 24 décembre. 

Pour la petite histoire, le fondateur de la Nouvelle-Amsterdam, celui qui acheta l'île de Manhattan (on disait Manhatte en français) pour quelques florins était un francophone réfugié en Hollande : Pieter Minuit.


Dans l'Est de la France, le culte de Saint Nicolas et le pèlerinage à Saint-Nicolas-du-Port étaient très populaires dès le Moyen Âge. Au XVIe siècle, les réformistes, pour détourner cette ferveur populaire, privilégièrent l'image du Christkindel, de l'Enfant Jésus. 

Au Canada, pour les francophones catholiques, c'était également l'Enfant Jésus qui venait garnir le bas de noël des enfants, la nuit du 25 décembre, alors que St-Nicolas s'occupait des petits anglophones. Le Christkindel et Saint Nicolas resteront les deux principaux donateurs de cadeaux jusqu'au lendemain de la première guerre mondiale. 
  

	En 1809, l'écrivain Washington Irving parle pour la première fois des déplacements aériens de Saint-Nicolas pour la traditionnelle distribution des cadeaux.  
Ensuite 1821 : un pasteur américain, Clément Clarke Moore écrivit un conte de NOËL pour ses enfants dans lequel un personnage sympathique apparaît, le Père Noël, dans son traîneau tiré par huit rennes.  
Il le fit dodu, jovial et souriant, remplaça la mitre du Saint Nicolas par un bonnet, sa crosse par un sucre d'orge et le débarrassa du Père Fouettard. L'âne fut remplacé par 8 rennes fringuants.  
C'est à la presse américaine que revient le mérite d'avoir réuni en un seul et même être les diverses personnifications dispensatrices de cadeaux. 
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L'événement qui contribua certainement le plus à l'unification de ces personnages fut sans aucun doute la publication du fameux poème de Clement Clarke Moore. Intitulé "A Visit From St. Nicholas", ce poème fut publié pour la première fois dans le journal Sentinel, de New York, le 23 décembre 1823. Repris les années suivantes par plusieurs grands quotidiens américains, ce récit fut ensuite traduit en plusieurs langues et diffusé dans le monde entier. 
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En 1860, Thomas Nast, illustrateur et caricaturiste à l'emploi du journal new-yorkais <<Harper's Illustrated Weekly>>, revêt Santa-Claus d'un costume rouge, garni de fourrure blanche et rehaussé d'un large ceinturon de cuir. Pendant près de 30 ans, Nast illustra au moyen de centaines de dessins tous les aspects de la légende de Santa Claus connu chez les francophones comme étant le père Noël. 
En 1885, Nast établissait la résidence officielle du père Noël au pôle Nord au moyen d'un dessin illustrant deux enfants regardant, sur une carte de monde, le tracé de son parcours depuis le pôle Nord jusqu'aux États-Unis. 

L'année suivante, l'écrivain américain George P. Webster reprenait cette idée et précisait que sa manufacture de jouets et "sa demeure, pendant les longs mois d'été, est cachée dans la glace et la neige du pôle Nord". 
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	C'est en 1931, que le père Noël prit finalement une toute nouvelle allure dans une image publicitaire, diffusée par la compagnie Coca-Cola. Grâce au talent artistique de Haddon Sundblom, le père Noël avait désormais une stature humaine (le rendant ainsi plus convaincant et nettement plus accessible), un ventre rebondissant, une figurine sympathique, un air jovial et une attitude débonnaire. La longue robe rouge a été remplacée par un pantalon et une tunique. Ceci est plus marqué aux Etats Unis, car en France, le père Noël a conservé une longue robe rouge. 
Coca Cola souhaitait ainsi inciter les consommateurs à boire du Coca Cola en plein hiver. 
Ainsi, pendant près de 35 ans, Coca-Cola diffusa ce portrait du père Noël dans la presse écrite et, ensuite, à la télévision partout dans le monde. L'idée que les enfants se font aujourd'hui du père Noël est fortement imprégnée de cette image.
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C'est toute la tradition alsacienne, une pâtisserie qui se prépare en portions individuelles ou familiales dans laquelle on pique des bougies et qu'on décore de feuilles de houx. 


Dans certaines régions, on tapisse chaque moule individuel avec la pâte, on verse quelques cuillerées de crème pâtissière et on referme la pâtisserie avec la pâte.


Temps de préparation: 15 minutes + 3 heures de repos pour la pâte 
Temps de cuisson: 10 minutes 
Coût: économique 
Difficulté: demande un peu de dextérité





Ingrédients 

		400 g de farine 





25 g de levure de boulanger 





75 g de sucre 





100 g de raisins de Corinthe 





3 œufs calibre gros 





3 c. à soupe de lait 





150 g de beurre 





1 pincée de sel 
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Préparation de la brioche 


1. délayer la levure dans le lait tiédi; ajouter 100 g de farine et 50 g de beurre; travailler la pâte pour obtenir une texture un peu molle et homogène; 


2. façonner une boule et laisser reposer dans un endroit tiède jusqu'à ce que la pâte ait doublé de volume; 


3. verser le reste de farine sur le plan de travail avec le sel, déposer la pâte levée, le sucre et les oeufs; pétrir le tout avec les mains en l'étirant et l'aérant pour que la pâte devienne élastique; façonner de nouveau en boule, fariner légèrement, recouvrir d'un linge et laisser reposer 10 minutes; 


4. rabattre la pâte et ajouter les raisins (qu'on aura préalablement fait tremper dans quelques cuillerées d'eau chaude); abaisser la pâte au rouleau, déposer le reste de beurre, replier la pâte en trois pour bien enfermer le beurre et donner deux coups de rouleau comme pour un feuilletage léger; laisser reposer 1 heure; 


5. beurrer un moule à kouglof ou, à défaut, de charlotte; verser la pâte jusqu'à mi-hauteur; 


6. enfourner à 375°F (210° C) 40 minutes environ; 


7. démouler et laisser refroidir; saupoudrer de sucre glace. 
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Kouglof individuel 


On peut faire des kouglofs individuels en les laissant cuire une vingtaine de minutes. 
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Service 


Servir nature ou avec un coulis de griottes ou une crème anglaise parfumée au kirsch 


Recette pour fabriquer un pain d'épices

		Ingrédients  


250 grammes de farine complète 
125 g de sucre 
50 g de beurre 
1 verre de lait 
2 cuillères à soupe de miel 
une grosse pincée de cannelle 
1 cuillère à café de bicarbonate de soude 
1/2 paquet de levure  
1 pincée de sel
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Préparation 


Mélanger la farine, le sucre, le sel, la cannelle, le bicarbonate et la levure dans un saladier. 


Faire fondre le beurre et le miel et ajouter les doucement dans le saladier. 


Ajouter le lait peu à peu. 


Mélanger avec une cuillère en bois en tournant toujours dans le même sens du milieu vers les bords jusqu'à ce que la pâte soit lisse. 


Verser la préparation dans un moule à gâteau beurré. 


Faire cuire à feu doux (160°, thermostat 5) pendant environ 3/4 d'heures. 


Laisser refroidir un peu avant de démouler et attendre que le gâteau soit froid pour le manger. 
  


		

		Ingrédients
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1 paquet de 250g de dattes dénoyautées
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1 paquet de cerises confites
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de la pâte d'amande colorée
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du sucre

 


		 






		

		 






		 

		Les Dattes farcies 



		

		A partir de 4 ans.

Préparation: 1/4 d'heure


(pour 6 à 8 personnes). 
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les ingrédients

1- Après t'être lavé les mains, ouvre, avec un couteau, les dattes en les coupant , à moitié, dans le sens de la longueur. 

Fais de même avec les cerises confites. 

Découpe ensuite la pâte d'amande en tranche, puis en petits bâtonnets.
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2- Insère alors les morceaux de pâte d'amande dans les dattes et les cerises confites que tu viendras ensuite tremper dans le sucre. 


Il ne te reste plus qu'à installer le tout dans un joli plat et faire déguster tes invités !
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3- N'oublie pas de nettoyer et de ranger les ustensiles que tu as utilisé !

 


Revenir à la rubrique cuisine.   Revenir à la rubrique Noël. 

Texte et photos: Robin Semal.

copyright © 2000 Tomlitoo 



		

		





 


Pain d'épices au chocolat

Ingrédients pour 8 personnes : 


2 tablettes de chocolat noir (200 gr) 
250 gr de farine 
200 gr de miel 
60 gr de sucre en poudre 
2 verres de lait 
3 cuill. à café de bicarbonate de soude 
3 jaunes d'oeuf 
1 pincée de clous de girofles en poudre 
2 pincées de gingembre râpé 
2 pincées de cannelle 
1 pincée de poivre blanc 
2 pincées de sel 


Faire fondre sur feu doux, le sucre, le miel, les épices, et le sel dans le lait. 
Fouetter les jaunes et les incorporer sans jamais laisser bouillir. 
Incorporer également la farine mélangée avec le bicarbonate de soude. 
Faire fondre le chocolat au bain Marie et l'ajouter à la préparation. 
Battre la pâte pendant 20 minutes puis la verser dans un moule à cake beurré. 
Recouvrir de papier d'aluminium. 
Laisser cuire pendant 1 heure (TH 6). 
Vous aurez un excellent cake haut en goût pour accompagner les petits goûter. 
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Pepernoten 


pour un grand plateau de petits gâteaux 


250 g farine 
un demi sachet de levure chimique 
125 gr de sucre roux en poudre 
100 g de beurre 
1 c.a.s. de quatre-epices (cannelle, gingembre, girofle, muscade) 
1 c.a.s. de canelle 
1 pincée du sel, 
3 c.a.s. de lait 


Mettre la farine et la levure dans un grand bol et au milieu fait un creux. 
Dans ce creux mettre le sucre roux en poudre (le sucre vraiment brun genre ce que les anglophone appele "castard sugar" serait idéal mais c'est difficile à trouver en France, le beurre ramolli, les quatre-epices, la canelle, 1 pincée, le sel, 3 c.a.s. de lait (commencer avec 2 pour que la pâte ne soit pas trop collante). 
Mélange le tout avec les mains jusqu'à obtention d'une boule de pâte. 


Travailler la pâte comme de la"pate à modeler" : faire des petites boules de la taille d'une bille applatie un peu. 


Mettre les billes sur un plat de four (sur un papier sulfurisé pour éviter que ça colle). 


Espacer les car il vont gonfler un peu. 


Faites cuire dans un four préchauffé à 150° C pendant 15 minutes. 


Laisser  refroidir pour obtenir des pepernoten croquants. 


Schwowebredele 


pour deux grands plateaux de petits gâteaux 


500 g farine 
3 cuillère à soupe d'eau de rose 
250 gr de sucre 
20 gr de cannelle 
250 g de beurre ramolli 
1 sachet de sucre vanillé 
150 gr d'amandes moulues 
un 1/2 citron 
3 jaunes d'oeuf 
un peu de lait 
  


Mélanger dans une grande jatte : la farine, le beurre ramolli, le sucre, le sucre vanillé, la canelle, le jus du 1/2 citron, la poudre d'amandes. 
Râper le 1/2 citron et incorporer dans la pâte. 
Ajouter l'eau de rose et la farine. 
Travaillez energiquement la pâte. 


Laissez reposer une nuit au frais. 


Le lendemain étalez votre pâte au rouleau en saupoudrant la table de farine pour éviter que ca colle. 


Découper à l'emporte pièce les motifs et posez le sur une plaque de four (sur un papier sulfurisé pour éviter que ça colle). 
Badigonnez-les avec 3 jaunes d'oeuf délayé avec un peu de lait. 


Faites cuire dans un four préchauffé à 180° C pendant 15 minutes. 
Laisser  refroidir à la sortie du four. 


Ces gâteaux se conservent dans une boite en fer blanc pendant plus d'un mois. 


		

		Ingrédients
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3 verre de farine de blé
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1 verre de sucre
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1 verre de poudre d'amande
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1 paquet de sucre à la cannelle
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1 oeuf
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1 demi plaque de beurre de 250g
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1 cuillère à café de levure de boulanger
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du papier sulfurisé
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des emporte pièces 
 

		 






		

		 






		 

		Les biscuits à la cannelle de Saint Nicolas 



		

		A partir de 4 ans.

Préparation: 1/4 d'heure
Cuisson 15 mn . Th. 8
Pour environ 25 biscuits.  
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les ingrédients

1- Dans un grand récipient, verse : 
        les 3 verres de farine, 
        le verre de sucre, 
        le verre de poudre d'amande, 
        le paquet de sucre à la cannelle, 
        la cuillère à café de levure, 
        le beurre, que tu auras un peu laissé ramollir en         dehors du réfrigérateur, et l'œuf .
Fais bien attention à ne pas mettre de coquille ! tu peux te faire aider par Maman ou Papa.

Puis mélange le tout. 
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2- Etale un peu de farine sur ton plan de travail, puis, avec un rouleau à pâtisserie, aplatie ta pâte jusqu'à ce qu'elle ai environ 1 centimètre d'épaisseur.
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3- Place un morceau de papier sulfurisé sur une plaque de four. Puis, avec les emporte pièces, viens découper ta pâte en forme d'étoiles, sapins, etc...
Tu peux en plus si tu veux, pour faire briller tes biscuits, les badigeonner avec un pinceau trempé dans un jaune d'oeuf. 
Demande alors à Maman ou Papa de mettre la plaque au four, thermostat 8 pendant dix minutes...
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4- Voilà, tu peux te régaler !





Après la cuisine, n'oublie pas de nettoyer et ranger les ustensiles que tu as utilisés ! 
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Revenir à la rubrique cuisine.   Revenir à la rubrique saint Nicolas. 
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Speculoos ou speculaas 


pour un grand plateau de petits gâteaux 


850 g farine 
1 kg de cassonade 
10 cl de lait 
250 g de beurre ramolli 
50 gr d'amandes moulues 
30 gr d'écorce de fruits confits 
20 gr de quatre-epices (cannelle, gingembre, girofle, muscade) 
Emporte pièces de différentes formes 


Mettre dans une casserole, la cassonnade avec le lait et chauffer sans laisser bouillir. 


Verser au milieu tous les ingredients et pétrir pour obtenir une pâte ferme et homogène. 


Aplatir sur 5 mn d'épaisseur. 


Découper à l'emporte pièce les motifs et posez le sur une plaque de four (sur un papier sulfurisé pour éviter que ça colle). 


Faites cuire dans un four préchauffé à 220° C  (Th 7/8) pendant 10 à 15 minutes. 
Laisser  refroidir à la sortie du four. 


Ces gâteaux se conservent dans une boite en fer blanc pendant plus d'un mois. 
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		Au début du XVIe siècle, dans les offrandes destinées à Saint Nicolas, on trouve le pain d'épices.  


Les ingrédients de base des pâtisseries de Noël ont peu changé depuis : 
oeufs, farine miel et épices.  


Les épices parfument et favorisent la digestion : anis, cannelle, fenouil, clous de girofle, macis, cardamone, badiane.  


Les incontournables sucre et et beurre, n'apparaissent que plus tard au XIXe siècle.  


En Alsace la pâtisserie occupe depuis des siècles une place essentielle des festivités du mois de décembre. 


 





Il existe des gâteaux de toutes les tailles et de toutes les formes. Des gros gâteaux tel le Christolle sont moulés à la main et cuits couchés sur une tôle. Sa forme représente l'enfant Jesus enveloppé dans ses langes. 
  


		D'autres gâteaux dorés à l'oeuf, comme le Mannelle, sont torsadés comme des bretzels. Porte bonheur, les gâteaux tressés en croix, en couronne ou en escargots, chassent les mauvais esprits de la maison.  


D'autres gâteaux sont pressés dans des moules en bois dur sculptés dont les sujets sont des personnages de Noël.  


Des petits gâteaux sont découpés à l'emporte pièce en fer blanc et représentent une étoile, un sapin, un croissant de lune.
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L'Enfant Jésus 
ou le Christkindel 
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		Dans l'Est de la France, le culte de Saint Nicolas et le pélerinage à Saint-Nicolas-du-Port étaient très populaires dès le Moyen Âge. Au XVIe siècle, les réformistes, pour détourner cette ferveur populaire, privilégièrent l'image du Christkindel, de l'Enfant Jésus.
Au Canada, pour les francophones catholiques, c'était également l'Enfant Jésus qui venait garnir le bas de Noël des enfants, la nuit du 25 décembre, alors que Saint Nicolas s'occupait des petits anglophones. Le Christkindel et Saint Nicolas resteront les deux principaux donateurs de cadeaux jusqu'au lendemain de la première guerre mondiale.





		La coutume était de représenter le Christkindel par des jeunes gens et des jeunes filles vêtus de blanc, faisant la tournée des maisons pour distribuer des cadeaux aux enfants sages, leur faire chanter des cantiques ou réciter des prières. Un personnage terrifiant, Hans Trapp, accompagnait le Christkindel dans sa tournée pour donner des verges aux enfants méchants ou les emporter dans son grand sac.


Le Christkindel était personnifié par une jeune fille voilée de blanc, portant sur la tête une couronne de sapin et de bougies allumées, proche de la figure de Sainte Lucie. La proximité de la célébration de Sainte Lucie, le 23 décembre, son rapport à la lumière, explique que son image se soit confondue avec celle du Christkindel et de Jésus Lumière du Monde.

		







Le bas de Noël 
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En Amérique, le traditionnel bas de Noël remonte en fait à la fin du XIXe siècle. Les premiers à faire mention du bas de Noël suspendu à la cheminée furent l'illustrateur Thomas Nast, dans ses dessins, et l'écrivain George Webster dans un récit racontant la visite de Santa Claus. 


		Au Québec tout comme en Acadie, la coutume voulant que les enfants placent leurs souliers près de la cheminée pour que l'Enfant Jésus d'abord, et le père Noël plus tard, puisse y déposer des cadeaux la nuit de Noël ne semble pas remonter au delà de cette période. Cette coutume nous est probablement venue des pays européens, où elle était pratique courante au XIXe siècle.


Chez certaines familles québécoises, les enfants accrochaient leur bas au pied du lit plutôt que de le suspendre près de la cheminée ou d'y déposer leurs souliers. Cette coutume aurait cessé au cours des années 1930, lorsqu'on commença à dresser un arbre de Noël dans la maison et à y placer les cadeaux à son pied. 

		







		



		Pour les habitants des Prairies canadiennes, les mandarines japonaises ont une signification particulière. Présents de l'Orient, depuis 110 ans, leur arrivée pendant la saison la plus froide égaie de nombreux foyers au temps des fêtes. Aujourd'hui, le père Noël accompagné de jeunes Japonaises vêtues de kimonos traditionnels, accueille chaque année, au port de Vancouver, le premier arrivage de mandarines japonaises. Le matin de Noël, de nombreux enfants trouvent ces fruits savoureux dans leur bas de Noël.





Saint Nicolas 
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		Autrefois évêque de la ville de Myra, située en Asie Mineure (Turquie actuelle), Saint Nicolas (270-310) serait décédé apparemment un 6 décembre. Ce serait donc pour cette raison qu'on célèbre la Saint-Nicolas ce jour-là. Reconnu pour sa grande générosité, il devint, au Moyen Âge, le patron des petits enfants puis des écoliers.
Après la Réforme protestante survenue au XVIe siècle, la fête de Saint Nicolas fut abolie dans certains pays européens. Les Hollandais conservèrent cependant cette ancienne coutume catholique. Ainsi, les petits Néerlandais continuèrent de recevoir la visite de Sinterklaas (saint Nicolas) la nuit du 6 décembre. 





		Au début du XVIIe siècle, des Hollandais émigrèrent aux États-Unis et fondèrent une colonie appelée New Amsterdam qui, en 1664, devint New York. En quelques décennies, cette coutume néerlandaise de fêter la Saint-Nicolas se répandit aux États-Unis. Pour les Américains, Sinter Klaas devint rapidement Santa Claus.


Ce donateur attentionné, représenté sous l'aspect d'un vieillard à barbe blanche portant un long manteau à capuchon ou parfois même des habits épiscopaux, demeurait néanmoins un personnage moralisateur. Il récompensait les enfants méritants et punissait les ingrats et les dissipés. 

		







Après plusieurs décennies, la société chrétienne trouva plus approprié que cette "fête des enfants" soit davantage rapprochée de celle de l'Enfant Jésus. Ainsi, dans les familles chrétiennes, saint Nicolas fit désormais sa tournée la nuit du 24 décembre. 


Saint Nicolas Saint Patron 
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		La légende de Saint Nicolas est très riche. Chaque épisode de sa vie, notamment des miracles, a donné à Saint Nicolas le patronage d'une confrérie, d'un métier ou d'une région. 


Saint Nicolas est le saint patron de la Lorraine, 


le patron des jeunes hommes à marier : 
On dit que les célibataires qui fêtent leur trentième anniversaire portent la crosse de Saint Nicolas.





Déjà au Xe siècle ap. J. C., Saint Nicolas était vénéré en Allemagne et le 6 décembre on le fêtait comme patron des commerçants, des boulangers et des marins. 


Il est le protecteur de la vertu des jeunes filles, 


le patron des jeunes filles et des jeunes hommes à marier, 


le protecteur des enfants et particulièrement des écoliers : 
Des le première moitié du XIIe siècle, Saint Nicolas est le patron des clercs, particulièrement des clergeons ou écoliers. En Lorraine, Saint Nicolas passe encore dans les écoles maternelles. Le 6 décembre en Lorraine est jour de fête pour tous les petits enfants. 


Au nombre de ses actes héroiques, on compte l'aide aux marins et aux pêcheurs en détresse et la résurrection de trois soldats condamnés injustement et de trois garçons assassinés. 


Saint Nicolas assurait également de la nourriture aux gens souffrant de la famine, en multipliant miraculeusement la récolte de blé, grâce à quoi tout le monde avait suffisamment de pain. Il protégeait les veuves, les enfants, toutes les personnes lésées et poursuivies. 


C'est ainsi qu'il est devenu le saint patron des navigateurs, des voyageurs, des boulangers, le protecteur des prisonniers, des tonneliers, des parfumeurs et des pharmaciens. 


Honoré dans tout l'empire byzantin, la Russie a choisi Saint Nicolas pour patron. 


Son culte dans l'Eglice grecque est ancien et il est particulièrement populaire en Russie. Au début du 6ème siècle, l'empereur Justinien 1er construisit une église en son honneur à Constantinople. 


En Italie, son culte semble avoir débuté avec le transfert de ses reliques à Bari. 


En Allemagne, il commença déjà sous Otto II, probablement à cause de la femme de ce dernier, la grecque Theophane. 
  


Comment fêter la Saint Nicolas 
  


Selon les régions, Saint Nicolas apparaît soit comme un vieil homme gentil, soit comme un évêque digne, avec une crosse et une mitre. 


Saint Nicolas est fêté dans de nombreux pays et principalement : en France, Allemagne, Suisse, Luxembourg, Belgique, Hollande, Russie, Pologne, Autriche, 
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		Dans la région de Hanovre et en Westphalie, on l'appelle aussi " Klas " ou " Bullerklas ". C'est à lui que les enfants adressent leurs prières, se réjouissant de petits présents qui les attendent pour le 6 décembre. 


Au Pays Bas, on fête le 6 décembre de manière particulièrement solennelle. 


D'après la légende, Saint Nicolas arrive d'Espagne en bateau pour distribuer des cadeaux aux enfants et c'est pour cette raison que la pâtisserie qu'on fabrique pour la circonstance s'appelle " Nikolaasgoed " ou " Klasfuss ". 


En Belgique et dans l'est de la France, pour le jour de la Saint Nicolas, on distribue aux enfants de grands pains d'épices en forme du Saint Evêque. Saint Nicolas défile dans les rues et distribue des bonbons aux enfants. 
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Dans le nord de la France une coutume veut que les garçons organisent une immense farandole et bombardent les filles de farine à la sortie des écoles. Se faire blanchir porte chance toute l'année. 


Cette coutume est le reste d'une légende qui raconte que Saint Nicolas multiplia la farine pour préserver une région de la famine. 


[image: image44.png]



La veille de la Saint Nicolas, les petits enfants placent leurs souliers devant la cheminée avant d'aller se coucher. 
Il dépose à côté de leurs chaussures, une carotte et des sucres pour la mule du Saint Nicolas et un verre de vin pour réchauffer le grand Saint. 
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Le jour de la Saint Nicolas, les garçons reçoivent de leur famille des petites cartes, tout comme les filles le jour de la Sainte Catherine le 25 novembre, ainsi que des friandises (bonbons, chocolats et pains d'épices) et des petits cadeaux. 
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Fribourg, en Suisse 
La fête du St-Nicolas à Fribourg en Suisse est aussi une grande fête, car c'est également le saint patron de la ville, les gens viennent de 
très loin pour venir voir le cortège du Saint-Nicolas, entendre son discours entouré de ses pères-fouettard. 
 Chansons de Saint Nicolas 


Texte des chansons 
  


		Chanson des écoliers 


O grand Saint Nicolas patron des écoliers, 
Apporte-moi des pommes dans mon petit panier. 


Je serai toujours sage comme une petite image, 
J'apprendrai mes leçons pour avoir des bonbons. 


Venez, venez Saint Nicolas 
Venez, venez Saint Nicolas 
Venez, venez Saint Nicolas 


Et tra la la...
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Variante du texte chanté à Dunkerque : 


St Nicolas, patron des écoliers 
Apporte moi des joujoux dans mes souliers. 
Je serai sage comme un petit mouton, 
J'irai à l'école, apprendre mes leçons 
Do ré mi fa fa fa 
Do ré mi fa fa fa 
Do ré mi fa sol la si do sol do. 
  


		La légende de Saint Nicolas 


Refrain : 
Ils étaient trois petits enfants 
Qui s'en allaient glaner aux champs 


Tant sont allés, tant sont venus 
Que vers le soir se sont perdus. 
S'en sont allés chez le boucher : 
Boucher, voudrais-tu nous loger ?  


Entrez, entrez, petits enfants,  
Y'a de la place assurément. 


Ils n'étaient pas sitot entrés 
Que le boucher les a tués, 
Les a coupés en p'tits morceaux 
Mis au saloir comme pourceaux. 


Saint Nicolas au bout d'sept ans 
Vint à passer dedans ce champ, 
Alla frapper chez le boucher : 
Boucher, voudrais-tu me loger ? 


Entrez, entrez, Saint Nicolas, 
Y'a de la place, il n'en manque pas. 
Il n'était pas sitôt entré qu'il a demandé à souper. 


Voulez-vous un morceau de jambon ? 
Je n'en veux pas il n'est pas bon. 
Voulez-vous un morceau de veau ? 
Je n'en veux pas il n'est pas beau. 


Du p'tit salé, je veux avoir 
Qu'il y a sept ans qu'est dans l'saloir. 
Quand le boucher entendit ça, 
Hors de la porte il s'enfuya. 


Boucher, boucher ne t'enfuies pas, 
Repends toi, Dieu te pardonnera. 
Saint Nicolas alla s'asseoir 
Dessus le bord de son saloir. 


Petits enfants qui dormez là, 
Je suis le grand Saint Nicolas. 
Et le Saint étendit trois doigts, 
Les petits se levèrent tous trois. 


Le premier dit : "J'ai bien dormi." 
Le second dit : "Et moi aussi." 
Et le troisième répondit 
"Je croyais au Paradis."
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		Saint Nicolas est en voyage  


Saint Nicolas est en voyage  
De sa clochette j'entends le son  
Tonton tontaine tonton  
Et, sous le poids de ses bagages,  
On dit que fléchit son ânon  
Tonton tontaine tonton.  


Quand il commence sa tournée  
Et qu'il entre dans nos maisons  
Tonton tontaine tonton.  
Nous plaçons dans la cheminée  
Nos souliers ,sabots et chaussons  
Tonton tontaine tonton.  


Saint Nicolas,nous sommes sages  
Et nous aimons bien les bonbons  
Tonton tontain tonton .  
Apportez-en selon l'usage  
Et toujours nous vous aimerons  
Tonton tontaine tonton  


ou encore :  


Saint Nicolas,sur son passage,  
Distribue jouets et bonbons  
Tonton tontaine tonton  
Récompense des enfants sages  


Tel est le but de sa mission  
Tonton tontaine tonton. 
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		Chansonnette des petits lorrains 


Saint Nicolas mon bon patron, 
Apportez moi des macarons, 
Des biscuits pour les p'tites filles, 
Des marrons pour les garçons, 
Des mirabelles pour les d'moiselles, 
De beaux rubans pour les mamans, 
Du tabac pour les papas, 
Des lunettes pour les grands pères, 
Des halettes pour les grands mères, 
Un pot de fleurs pour ma chère soeur, 
Un baiser pour mon petit coeur.
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		Grand Saint Nicolas 


Refrain  
Grand St Nicolas  
Arrête bien ton âne là là là  
Grand St Nicolas  
Moi j'aime bien le chocolat la la.  


Grand Saint Nicolas  
Si tu ne viens pas  
Moi j'aurai bien du chagrin  
Et ton âne n'aura rien.  
Mais si tu viens devant la porte  
Je lui poserai des carottes  
Deux ou trois feuilles de choux 
Crois-tu qu'il mangera tout?  


Refrain 


Mais j'aime aussi bien  
Sucre ou massepain  
Pain d'épices ou bien gâteau  
Où tu colles ta photo .  
Quand nous trouverons la corbeille  
Emplie de ces bonnes nouvelles  
Tu seras déjà parti  
Pour gâter d'autres petits.  


Refrain  


Grand st Nicolas  
Si tu ne viens pas  
C'est que j'aurai bien grandi  
C'est maman qui me l'a dit. 
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		Saint Nicolas patron des jeunes filles 


On dit de vous St Nicolas  
Que vous êtes patron des jeunes filles:  
Qu'elle soient belles ou gentilles  
Vous aimez à guider leurs pas  
Que mon sort est triste et fâcheux  
On dit que j' ai tout pour plaire  
Et cependant , j'n'ai pas d'amoureux.  


Ah! par pitié Saint Nicolas,  
Saint béni , ne m'oubliez pas  BIS  


Si devant votre  sainte image  
Un jeune homme y venait prier ,  
N'est pas fait pour tant effrayer .  
Et si vous le voyez sourire  
A quelque rêve de bonheur,  
Grand Saint, voulez vous lui dire  
Quel chemin doit prendre son coeur .  


Et cela, je le dis tout bas,  
Nommez moi , Grand Saint Nicolas. BIS  


Je ne serai pas difficile  
Sur les qualités d'un mari:  
Je veux  d'abord qu'il soit docile  
Complaisant,aimable et poli.  
Puis il doit céder en ménage  
Et cela n' est  pas  sans  raison  
car  la  femme  étant  la  plus  sage  
doit  guider  époux  et  maison.  


Ah! par pitié Saint Nicolas  
Saint béni , ne m'oubliez pas.   BIS 
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		Saint Nicolas c'est aujourd'hui ta fête 


St  Nicolas  , c'est  aujourd'  hui  ta  fête  
Maman  m' a  dit  de   ranger  mes  souliers  


St  Nicolas  , as  tu  reçu  ma  lettre  
As  tu  trouver  ce  que  je  demandais?  
St Nicolas , si  tu  déscends  du  ciel  
St  Nicolas , passe  donc te  réchauffer!  
St Nicolas  ,  c'est  aujourd'  huita  fête  
St  Nicolas,  surtout  ne  m' oublie  pas ! 
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		Saint Nicolas a trois clériaux 


Saint Nicolas a trois clériaux  
Sont tous les trois du même arreau  
Un jour ont demandé congé  
Pour aller sur la mer jouer  
Saint Nicolas leur y a donné.  


Ces trois clériaux ont cheminé  
Tant que le soleil fut couché .  
Ils sont rentrés chez le boucher :  
Boucher ,donne-nous à souper  
Boucher voudrais-tu nous loger.  


A ce, répondit le boucher  
Nous n'avons rien à vous donner,  
Mais c'est sa femm'  qui est derriér' lui  
"Sont bien chaussés, sont bien vêtus,  
Or logeons les pour cette nuit".  


Quand c'est venu vers les minuit  
Que les enfants fur'nt endormis  
Le boucher prit son grand couteau  
Les a découpés par morceaux  
Les a salé dans un cuveau.  


Saint Nicolas a cheminé  
Tant que le soleil a donné  
Il est entré chez le boucher :  
"Boucher donne-moi z'à souper,  
Boucher donne-moi z'à coucher." 


A ce , répondit le boucher,  
Nous n'avons rien a vous donner,  
Donne-moi de mes trois clériaux  
Que t'as decoupés par morceaux,  
Que t'as salés dans un cuveau.  


Quand le boucher entend cela  
Par le derriére il s'enfuya.  
N't'enfuis pas , boucher , n't'enfuis pas  
Demand' pardon à Dieu, l'auras,  
Mais pour ta femm' ne l'auras pas  


Saint Nicolas prit son cordeau  
Trois coups  il frapa-z'au -cuveau  
Eveillez-vous ,enfants ,éveillez-vous,  
N'avez-vous pas assez dormi,  
N'avez-vous pas assez dormi?  


Ce dit Clodon J'ai bien dormi,  
Ce dit Philippe et moi z'aussi,  
Ce dit Jaquot le plus petit  
Je croyais être au Paradis,  
Entre les bras de Jesus Christ.  


C'est la chanson d'saint Nicolas  
Ce ou cell' qui la chantera  
Quinze pardons il gagnera  
Ceux ou cell' qui l'écouteront  
Tout autant ils en gagneront. 
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Autres paroles de chansons 




Ils étaient trois petits enfants 




Saint Nicolas c'est aujourd'hui ta fête 




Saint Nicolas mon bon patron 




Saint Nicolas qui mariez les filles et les gars
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