
 
 
Ps. 41.   Mon âme a soif de Dieu, le Dieu 
vivant  quand le verrais-je face à face ? 
       

Comme un cerf altéré 

            cherche l'eau vive, * 

      ainsi mon âme te cherche, 

            toi, mon Dieu. 

 

Mon âme a soif de Dieu, 

            le Dieu vivant; * 

      quand pourrai-je m'avancer, 

            paraître face à Dieu? 

 

Je n'ai d'autre pain que mes larmes, 

            le jour, la nuit, * 

      moi qui chaque jour entends dire: 

            «Où est-il ton Dieu?» 

 

Je me souviens, 

            et mon âme déborde: * 

      en ce temps-là, 

            je franchissais les portails! 

 

 Je conduisais vers la maison de mon Dieu 

            la multitude en fête, * 

      parmi les cris de joie 

            et les actions de grâce. 

 

 Pourquoi te désoler, ô mon âme, 

            et gémir sur moi? * 

Espère en Dieu! De nouveau je rendrai grâce: 

            il est mon sauveur et mon Dieu! 
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Si mon âme se désole, 

            je me souviens de toi, * 

depuis les terres du Jourdain et de 

'Hermon, 

            depuis mon humble 

montagne. 

 

L'abîme appelant l'abîme 

            à la voix de tes cataractes, * 

 la masse de tes flots et de tes vagues 

            a passé sur moi. 

 

Au long du jour, le Seigneur 

            m'envoie son amour; * 

et la nuit, son chant est avec moi, 

            prière au Dieu de ma vie. 

 

Je dirai à Dieu, mon rocher: 

            «Pourquoi m'oublies-tu? * 

Pourquoi vais-je assombri, 

            pressé par l'ennemi?» 

 

Outragé par mes adversaires, 

           je suis meurtri jusqu'aux os, * 

moi qui chaque jour entends dire: 

            «Où est-il ton Dieu?» 

 

Pourquoi te désoler, ô mon âme, 

            et gémir sur moi? 

Espère en Dieu! De nouveau je 

rendrai grâce: 

     il est mon sauveur et mon Dieu!  

 

 

 

 

Ps. 144-I    Ta splendeur Seigneur, 
est infinie. Qui dira la grandeur de 
ta miséricorde ? 
 
 

Je t'exalterai, mon Dieu, mon Roi, 

 je bénirai ton nom toujours et à 

jamais! 

 

Chaque jour je te bénirai, 

je louerai ton nom toujours et à                                         

jamais. 

Il est grand, le Seigneur, hautement 

loué; 

à sa grandeur, il n'est pas de                                        

limite. 

 

D'âge en âge, on vantera tes oeuvres, 

on proclamera tes exploits. 

 Je redirai le récit de tes merveilles, 

ton éclat, ta gloire et ta  splendeur. 

 

On dira ta force redoutable; 

je raconterai ta grandeur. 

On rappellera tes immenses bontés; 

tous acclameront ta justice. 

 

Le Seigneur est tendresse et pitié, 

lent à la colère et plein d'amour; 

la bonté du Seigneur est pour tous, 

sa tendresse, pour toutes ses 

oeuvres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ps. 144-II    Le Seigneur est proche de ceux 
qui l’invoquent.     
 

 

 

Que tes oeuvres, Seigneur, te rendent grâce 

et que tes fidèles te bénissent! 

Ils diront la gloire de ton règne. 

ils parleront de tes exploits, 

 

annonçant aux hommes tes exploits, 

la gloire et l'éclat de ton règne: 

ton règne, un règne éternel, 

ton empire, pour les âges des âges. 

 

Le Seigneur est vrai en tout ce qu'il dit, 

fidèle en tout ce qu'il fait. 

Le Seigneur soutient tous ceux qui tombent, 

il redresse tous les accablés. 

 

Les yeux sur toi, tous, ils espèrent: 

tu leur donnes la nourriture au temps voulu; 

tu ouvres ta main: 

tu rassasies avec bonté tout ce qui vit. 

 

Le Seigneur est juste en toutes ses voies, 

fidèle en tout ce qu'il fait. 

Il est proche de ceux qui l'invoquent, 

de tous ceux qui l'invoquent en vérité. 

 

Il répond au désir de ceux qui le craignent; 

il écoute leur cri: il les sauve. 

Le Seigneur gardera tous ceux qui l'aiment, 

mais il détruira tous les impies. 

 

Que ma bouche proclame les louanges du 

Seigneur! * 

Son nom très saint, que toute chair le bénisse 

            toujours et à jamais! 


