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Emploi du temps

Activité rituelle Activité rituelle Activité rituelle Activité rituelle
Langage oral

Quelque part au  
bord de la Sarthe

Grammaire

Les degrés  
de l’adjectif  

et de l’adverbe

Orthographe

De nouveaux 
mots invariables

Géographie

Des habitants 
inégalement 

connectés

Grandeurs  
et mesures

Les unités de 
mesure d’aire

Lecture orale

Les particularités 
du théâtre

Nombres  
et calculs

Associer écriture 
fractionnaire et 
nombre décimal

Histoire

La Seconde 
Guerre mondiale

Grandeurs  
et mesures

La longueur d’un 
cercle

Lecture

Créer un poème

Éducation 
physique  

et sportive

Enseignement 
moral  

et civique

Égalité  
filles garçons

Grammaire  
du verbe

Les temps 
composés :  

le futur  
antérieur

Éducation 
physique  

et sportive

Activités 
athlétiques

Orthographe

Révision des 
mots invariables

Bilan  
et synthèse  

de la semaine

Lecture

La forme des 
poèmes

Écriture

Écriture d’une 
strophe

Lexique

Le champ lexical 
du poème

Éducation 
musicale

Les groupes des 
cuivres et des 
percussions

Langue vivante

L’homme  
et les animaux

Arts plastiques

Ma trace dans  
un paysage

Langue vivante

Animaux 
incroyables

Sciences

L’origine 
des aliments

Éducation 
physique  

et sportive

Activités 
athlétiques

Grandeurs  
et mesures

Utiliser  
les formules 
du périmètre 
du carré et 

du rectangle 
(nombres 
décimaux)

Enseignement 
moral  

et civique

Égalité  
filles garçons

Géométrie

Reproduire, 
représenter, 
construire 
des figures 
complexes

Le matériel nécessaire 
Arts plastiques : le paysage que tu as réalisé au M5‑2, feuille de carton ou papier fort 
(longueur 25 cm minimum, largeur au choix), pastels gras, encre de Chine noire (ou 
foncée), gros pinceau.
Éducation physique et sportive : 10 plots (ou coupelles ou encore des bouteilles vides), 
une balle de tennis, un mètre mesureur (ou un décamètre), un ballon lesté (ou objet d’un poids 
équivalent), 10 lattes (ou cordelettes, ou craie), des cerceaux, un élastique (ou une cordelette).
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Indique la date du jour en respectant les règles établies. Souligne.

1

Mon activité rituelle – Écriture
Produire des écrits variés en s’appropriant les différentes dimensions de l’activité d’écriture.

Activité 1	 J’écris à partir d’un mot.  
 Dans ton cahier d'écrivain, écris un texte à partir du mot « maison ». Décris tout 

ce qui s’y rattache pour toi. Utilise aussi le champ lexical de ce mot.

Puis, lis ton texte à ton accompagnateur.

Français – Grammaire
Maitriser la forme des mots en lien avec la syntaxe. Accord du verbe avec son sujet, de l’attribut avec le sujet, du 
participe passé avec être (à rapprocher de l’accord de l’attribut avec le sujet). Observation des marques du genre 
et du nombre entendues et écrites.

Activité 1	 Je cherche les degrés de l’adjectif et de l’adverbe.    
✪ Lis ce passage du poème À saute‑mouton de Jean‑Luc Moreau puis  réponds 
sur ton cahier aux questions.

1.  �Dans cet extrait, à qui l’auteur compare‑t‑il ce rat ?

2. � Ratapoil est‑il supérieur à tous ces super‑héros ? Quel mot l’indique ?

3.  �Réécris la strophe en faisant de Ratapoil un rat des plus ordinaires, malingre et 
stupide.

4.  �Quels comparatifs utiliserais‑tu pour expliquer que Ratapoil possède les mêmes 
qualités que ces super‑héros ?

✪ Lis maintenant cet extrait de la fable de J.-L. Moreau qui raconte l’histoire d’un 
vautour pas commode.

 

1. � À quel peuple l’auteur fait‑il allusion ? Explique le dernier vers.

autonomie

20 minutes

autonomie

45 minutes
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2.  �Quels adjectifs qualifient le vautour ? Quelle différence de sens 
vois‑tu entre « un vautour très vorace » et « le vautour le plus 
vorace » ?

3. � Complète maintenant les phrases suivantes avec les mots pire, 
mieux et meilleur.

Il ne faut jamais se fier au corbeau. C’est le __________________ 

des oiseaux de malheur. Quant à l’autruche, c’est le _____________ 

des oiseaux coureurs. Elle peut même atteindre les 70 km/h. Par 

contre, pour un concert, le ___________________ c’est de choisir 

le canari, célèbre titi parisien.

Activité 2	 Je retiens.
 Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : GRAM M6‑1.

Activité 3	 Je m’entraine.     
Connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Mathématiques – Nombres et calculs
Associer diverses désignations d’un nombre décimal : fractions décimales, écritures à virgule.

Activité 1	 Je sais déjà associer certaines fractions décimales à des 
écritures à virgule.
✪ Associe les bonnes valeurs aux fractions données.

	 1
10

 =	 0,75

	 1
1 000

   =	 0,25

	 1
2

 =	 0,001

	 1
4

 =	 0,5

	 3
4

 =	 0,1

✪ Trouve les nombres qui sont égaux entre eux dans la liste ci-dessous.
Utilise ta calculatrice pour réaliser l'exercice.

 Écris les égalités sur ton cahier.

3
4

      2      0,75      6
3

      1
2

      5
10

      6
7

      0,5      16
8

autonomie

25 minutes

accompagné
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Relie les écritures égales.

	 31
4

	 9
2

	 15
6

	 23
4

	 17
4

	 4,25	 2,5	 4,5	 7,75	 5,75

Activité 2	 Je retiens.  
 Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : NOM M6‑1.

Activité 3	 Je m’entraine.    
Connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Il est temps de faire une pause. 15 minutes

Enseignement moral et civique – Le droit et la règle
L’égalité entre les filles et les garçons, la mixité à l’école.

Activité 1	 Je lis et je comprends.      
✪ Dans ton recueil, lis attentivement les documents « La différence entre les garçons 
et les filles ».

 Dans ton classeur, réponds aux questions.

1. � Trouve d’autres différences entre les garçons et les filles qui 
ne sont pas données dans ce texte.

2.  Pourquoi la narratrice compare-t-elle Roxy à un garçon 
manqué ?
3.  Recherche ce que veut dire cette expression.
4.  À ton avis sur quoi se base ce qualificatif de garçon manqué ?
5.  Que penses-tu de cet espace de jeux imposé par les garçons ?

6.  Recherche la définition du mot « sexisme ».
7.  Que penses-tu de la réaction de Roxy ? À ton avis a-t-elle raison de vouloir changer 
les choses ?

Connecte-toi et consulte les éléments de réponse : « Différences filles-garçons ».

Activité 2	 Je retiens.    
 Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : EMC M6‑1.

5 minutes

autonomie

autonomie

15 minutes

accompagné

30 minutes

autonomie

10 minutes
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Français – Lecture et compréhension de l’écrit
Comprendre un texte littéraire et l’interpréter. Découvrir des récits, des récits de vie, des fables, des albums, des 
pièces de théâtre qui interrogent certains fondements de la société comme la justice, le respect des différences, 
les droits et les devoirs, la préservation de l’environnement. Découvrir des poèmes, des contes étiologiques, des 
paroles de célébration appartenant à différentes cultures.

Activité 1	 Je cherche les formes des poèmes.     
✪ Dans ton recueil, lis le corpus « Les formes de poèmes ».  
Puis,  réponds aux questions suivantes dans ton cahier.

1. � Les six poèmes qui te sont proposés ont tous une forme différente. 
Recherche les définitions des mots suivants dans le dictionnaire 
puis associe chaque forme au poème correspondant.

sonnet → n°_____________	 haïku → n°_____________  

vers libres → n°_____________	 calligramme → n°____________  

acrostiche → n°_____________	 fable → n°____________

2. � Tous ces poèmes véhiculent‑ils plutôt un sentiment de tristesse 
ou de gaité ? Justifie ton choix en relevant le champ lexical 
correspondant au sentiment prédominant pour chacun d’eux.

3. � La rime est faite de sons qui se répètent en fin de vers. Quels 
sont les poèmes qui en possèdent. Relève pour chacun d’eux 
deux mots qui riment.

✪ Lis dans le tableau ci‑dessous  le poème romantique de Lamartine du XVIIIe siècle.

1. � Complète ce tableau qui analyse les rimes.

Vers du poème Sons des rimes

Voilà les feuilles sans sève è + v

Qui tombent sur le gazon

Voici le vent qui s’élève è + v

Et gémit dans le vallon

Voilà l’errante hirondelle

Qui rase du bout de l’aile è + l

L’eau dormante des marais

Voilà l’enfant des chaumières y + è + r

Qui glane sur les bruyères

Le bois tombé des forêts r + è

2. �   Relève ensuite sur ton cahier les mots qui riment avec sève, hirondelle, marais, 
chaumières, bruyères et forêts.

3. � Quels sont les quatre mots qui alternent leurs rimes ?

4. � Quels sont les deux mots qui se suivent à la rime ?

5. � Quels sont les deux mots qui ont la même rime, qui se suivent et qui sont encadrés 
par deux mots à la rime identique ?

autonomie

45 minutes

Indications pour accompagner l’activité

La poésie est une perpétuelle métamorphose 
des mots et des sens, qui peut même 
transgresser les règles d’écriture pour 
chercher l’émotion, rêver l’évasion ou 
questionner l’existence. La poésie n’est pas 
forcément explicable, c’est le lieu d’une 
expérience comme la définit Rilke, elle 
explore, dérange, apostrophe mais provoque 
toujours chez le lecteur un sentiment amer 
ou doux.
Relevez ces points que la poésie propose.
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Activité 2	 Je retiens. 
 Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : LECT M6‑1.

Activité 3	 Je m’entraine.     
Dans ton recueil, relis le poème Ma bohème d’Arthur Rimbaud dans le corpus et, dans 
ton  cahier, réponds aux questions.

1.  �Compte le nombre de syllabes de chaque vers dans la 1re strophe. Que 
remarques‑tu ?

2.  �Repère les rimes dans chaque strophe. Comment s’appellent‑elles ?

3.  �Observe la construction et la ponctuation de la 2e strophe. À quoi ressemble–
t‑elle ?

4.  �Cite trois éléments qui donnent du rythme à un poème.

Connecte-toi et consulte la correction « Le rythme en poésie ».

Explique à ton accompagnateur ce que tu as compris sur le rythme en poésie.

Connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Langue vivante – L’homme et les animaux	

Activité 1	 Je me souviens des mots de liaison.   
Quelques mots de liaison : mais, et, ni, ou, parce que ‑ Rappel des phrases vues dans les modules précédents.

Lis la trace écrite dans ton recueil puis, connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Activité 2	 Je parle des animaux sauvages. 
Décrire son environnement quotidien ou des activités quotidiennes.

Réalise l’activité interactive et complète la fiche outil  7 avec la fiche 
matériel 2.

Activité 3	 Je comprends un texte lu et entendu. 
Comprendre des textes lus.

Connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Il est temps de faire une pause. 15 minutes

autonomie

40 minutes
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Éducation physique et sportive – Activités athlétiques
Mobiliser ses ressources pour réaliser la meilleure performance possible dans des activités athlétiques variées.

Activité 1	 Je découvre les activités du module 6.
Tu vas travailler pendant 12 séances sur les activités athlétiques, les actions travaillées 
seront : courir vite, lancer loin, sauter loin. Les deux premières séances seront des 
situations globales pour entrer dans l’activité. Les séances 3 et 12 seront destinées à 
évaluer tes progrès. Enfin, les séances intermédiaires te permettront de progresser 
dans l’activité.

Activité 2	 Je prends connaissance des activités d’échauffement. 
L’échauffement en athlétisme est très important, il te permet de préparer ton corps 
aux actions à venir mais aussi d’éviter des blessures. L’échauffement dure environ 
7 à 8 minutes, il peut se diviser en deux parties : la mise à disposition corporelle et 
l’activation dynamique.

Connecte-toi et consulte les activités d’échauffement avec ton accompagnateur.

Activité 3	 Je prends connaissance de l’activité.
Les deux premières séances te proposent des situations 
pour entrer dans l’activité. Elles permettent de savoir ce que 
tu es capable de faire et vont essayer de te donner envie de 
progresser dans cette activité athlétisme.

Connecte-toi et consulte la partie « Entrer en activité ».

PROJET
 � Le théâtre : je me mets en scène.

Comprendre un texte littéraire et l’interpréter. Construction des caractéristiques et spécificités des genres 
littéraires et des formes associant texte (roman policier, théâtre) et image (bande dessinée).

Activité 1	 Je comprends le métier de comédien.        
Dans le recueil, lis le document « Devenir comédien » extrait de Ô théâtre ! de Gwénola 
David.  Puis, réponds aux questions suivantes dans ton cahier.

1. � Quel métier est présenté dans le document ?

2. � Pourquoi ce métier peut‑il faire rêver ?

3.  �Cite deux éléments dans le premier paragraphe qu’il ne faut pas oublier.

4. � Que faut‑il faire pour rendre vivants les mots du personnage que l’on joue ?

5. � Que peut‑on faire pour donner l’impression d’agir naturellement, de manière 
spontanée lorsque l’on joue un personnage ?

6. � Quelle pièce de théâtre est citée dans ce document ? Comment l’as‑tu repérée ?

7. � Dans quelle école peut‑on se former à cette profession ?

8. � Quels sont les éléments d’étude de cette formation ?

9. � Est‑ce un métier qui te ferait envie ? Pourquoi ?

Connecte-toi et consulte les éléments de correction « Devenir comédien ».

autonomie

20 minutes

40 minutes

accompagné
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Indique la date du jour en respectant les règles établies. Souligne.

3

Mon activité rituelle – Nombres et calculs
Élaborer des stratégies de calcul.

Activité 1	 Je calcule.

o  emo
Multiplier un nombre décimal par 10, c’est décaler la virgule d’un rang vers la 
droite.

1. �   En tenant compte de cette affirmation, multiplie les nombres suivants par 10 
sans poser les opérations.

0,5      14,8      100,7      769,04      404,40      0,61

 mo
Multiplier un nombre décimal par 100, c’est décaler la virgule de deux rangs vers 
la droite.

2. � En tenant compte de cette affirmation, multiplie les nombres suivants par 100 
sans poser les opérations.

0,55      50,52      606,66      717,8      0,05      0,005

Français – Orthographe
Acquérir l’orthographe des mots invariables. Connaitre des phonèmes du français et de leurs graphèmes associés.

Activité 1	 Je découvre de nouveaux mots invariables.      
 Écris les deux phrases dictées par ton accompagnateur dans ton 

cahier puis, souligne les quatre nouveaux mots invariables : « Dictée 
Mon frère ».

Trouve le mot invariable de chaque charade.

Mon premier est le contraire de court.

Mon second est mesuré par un sablier, une montre.

Mon tout est un mot invariable qui dure…

Mon premier est le contraire de sous.

Mon second est un symptôme que l’on entend lorsqu’on a pris froid.

Mon  tout  est  un  mot  invariable  synonyme  de  « particulièrement » ou de  « par-
dessus tout ».

Quel est le mot de passe pour rentrer dans le temps du présent ?

Connecte-toi et  écoute les énoncés dictés en ligne  : « Dictée 3 énoncés ». Écris 
les trois mots invariables dans ton cahier et trouve un synonyme pour chacun d’eux.

Indication pour 
accompagner l’activité

La dictée « Mon frère » 
se trouve dans le livre 
numérique.

accompagné

45 minutes



SE
M

A
IN

E 
1

Cycle 3 – Niveau 2 – CM2 – Cahier de bord – Module 6	 15

1 2 4 5 6 7 8 93

Construis une phrase avec les mots invariables suivants.

Lorsque – Sitôt – Sinon – Soudain

Trouve les réponses aux rébus suivants.

Rébus 1 Rébus 2

10
Compare tes mots avec ceux de la liste du module 1 que tu as rangée. Corrige s’il y a 
des erreurs  puis, recopie‑les dans ton cahier.

Activité 2	 Je m’entraine. 
Apprends les mots invariables que tu viens de voir. Pour cela, invente une phrase à 
l’oral à ton accompagnateur en épelant le mot invariable.

Activité 3	 Je me souviens des phonèmes [s] et [z].  
Élaborer des règles de fonctionnement de l’orthographe et savoir écrire les phonèmes et graphèmes associés.

Lis les mots ou groupes de mots suivants puis, complète le tableau.

un sapin – un poisson – un poison – un désert – un dessert – le zéro – une scie – une 
glace – la leçon – un citron – une case – une course – un zigzag – une bosse – une 
fraise – entre deux amis – un  oiseau – cent – il casse – le zèbre – une addition – chez 
elle – un examen – un trésor – mon cousin – un coussin – des gens. 

Je vois la lettre « s » Je ne vois pas la lettre « s »

J’entends [s]

J’entends [z]

Indications pour accompagner l’activité

Soyez attentif aux erreurs, demandez à l’élève de souligner 
les erreurs des mots invariables. Incitez‑le à réfléchir aux 
particularités  de ces mots.

accompagné

autonomie
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Trouve des petites règles pour te rappeler des correspondances phonies‑graphies 
des phonèmes [s] et [z]. Tu peut utiliser la carte mentale ci‑dessous.

Le phonème [s]

Le phonème [z]

Activité 4	 Je retiens. 
 Lis, recopie et apprends la trace écrite  proposée dans les annexes : ORTHO M6‑1.

Histoire – La Seconde Guerre mondiale – La mondialisation
Découvrir l’ampleur du conflit de la Seconde Guerre mondiale dans le contexte européen et mondial.

XXe SIÈCLE

8 mai 1945
L'Allemagne capitule

6 juin 1944
Débarquement  
en Normandie

1941
Pearl Harbor

Août 1944
Libération de Paris

Activité 1	 Je découvre les grandes phases de mondialisation de la guerre.    
Dans ton recueil, consulte les documents « Les grandes phases de la mondialisation 
de la guerre ». Puis,  �réponds aux questions dans ton classeur.

1. � Quelle est la nature de ce document ?

2. � Que représente‑t‑il ?

3. � À ton avis, quelle attaque a subi ce cuirassé ?

Connecte-toi et prends connaissance des éléments de 
correction : « Les grandes phases de la mondialisation ».

45 minutes

accompagné
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Activité 2	 Je découvre l’évolution du conflit. 
Dans ton recueil, observe le document 4 « L’Europe avec les forces en présence » et 
complète le document suivant.

Zones 
conquises par 

l’Allemagne

Alliés de 
l’Allemagne

Zones 
neutres

Zones 
résistant à 

l’Allemagne

Zones conquises 
par l’U.R.S.S.

Connecte-toi et consulte les éléments de correction  : « L’Europe avec les forces 
en présence ».

Activité 3	 Je retiens.
 Lis, recopie et apprends la trace écrite dans les annexes : HIST M6‑1.

Il est temps de faire une pause. 15 minutes

Français – Grammaire du verbe
Observer le fonctionnement du verbe et l’orthographier. Consolider la distinction entre temps simples et 
temps composés. Observation et identification des temps employés, réécriture avec changement de temps, 
verbalisation des effets produits.

Activité 1	 Je cherche les temps composés : le futur antérieur.    
Dans ton recueil, observe bien les images « La Terre en danger ».

✪ Associe chaque proposition à l’image qui convient.

�Les protections anti-UV auront remplacé les maillots de 
bain.
�L’eau douce sera devenue une denrée rare.
�Les inondations auront englouti certaines régions.
Le désert aura gagné du terrain.
L’air sera devenu irrespirable.
Les ressources énergétiques auront complètement 
disparu.

→ Image _____________ 

→ Image _____________
→ Image _____________
→ Image _____________
→ Image _____________
→ Image _____________

autonomie

45 minutes
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✪ Lis maintenant tous les textes proposés dans « La Terre en danger ».

1. � Retrouve les titres de chacun d’eux en les faisant correspondre à une image.

L’épuisement des ressources  –  Les pluies acides  –  La pollution des rivières

	 N° ___________	 N° ___________	 N° ___________

Le trou dans la couche d’ozone  –  La déforestation  –  Les gaz à effet de serre

	 N° ___________	 N° ___________	 N° ___________

2. �   Sur le modèle proposé, rédige quelques lignes pour chaque image présentant 
des solutions possibles.

Tu pourras t’aider de l’exemple :

Des solutions : organiser l’exploitation de la forêt, reboiser là où c’est possible.

3. Réponds à l’oral aux questions suivantes.

Relève les formes verbales des phrases suivantes  et trouve 
leur infinitif.

Les protections anti-UV auront remplacé les maillots de bain.

L’eau douce sera devenue une denrée rare.

Les inondations auront englouti certaines régions.

Le désert aura gagné du terrain.

L’air sera devenu irrespirable.

Les ressources énergétiques auront complètement disparu.

✪ S’agit‑il d’un temps simple ou d’un temps composé ? Justifie ta réponse.

✪ À quel temps l’auxiliaire est‑il conjugué ? Explique l’accord des participes passés.

✪ Ces verbes sont conjugués au  futur antérieur. À quel temps simple correspond‑il ?

Pour t’aider, complète la phrase ci‑dessous.

Quand on aura épuisé toutes les ressources, les voitures ne ___________ (rouler) plus.

Activité 2	 Je retiens.  
 Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : GRAM M6‑2.

Activité 3	 Je m’entraine. 
 Complète sur ton cahier les phrases suivantes en utilisant le futur antérieur.

a.  Il rentrera quand il __________  (terminer) ses relevés.

b. Dès que les oiseaux migrateurs __________ (disparaitre), il sortira de sa cachette.

c. Je __________ (retourner) dans ces marécages avant demain.

d. Le héron __________ (se réfugier) dans les roseaux.

e. Les oies sauvages __________ (picorer) tout l’appât.

Connecte-toi et réalise l’activité interactive.
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Activité 1	 J’écris une strophe.  
Produire des écrits variés en s’appropriant les différentes dimensions de l’activité d’écriture. Écrire à la main de 
manière fluide et efficace.

Dans ton recueil, lis le poème Les Erreurs de Jean Tardieu. 
Puis,  réponds aux questions suivantes dans ton 
cahier.

1. � Qui est l’auteur de ce poème ? Quel en est le thème ?

2. � Combien comporte‑t‑il de strophes ? Combien de 
vers composent chaque strophe ?

3. � Compte le nombre de syllabes des quatre premiers 
vers. Que remarques‑tu ? Que peux‑tu dire pour 
l’ensemble des vers de ce poème ?

4. � Écris deux par deux les mots qui composent les rimes ? Comment s’appellent ces 
rimes ? Aide‑toi de la trace écrite : LECT M6‑1.

5. � Observe maintenant la 2e strophe. Comment se compose‑t‑elle ?

6. � Trouve deux éléments que l’auteur utilise pour montrer les paroles des différents 
personnages.

7. �   Dans ton cahier d'écrivain, rédige une nouvelle strophe à la manière de Jean 
Tardieu. Elle devra débuter par Je suis ravi de vous voir…

Pense, lors de l’écriture, aux sonorités des rimes et au nombre de syllabes par vers.

Activité 2	 Je recopie un poème. 
 Dans ton cahier, recopie le poème de Jean Tardieu et ajoute la nouvelle strophe. 

Utilise deux couleurs pour montrer le jeu entre les personnages.

Lis à ton accompagnateur le poème obtenu.

Enseignements artistiques – Arts plastiques – Les traces
Rechercher une expression personnelle en s’éloignant des stéréotypes. Se repérer dans les étapes de la 
réalisation d’une production plastique individuelle ou collective, anticiper les difficultés éventuelles. Identifier 
quelques caractéristiques qui inscrivent une œuvre d’art dans une aire géographique ou culturelle et dans un 
temps de l’histoire, contemporain, proche ou lointain.

Activité 1	 J’observe des œuvres.     
Dans ton recueil, observe de nouveau les reproductions 
d’œuvres contemporaines de Pierre Soulages et Hans 
Hartung que tu as déjà rencontrées au module 5 
(planches 1 et 2).

 Sur ton cahier, réponds aux questions suivantes.

1. � Quelles couleurs ou non‑couleurs (noir et blanc) 
aperçois‑tu ?

2. � Quelle œuvre préfères‑tu ? Pourquoi ?

Connecte-toi et consulte le document  « La peinture de Pierre Soulages et de Hans 
Hartung ».

autonomie

45 minutes

accompagné

autonomie

45 minutes
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Activité 2	 Je retiens.  
  Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : ARTS M6‑1.

Activité 3	 J’inscris ma trace dans un paysage.
Tu vas fabriquer une carte à gratter. Tu prendras un paysage pour modèle et tu le 
reproduiras sur ce nouveau support.

Pour cela, connecte-toi et consulte « Inscrire sa trace dans un paysage ».

Si nécessaire, connecte-toi et consulte de nouveau « Pour composer un paysage » 
au module 5 semaine 2 (dans la rubrique du livre numérique : « Les graphismes –
Composer un paysage »).

À ton tour, fabrique ta carte à partir d’un paysage.

Si tu as besoin, utilise le document du module 1 semaine 2 sur le champ lexical du 
paysage « Outils pour construire l’image mentale d’une œuvre » pour t’aider à lire ou 
décrire un paysage.

Activité 4	 Je garde une trace de mes œuvres. 
Fais des photographies. Crée une nouvelle page dans ton PEAC numérique (Parcours 
d’éducation Artistique et Culturel) et garde les traces trouvées de manière numérique. 
Rajoute un titre à la trace, la date et un commentaire (difficultés rencontrées, si tu as 
aimé la réaliser, si tu aimes cette manière de produire des traces…).

Présente à ton accompagnateur tes œuvres réalisées.

Il est temps de faire une pause. 15 minutes

Mathématiques – Grandeurs et mesures
Mesurer des périmètres en utilisant une formule.

Activité 1	 Je découvre comment trouver le périmètre d’une figure en 
utilisant mes acquis sur les opérations avec les nombres décimaux.
Tu as appris comment additionner et soustraire des nombres décimaux. Tu as 
également appris à multiplier un nombre décimal par un entier. Aujourd’hui, tu vas 
utiliser ces acquis pour trouver le périmètre de figures simples.

 Calcule le périmètre des figures suivantes en utilisant les formules données en 
annexes.

4,5 cm

3,5 cm

	� Périmètre de ce triangle isocèle : 

____________________________

accompagné

15 minutes

accompagné
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6,5 cm

2 cm 	� Périmètre de ce rectangle : 

_________________________

3 cm 	� Périmètre de ce carré : 

_________________________

Activité 2	 Je m’entraine.   
 Résous les situations suivantes :

1. � 110,5 m

62 m  

Antoine a décidé d’effectuer 4 tours de terrain. Quelle distance va‑t‑il parcourir ?

2. � Voici une figure complexe, calcule de deux manières différentes son périmètre.

Connecte-toi et consulte « Les différentes procédures pour calculer le périmètre ».

15 minutes

autonomie

2,5 cm

1,5 cm

3,5 cm
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3. � Trace un carré dont le périmètre mesure 18 cm :

Connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Activité 3	 Je retiens.  
  Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : MES M6‑1.

PROJET
 � Le théâtre : je me mets en scène.

Comprendre un texte littéraire et l’interpréter. Construction des caractéristiques et spécificités des genres 
littéraires et des formes associant texte (roman policier, théâtre) et image (bande dessinée).

Activité 1	 Je décris une photographie d’une artiste.
Dans le recueil, observe la photographie de l’actrice Jane Fonda et de Pierre 
Brasseur.

 Puis, sur ton cahier, réponds aux questions suivantes.

1. � Qui est représenté sur la photographie ?

2. � Décris où elle est et ce qu’elle fait. Quels sont les objets présents ?

3. � En t’aidant du document « Devenir comédien », explique à quoi pourrait lui servir le 
miroir dans son métier.

4. � Observe la photographie de P. Brasseur. Cherche les personnages de théâtre qu’il 
pourrait jouer ou interpréter ? Donne les éléments qui t’ont permis de trouver.

5. � Cherche autour de toi (film, dictionnaire, encyclopédie, livre… à ta disposition) 
quelques personnages que Jane Fonda a interprétés dans sa carrière. Quel a été 
son parcours ?

Connecte-toi et consulte la correction « Questions sur Jane Fonda et Pierre Brasseur ».

Présente à l’oral à ton accompagnateur les éléments trouvés sur le parcours de Jane 
Fonda.

10 minutes

autonomie

autonomie

20 minutes
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Indique la date du jour en respectant les règles établies. Souligne.

5

Mon activité rituelle – Écriture
Acquérir l’orthographe des mots invariables.

Activité 1	 Je me souviens des nouveaux mots invariables.  
1. � De mémoire, écris les seize mots invariables. Réécris plusieurs fois les mots pour 

lesquels tu as fait des erreurs.

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

2. � Choisis trois mots invariables et  écris une phrase avec chacun d’eux dans ton 
cahier d'écrivain.

Géographie – Communiquer
Communiquer d’un bout à l’autre du monde grâce à Internet : des habitants inégalement connectés au monde.

Activité 1	  Je découvre la mise en place d’Internet dans les différentes 
parties du monde.
Dans ton recueil, consulte le document 1 de la page : « L’internet dans le monde ».

1. �   Dis ce que tu vois sur la photographie.

2. � D’après toi, pourquoi installe‑t‑on des câbles sous‑marins pour Internet ?

Connecte-toi et consulte les éléments de correction : « L’internet dans le monde ».

Activité 2	 Je découvre les inégalités d’accès au réseau Internet en France.         
1. � Connecte-toi sur le site https://observatoire.francethd.fr/ et trouve le débit 

Internet qui t’est proposé à l’endroit où tu habites. Ce débit s’exprime en Mégabits 
par seconde (MBITS /S).

2. � Effectue la même démarche pour des grandes villes comme Paris, Lyon, Bordeaux.

3. � Quelles remarques peux‑tu faire ?

autonomie

20 minutes

accompagné

10 minutes

accompagné

20 minutes

https://observatoire.francethd.fr/
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Activité 3	 Je découvre les inégalités d’accès au réseau Internet à travers 
le monde.
Dans ton recueil, consulte le document 2 : «  Carte de la répartition du nombre 
d’abonnés Internet ».

 Puis, sur ton cahier, réponds aux questions suivantes.

1. � Que penses‑tu de cette répartition de l’accès à Internet à travers le monde ?

2.  �Cite des pays où les personnes ont facilement accès à Internet.

3.  �Cite des pays où l’accès à Internet est très difficile.

Connecte-toi et consulte les éléments de correction : « Les inégalités d’accès ».

Activité 4	 Je retiens.
  Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : GEO M6‑1.

Mathématiques – Grandeurs et mesures
Mesurer des périmètres en utilisant une formule.

Activité 1	 Je découvre comment calculer le périmètre d’un cercle. 

J  s  d à
Un cercle est une ligne courbe fermée dont chaque point est à égale distance d’un 
point appelé centre. Cette distance est appelée rayon.
Le diamètre d’un cercle est un segment qui traverse le cercle en passant par le 
centre.

La longueur d’un cercle, ou périmètre, se calcule à l’aide de la formule suivante.

P = 2 π R

π (qui se lit « pi ») est un nombre valant 3,14 et R est la mesure du rayon.

Par exemple, le périmètre d’un cercle de 5 cm de rayon se calcule de la manière 
suivante :

P = 2 x π x 5 

P = 2 x 3,14 x 5 = 31,4 cm

autonomie

15 minutes

20 minutes

accompagné
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Activité 2	 Je calcule des périmètres de cercles.   
Complète le tableau en calculant le périmètre de chacun des cercles.

Rayon Périmètre

Cercle A 10 cm

Cercle B 25 m

Cercle C 42 cm

Cercle D 7 m

Il est temps de faire une pause. 15 minutes

Éducation physique et sportive – Activités athlétiques.
Mobiliser ses ressources pour réaliser la meilleure performance possible dans des activités athlétiques variées.

Activité 1	 Je m’entraine.

Connecte-toi et reprends les activités « Échauffement » puis 
« Entrer en activité ».

10 minutes

autonomie

40 minutes
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Français – Lexique
Acquérir la structure, le sens et l’orthographe des mots. Analyse du sens des mots : polysémie et synonymie. 
Mettre en réseau des mots : constituer un champ lexical.

Activité 1	 Je cherche le champ lexical du poème.    
✪ Lis le poème Celui qui entre par hasard de René‑Guy Cadou ci‑dessous.

1. �   Relève sur ton cahier les mots du champ lexical de la maison 
puis ceux du champ lexical de la nature.

2. � Détermine le thème abordé par le poète en cochant la bonne 
réponse.

 Les meubles de la demeure du poète sont là par hasard.

 �Le poète trouve son inspiration en observant les meubles de sa maison.

 Le poète recherche des meubles pour son inspiration.

3. � Recopie un vers du poème qui montre que le poète considère les meubles comme 
vivants.

✪ Un autre poète, Charles Baudelaire parle de la nature dans un poème qui s’appelle 
Correspondances. En voici un extrait.

______________________________________

Sur ton cahier, explique qui sont ces vivants piliers.

✪   Reprends le poème de René‑Guy Cadou, relève maintenant une expression qui 
parle de parfum, une autre qui traite des couleurs et une troisième utilisée pour un son.

Un parfum :� ___________________________________________________________

Des couleurs :� _________________________________________________________

Un son :� ______________________________________________________________

Réponds à l’oral à ton accompagnateur. 

Que les invite‑t‑il à faire ? Quels mots du texte le prouvent ?

autonomie

45 minutes

Indications pour accompagner l’activité

« Celui qui entre par hasard » sont les 
premiers mots de ce poème. Le poète 
s’adresse en fait à ceux qui ne sont pas 
poètes.
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Activité 2	 Je retiens. 
 Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : LEXI M6‑1.

Activité 3	 Je m’entraine. 
Connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Langue vivante – Animaux incroyables	

Activité 1	 Je me souviens comment exprimer la préférence.  
Se présenter oralement. Rappel des phrases vues dans les modules précédents.

Relis la trace écrite « Je dis quels animaux je préfère » dans  ton recueil.

Connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Activité 2	 Je comprends un court dialogue. 
Identifier le sujet d’un message de courte durée.

Connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Activité 3	 Je remplis un questionnaire. 
Renseigner un questionnaire.

Connecte-toi et écoute à nouveau la description des animaux 
faite dans l’activité 2 puis complète ta fiche outil 8.

Il est temps de faire une pause. 15 minutes

Enseignement moral et civique – Le droit et la règle
L’égalité entre les filles et les garçons, la mixité à l’école.

Activité 1	 Je découvre comment respecter les principes d’égalité des 
femmes et des hommes. 

Dans ton recueil, lis les documents  « Les principes d’égalité 
des femmes et des hommes ».

 Document 1 :

1. � D’après toi, les femmes et les hommes sont‑ils 
complètement égaux en France ?

2. � Donne des exemples.

40 minutes

accompagné

30 minutes
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Document 2 :

Que penses‑tu de l’affirmation qui est faite dans le document 2, faut‑il respecter 
cette organisation de l’espace imposée par les jeux de garçons ? Pourquoi ? Sur quels 
principes fondes‑tu tes arguments ?

Discutes‑en avec ton accompagnateur.

Document 3 :

1.  À ton avis, dans quel domaine l’inégalité homme femme s’observe le plus ?

  Le sport   le travail   la politique   le salaire

2.  Coche la phrase synonyme de cette phrase :

« Elles se sont émancipées de la tutelle de l’homme »

  Elles se sont attachées à la dépendance de l’homme.

  Elles se sont libérées de l’emprise de l’homme.

  Elles se sont soumises à l’autorité de l’homme.

3.  Recherche en quelle année les femmes ont eu le droit de vote en France.

4.  Recherche le nom de la première femme à avoir obtenu son permis de conduire.

5.  Recherche la date de la « loi pour l’égalité réelle entre les femmes et les hommes ».

6.  D’après toi, les femmes et les hommes sont-ils complètement égaux en France ?

Connecte-toi et consulte les éléments de discussion  : « Respecter les principes 
d’égalité ».

Activité 2	 Je retiens.      
 Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : EMC M6‑2.

PROJET
 � Le théâtre : je me mets en scène.

Comprendre un texte littéraire et l’interpréter. Construction des caractéristiques et spécificités des genres 
littéraires et des formes associant texte (roman policier, théâtre) et image (bande dessinée).

Activité 1	 Je découvre le lexique du théâtre.    
 Réponds aux questions suivantes.

1. � Comment s’appelle l’espace du théâtre où jouent les comédiens ? Au cinéma ?

2. � Donne le nom de l’ensemble des répliques d’un personnage dans une pièce de 
théâtre.

3. � Trouve un synonyme du mot comédien.

4. � Rappelle‑toi du nom du lieu où se préparent les comédiens avant d’entrer en 
scène.

Présente à ton accompagnateur les réponses trouvées.

Connecte-toi et consulte la correction « Le lexique du théâtre ».

autonomie

10 minutes

autonomie

20 minutes
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Indique la date du jour en respectant les règles établies. Souligne.

7

Mon activité rituelle – Nombres et calculs
Élaborer des stratégies de calcul.

Activité 1	 Je calcule.

 En tenant compte de cette affirmation, divise les nombres suivants par 0,5 sans 
poser les opérations.
20,2  60,5  220,8  505  
900,40  505,2  250 000  300 300,3  

Mathématiques – Grandeurs et mesures
Connaitre les unités de mesure d’aire et leurs relations.

Activité 1	 Je découvre les unités d’aire et leurs relations.
Observe bien le carré ci-dessous. Réponds ensuite aux questions.

1 cm

✪ �Combien mesure son côté en cm ? _______________________
✪ �Quel est son périmètre en cm ? _______________________
✪ �Combien y a-t-il de carrés de 1 cm de côté (1 cm2) dans ce grand carré ?  

______________________

✪ �Écris alors l’aire de ce grand carré en cm2 : _______________________
✪ �Le côté de ce carré mesure 1 décimètre. Alors, d’après toi, quelle est l’aire de ce 

carré en décimètre carré (dm2) ?
__________________________________________________________________

P i t e o
Diviser un nombre décimal par 0,5 c’est multiplier ce nombre par deux, c’est‑à‑dire 
prendre son double.

10 minutes

accompagné
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Activité 2	 Je retiens. 
  Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : MES M6‑2.

Activité 3	 Je m’entraine.     

On peut utiliser d’autres unités d’aires comme par exemple le cm².

Voici le tableau de conversion des mesures d’aire. 

Connecte-toi et  regarde la vidéo « Convertir des mesures de surfaces ».

km² hm² dam² m² dm² cm² mm²

1. � Entoure l’unité d’aire que tu utiliserais pour donner la surface des éléments 
suivants :

Un terrain de rugby :	 km²    m²    cm²    mm²

Un confetti :	 km²    m²    cm²    mm²

Une page de livre :	 km²    m²    cm²    mm²

Un pays : 	 km²    m²    cm²    mm²

2. � Choisis maintenant l’aire qui convient pour chaque objet :

Une carte bancaire : 	 46 m²    46 cm²    46 dm²

La cour d’une école : 	900 mm²    900 m²    900 km²

Un timbre : 	 5 m²    5 cm²    5 mm²

Un terrain de tennis : 	260 hm²    260 m²    260 cm²

3. � Réponds par vrai ou faux.

1 km² correspond à un carré de 1 km sur 1km	 V  F

1 cm² est égal à 100 mm²	 V  F

4 m² est égal à 400 cm²	 V  F

1 dam² est une surface plus grande que 10 m²	 V  F

10 minutes

autonomie

20 minutes

autonomie o  m o
Pour mesurer la surface ou l’aire d’une figure, on utilise les unités du système 
métrique. L’unité de surface est le mètre carré (m²), c’est un carré de 1 m de côté.
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Français – Lecture et compréhension de l’écrit   
Comprendre un texte littéraire et l’interpréter. Découvrir des récits, des récits de vie, des fables, des albums, des 
pièces de théâtre qui interrogent certains fondements de la société comme la justice, le respect des différences, 
les droits et les devoirs, la préservation de l’environnement. Découvrir des poèmes, des contes étiologiques, des 
paroles de célébration appartenant à différentes cultures.

Activité 1	 Je joue avec la langue pour créer un poème.  
✪ Lis le poème ci‑dessous de Raymond Queneau.  Puis, réponds aux questions 
sur ton cahier.

1. � Observe les premiers mots de chaque ligne du poème. Ce 
sont des pronoms personnels. À quoi ce poème te fait‑il 
penser ?

2. � Relève ensuite les verbes, les noms communs et un adjectif 
qualificatif. Quel est le champ lexical de ces mots ?

3. � Deux phrases ne peuvent pas exister dans le langage 
courant, la grammaire ne les acceptant pas, leur 
orthographe étant incorrecte. Recopie‑les.

4. � À ton tour, fabrique une conjugaison à la manière de Raymond Queneau. Nous te 
proposons un début pour t’aider.

	 Je funambule	 Je déserte	 Tu chapiteau

✪ Dans ton recueil, lis le poème Cortège de Jacques Prévert. Puis,  réponds aux 
questions sur ton cahier.

Observe les deux premiers vers.

1. � Quels étaient les groupes de départ pour le deuxième vers ?

2. � Retrouve ensuite les groupes de départ pour les mots suivants.

Des travailleurs  ______________________ Des gardiens  ______________________

Un serpent  __________________________ Un moulin  ________________________

3. � Utilise les groupes nominaux proposés ci‑dessous et mélange‑les pour écrire à 
la façon de Prévert.

Essaie d’être drôle et imaginatif.

Une machine à laver	 Un verre à pied	 Un moule à tarte

Une tasse à café	 Un canard à l’orange  

Un chasseur de têtes	 Un pied à coulisse	 Un meuble à tiroirs

Activité 2	 Je retiens. 
  Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : LECT M6‑2.

autonomie

45 minutes

Indication pour accompagner l’activité

Tous les vers de ce poème sont construits à 
l’identique :
déterminant + nom + GN prépositionnel avec 
déterminant + nom + GN prépositionnel
Jacques Prévert a construit son poème en 
inversant les GN prépositionnels.  Pour les 
premiers vers, les groupes de départ étaient : 
un vieillard en deuil et une montre en or.
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Activité 3	 Je m’entraine.
Dans ton recueil, lis le poème Chaleur d’Anna de Noailles,  puis, réponds aux 
questions sur ton cahier.

1. � Quel est le thème de ce poème ?

2. � Comment est‑il disposé ? Combien de strophes ?

3. � Combien de syllabes y a‑t‑il dans chaque vers ?

4. � Observe les rimes. Combien en comptes‑tu ? 
Comment sont‑elles disposées ?

5. � Cherche un vers où les sonorités sont répétées.

6. � Relève les comparaisons introduites par « comme ». Explique à l’oral à ton 
accompagnateur les images qu’elles créent. Dessine‑les si tu peux.

Il est temps de faire une pause. 15 minutes

Français – Orthographe
Acquérir l’orthographe des mots invariables. Connaitre des phonèmes du français et de leurs graphèmes 
associés.

Activité 1	 J’écris et j’apprends les mots invariables.    
Complète par le mot invariable qui convient : malgré – mieux – naguère – néanmoins 
– or – lorsque.

_______________________, les femmes n’avaient pas le droit de voter. – Il vaut 

_____________________ que tu dises la vérité à tes parents. – Il veut faire ce match, 

________________ il ne s’est pas entrainé depuis un  mois. – __________________ 

tu auras mangé tes légumes, tu pourras prendre un dessert. – Lucie est venue à 

l’école _____________________ sa fatigue et une forte toux. – Je ne l’apprécie pas 

beaucoup ________________________ je l’ai invité à mon gouter d’anniversaire.

Activité 2	 Je m’entraine.
 Écris les phonèmes [s] et [z] comme il convient.

Un men[s]onge – pou[s]er – ver[s]er – gro[s]e – ré[z]ister – un mor[s]eau – une 
opéra[s]ion – la pi[s]ine – la [s]ience – une ab[s]ence – un tré[z]or – de la gla[s]e – 
pin[s]er – le gar[s]on – un ba[z]ar – un [s]auci[s]on.

Activité 3	 J’écris des mots sous la dictée. 

 Écris les mots dictés par ton accompagnateur : « Dictée de mots 
en [s] et [z] ».

autonomie

45 minutes

autonomie

accompagné

Indication pour accompagner l’activité

Les mots à dicter se trouvent dans le 
livre numérique.
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Enseignements artistiques – Éducation musicale
Identifier et nommer ressemblances et différences dans deux extraits musicaux. Interpréter un chant avec 
expressivité en respectant plusieurs choix et contraintes précédemment indiqués. Repérer et nommer une 
organisation simple dans un extrait musical : répétition d’une mélodie, d’un motif rythmique, d’un thème, 
d’une caractéristique, etc. ; en déduire des formes simple (couplet/refrain, ABA par exemple). Inventer une 
organisation simple à partir de sources sonores sélectionnées (dont la voix) et l’interpréter. Écouter et respecter 
le point de vue des autres et l’expression de leur sensibilité.

Activité 1	 Je découvre une présentation des groupes des cuivres et des 
percussions par B. Britten. 
✪ Connecte-toi et  écoute le premier extrait intitulé « Les 

principaux représentants du groupe des cuivres » du compositeur 
Benjamin Britten dans les Variations sur un thème de Purcell.

 Sur ton cahier, réponds aux questions suivantes.

1. � Combien y a‑t‑il  d’instruments à vent ? Lesquels 
reconnais‑tu ?

2. � Définis la sonorité (sa couleur) de chaque instrument 
entendu ?

Connecte-toi et consulte la correction « Le groupe des 
cuivres ».

✪ Reste connecté et  écoute le deuxième extrait intitulé 
« Les principaux représentants du groupe des percussions » dans l’orchestre 
symphonique du même compositeur.

 Sur ton cahier, réponds aux questions suivantes.

1. � Combien y a‑t‑il d’instruments à percussion ? Lesquels reconnais‑tu ?

2. � Définis la sonorité (sa couleur) de chaque instrument entendu ?

Connecte-toi et consulte la correction « Le groupe des percussions ».

Activité 2	 Je classe les instruments que je connais dans sa famille. 
 Sur ton cahier, reproduis le tableau ci‑dessous puis places‑y le nom des trois 

familles d’instruments. Puis, écris dans la colonne de droite les noms de tous les 
instruments que tu connais. Cherche des images représentant ces instruments, 
découpe‑les et colle‑les à côté de chaque instrument dans ton tableau. Tu peux aussi 
les dessiner.

Pour t’aider lors de ta recherche,   réécoute l’ensemble des quatre morceaux du 
compositeur anglais Benjamin Britten « Présentation des instruments ».

Les familles d’instruments Les instruments qui en font partie

40 minutes

autonomie

Indication pour accompagner l’activité

Les ressources sont dans « Écoute et rencontres-
Orchestre symphonique ».
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Activité 3	 Je poursuis l’apprentissage du chant La Fête aux chansons. 
Connecte-toi et   écoute le chant en entier « La Fête aux chansons » 
et chante‑le. Tu peux l’écouter plusieurs fois.

Reprends le couplet de la dernière séance du module 5. Termine‑le 
si ce n’est pas encore fait et écris‑en un autre si tu veux.

Chante ce nouveau ou ces nouveaux couplets avec le play‑back.

Connecte-toi et écoute l’extrait complet « La fête aux 
chansons-play‑back » et chante‑le.

Interprète maintenant toute la chanson avec le 
play‑back en ajoutant le quatrième couplet de ton 
choix.

Lorsque tu es prêt, enregistre‑toi en utilisant 
l’extrait « Le couplet instrumental supplémentaire ». 
Réécoute‑toi et n’hésite pas à recommencer pour 
améliorer ton interprétation.

Sciences et technologie – La nutrition
Dans ce module 6, tu vas à étudier la provenance des aliments et le devenir de ces aliments lorsque nous les 
avalons. 

 Activité 1	 Je m’interroge sur l’origine des aliments.    
Expliquer les besoins variables en aliments de l’être humain. L’origine et les techniques mises en œuvre pour 
transformer et conserver les aliments. Les fonctions de nutrition : origine des aliments consommés, exemple de 
culture.

Lili et Maxence prennent leur petit-déjeuner et s’interrogent sur l’origine des aliments 
qu’ils mangent tous les matins.

Problématique : D’où viennent les aliments que nous mangeons ?

Dans ton recueil, observe « Les aliments ». 

 Réponds aux questions suivantes :

1. � Classe ces aliments comme tu le souhaites.

2. � Explique à ton accompagnateur tes choix pour classer 
ces aliments.

3. � Connecte-toi  et compare avec la correction «  L’origine 
des aliments ». Corrige si besoin.

Lili et Maxence déjeunent d’une tartine de pain avec de la confiture de fraise de leur 
jardin qu’ils ont faite cet été avec leur père. Mais, ils se demandent d’où vient le pain.

4. � À l’aide de ton accompagnateur, indique les ingrédients nécessaires pour faire du 
pain. Quel est l’ingrédient principal ?

5. � À l’aide des photographies dans ton recueil «  Une culture », écris les différentes 
étapes pour fabriquer de la farine de blé.

6. � Réalise une conclusion pour répondre à la problématique.

60 minutes

accompagné
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Activité 2	 Je cherche. 
Les fonctions de nutrition : apports alimentaires : qualité et quantité.

Lili aime beaucoup la confiture de fraise. Elle aimerait manger une autre tartine de 
confiture.

Problématique : Quels sont les besoins alimentaires d’une personne ?

Dans ton recueil, observe  les documents « Les groupes d’aliments » et  « Besoins 
alimentaires pour une journée sédentaire ».

 Réponds aux questions suivantes :

1. � Classe les êtres humains en fonction de leur besoins énergétiques (du – vers le +).

2. � Explique la différence de besoins énergétiques entre les êtres humains.

3. � D’après toi, qu’est-ce qu’un menu équilibré pour satisfaire les besoins énergé-
tiques ?

Observe maintenant le document « Comparaison de la consommation d’Émilie ».

4. � Quelles sont les activités qui nécessitent beaucoup d’énergie ?

5. � Quelles sont celles qui ne nécessitent pas beaucoup d’énergie ?

6. � Quelles sont les conditions pour qu’Émilie puisse reprendre une tartine de 
confiture ?

7. � Quelles peuvent être les conséquences si Émilie mange trop de tartines de confiture 
sans faire d’activité ?

8. � Réalise une conclusion pour répondre à la problématique.

Connecte-toi et consulte la correction «  Besoins alimentaires et consommation  ». 
Corrige si besoin.

Activité 3	 Je retiens. 
 Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : SCI M6-1.

Activité 4	 Je m’entraîne. 
Connecte-toi et réalise l’activité interactive.

Il est temps de faire une pause. 15 minutes
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Mathématiques – Espace et géométrie
Reproduire, représenter, construire des figures complexes.

Activité 1	 Je découvre comment décrire une figure. 
Voici une figure que tu souhaites faire tracer à des camarades, mais eux ne la voient 
pas. Que vas‑ tu leur dire ?

Voici quelques éléments qui pourraient 
t’aider.

Trouve et nomme les deux figures 
géométriques que tu reconnais.

Décris dans un premier temps le triangle 
en précisant ses caractéristiques.

Définis ensuite où se trouvera le centre du 
demi‑cercle à tracer et nomme-le.

N’oublie pas de donner le rayon du 
demi‑cercle.

Connecte-toi et consulte la correction « Décrire une figure ».

Activité 2	 Je m’entraine. 
✪ Observe bien la figure ci‑contre et 

 réponds aux questions sur ton cahier.

1. � Quelles sont les figures géométriques 
que tu reconnais dans cette 
construction ?

2. � Quels outils vas‑tu utiliser pour la 
reproduire ?

3. � Par quelle figure vas‑tu commencer ?

4. � Que dois‑tu trouver pour pouvoir 
correctement tracer le cercle ?

✪ Complète la description suivante.

La figure est composée  

d’un _____________________, 

d’un _____________________ 

et d’un ___________________ .

Je commence par tracer le 

_________________ (ABCD),  

pour cela je dois utiliser ma règle 

et mon  _____________________.

10 minutes

accompagné

20 minutes

accompagné
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Puis, je place le point F milieu du segment [AD] en me servant de ma 

____________________________ .

Je trace le demi‑cercle de _______________________ F et de rayon [FD]. Le 

demi‑cercle se trouve à l’extérieur du carré.

Ensuite, je place le point O milieu du segment [DC] et je trace le cercle de centre O 

et de _______________________ [OF].

✪ Reproduis cette figure à partir d’un carré de 10 cm.

Activité 4	 Je retiens.  

 Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : GEOM M6‑1.

PROJET
 � Le théâtre : je me mets en scène.

Comprendre un texte littéraire et l’interpréter. Construction des caractéristiques et spécificités des genres 
littéraires et des formes associant texte (roman policier, théâtre) et image (bande dessinée).

Activité 1	 J’utilise mes connaissances sur le monde du spectacle.	   
Dans ton recueil, relis dans le texte Devenir comédien de Gwénola David.

1. �   Recherche des exemples de ce qui peut donner envie de devenir comédien.

2. � Si tu voulais devenir comédien professionnel, quelle(s) matière(s) aimerais‑tu 
étudier ?

3. � Quelle(s) matière(s) n’aimerais‑tu pas étudier ?

4. � Dans ton cahier, prépare dans un premier temps des arguments pour conseiller 
de devenir comédien puis, dans un deuxième temps, pour déconseiller de devenir 
comédien.

À l’oral, présente à ton accompagnateur ta recherche.

10 minutes

autonomie

autonomie

20 minutes
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Indique la date du jour en respectant les règles établies. Souligne.

9

Français ‑ Langage oral
Mémoriser un poème.

Activité 1	 Je découvre un nouveau poème.     
Dans ton recueil, lis silencieusement le poème Quelque part, au bord de la Sarthe… de 
Jean‑Luc Moreau.

 Sur ton cahier, réponds aux questions suivantes.

1. � Que disent les trois premiers vers ? Que fait cet homme ? Pourquoi ?

2. � Que penses‑tu du texte écrit sur la pancarte ? Pourquoi est‑il curieux ?

3. � Que pourrais‑tu dire à cet homme ?

4. � Relis maintenant le dialogue entre l’auteur et cet homme.

5. � Quelle remarque fait l’auteur ? Qu’est‑ce que tu en penses ?

6. � Que penses‑tu de la réponse de l’homme ?

7. � Explique avec tes mots la conclusion du texte.

8. � Quel est l’avis de l’auteur ? De qui prend‑il le parti ?

Relis‑le plusieurs fois d’abord silencieusement puis, à voix haute en essayant de 
mettre le ton.

Lis à voix haute à ton accompagnateur le poème.

Français – Lecture orale  
Comprendre des textes, des documents et des images et les interpréter. Construction des caractéristiques et 
spécificités des genres littéraires (théâtre). Organisation et structuration du propos selon le genre de discours ; 
mobilisation des formes des tournures et du lexique appropriés (explication).

Activité 1	 Je recherche les particularités du théâtre.  
Aujourd’hui, tu vas apprendre à travailler sur le type de texte : le théâtre.

Dans ton recueil, lis l’extrait de texte Mamie Ouate en Papoâsie de Joël Jouanneau et 
Marie‑Claire Le Pevec.

 Réponds aux questions sur ton cahier.

1. � Où se passe cette histoire ?

2. � Résume avec tes mots la méthode expliquée par Mamie Ouate à Kadouma ?

3. � Penses‑tu, comme Mamie Ouate, qu’on peut tout obtenir si l’on a la volonté ? 
Explique ta réponse.

4. � Dessine l’image que tu te fais dans ta tête de ce passage.

autonomie

20 minutes

autonomie

30 minutes
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Dans ton recueil, lis maintenant l’extrait de texte Oscar, à la vie à la mort de Bjarne 
Reuter.

 Réponds aux questions sur ton cahier.

1. � Comment s’appelle le lion ? Quelle explication donne‑t‑il ? D’après toi est‑ce 
pertinent ?

2. � Que cherche Max ? Pourquoi d’après toi ?

3. � Quelle est l’attitude d’Oscar lorsque Max demande s’il a vu les pastilles de réglisse ? 
Pourquoi ?

4. � Qu’a‑t‑il mangé en plus ? Pourquoi Max ne lui dit pas la vérité ?

Activité 2	 Je m’entraine à dire à voix haute un texte. 
Choisis un extrait, et entraine‑toi à le lire à voix haute. Pour bien 
comprendre la situation, relis le chapeau qui précède le texte. Cherche 
le ton des personnages pour mettre en voix ton texte. Utilise toutes les 
stratégies de lecture que tu as vues.

Lorsque tu es prêt, présente ta mise en voix à ton accompagnateur.

D’après‑toi, lequel de ces textes est extrait d’une pièce de théâtre ?

Justifie à l’oral à ton accompagnateur ta réponse à l’aide de deux arguments.

Activité 3	 Je retiens.
Lis, recopie et apprends la trace écrite proposée dans les annexes : ORAL M6‑1.

Activité 4	 J’écris la suite d’un dialogue théâtral.  
 Écris quatre à cinq répliques pour chaque personnage à la suite d’un des deux 

extraits. Prépare ta mise en voix avec l’ensemble de l’extrait.

Présente à voix haute la lecture à ton accompagnateur.

Éducation physique et sportive – Produire une performance maximale, 
mesurable à une échéance donnée.
Mobiliser ses ressources pour réaliser la meilleure performance possible dans des activités athlétiques variées.

Cette séance comprend ce que l’on appelle la situation de référence. Elle va te 
permettre de prendre conscience de tes progrès réalisés entre le début du cycle 
athlétisme et la fin.

Activité 1	 Je m'échauffe.
Respecte les consignes habituelles d’échauffement établies.

Connecte-toi si besoin.

accompagné

autonomie
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Activité 2	 J'évalue mes performances. 
Effectue  une rotation sur les trois ateliers : courir sauter lancer.

Voici le contenu de ces trois ateliers :

Course → tu devras courir 40 m en ligne droite.

Lancer → tu vas devoir à bras cassé lancer le plus loin possible une balle de 
tennis dans un couloir de 20 m de largeur.

Sauter → tu devras sauter le plus loin possible en prenant appel dans une zone 
définie.

Dans les annexes, détache et complète le tableau « Situation de référence ».

Il est temps de faire une pause. 15 minutes

Je fais le bilan de ma semaine.

Cette semaine j’ai retenu…

✪ �Explique à ton accompagnateur ce que tu as retenu du travail de ta semaine.

✪ �Reprends l’emploi du temps du début de semaine et colorie en vert ce que tu as 
bien compris et en rouge les cours où tu devras revoir la trace écrite et refaire 
quelques exercices.

✪ �Révise les traces écrites en histoire‑géographie et sciences, les tables d’addition 
et de multiplication, les mots invariables…

Matériel

•	� 10 plots (ou coupelles 
ou encore des 
bouteilles vides)

•	� 1 balle de tennis, 
•	� un mètre mesureur 

(ou un décamètre)


