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Les dents

Mes représentations

1. Dessine ta bouche et tes dents comme tu te les imagines :

a B

\_ J

2. Colle maintenant la dentition d’un enfant de 6 ans.
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Déntition de I'enfant de 6 ans
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Déntition de I'enfant de 6 ans

Déntition de I'enfant de 6 ans
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Le nombre de dents

1. Compte combien tu as de dents puis colorie les dents que tu as
dans ta bouche selon les consignes.

J'ai dents

% Sur le schéma suivant, colorie -

N =
,( N\ / \ -)[0\
.— P /’—\
Oy O
/A-.r—/y \‘(‘;"\
+ G
machoire d @ En joune lez denls que u s dans la
<+ superieure L\‘ bouche
M\
/ ' . \ \ @ En rouge celles qui onl déja pris la
ploce des denls de lails, d'apres les
souvenirs.

\ o f S lu as des denls en plus, dessine-les.
- machoire 6{

inférieure

Y
v fr\/gj Source : http://orpheecole.com

2. Dessine ou se trouve les dents définitives a ton avis.

hitp://maikresse-val.eklablog.com



wo9o 9)009aydio)/:dyy : 82In0g

E_ou.mc.“nd.ﬁv_u.ad>lwmmw¢§udv:\\§_ﬁx
./ . ..\..
{ () _ s | | | A
M)\ VIS v
! v .._ A\,_ v v_ \ /) - , I‘ // | H\\
‘ WA A WAV AN AN (n/
A </ | \ f _ , .ﬁ , \ - / ) \ v Iy
| [ / ‘ (f \ _ , \ , v Vs ra f
T | Y ” |
1 \ _ _ | - y
s \ ’ ~ ) \/V , s
_ i _ _ ‘. / .
1= A |
TS \\\ ¥ . /
\ / N _ _ _‘ ,
\ \ .\ .. (| ,u / \\ _
J |V ¥
f _ ! _/ _ \ v\ A F / \ /|
\ / .__ _),,;v:‘;_\_\. " ,‘ |
/ \ J | | ; | J \ & _ £
- 4 \ _. _ \/ _.¥ /g Vi3 .\ A\_. —.\, | | .;\ \ 7
o I\ _ ) & / * & W
\\\ ﬁ \ : \ ) \.. _ J { J
\\ / | / \ (55 \/ 4
& / \ J
\J -
. )

"SjUSP SaINJN} S3| N3|q US }3 SIAUYDP SJUSp s3] 9601 Us ‘}Ib| Bp SpUSP s3] SuND[ US 31H0J0D T

Sanjulap sjuap 537

: wouaid uoj

Sjuap sa7
SHS - NS



Ton prénom : SN - SHS
Les dents

Dente d’enfants et dents d’adultes

| Les dents définitives
d’'un adulte

Les dents de lait
d'unenfantde5 ans

Source : http://orpheecole.com

Un enfant a dents. Un adulte a dents. Les denfts

n'ont pas toutes la méme . On observe

sortes de dents chez I'enfant et chez I'adulte.

hitp://maikresse-val.eklablog.com
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Les roles et formes de dents

1. Note le nom de la dent dans la case correspondante. Colorie la
molaire en violet, I'incisive en orange et la canine en vert.

2. Sur ta fiche « dents d’enfants et dents d’adulte », retrouve les 3 sortes
de dents et colorie-les de la méme maniere.

3. Nos dents ont une partie visible appelée la couronne et une partie
invisible (cachée dans la gencive) appelée la racine. Ecris les mots
« couronne » et « racine » au bon endroit.

http://maikresse-val.eklablog.com
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L’intérieur d’'une dent

1. Dessine l'intérieur de cette dent comme tu I'imagines.

2. Colle maintenant le schéma de l'intérieur d’'une dent.

k&&p://maikresse—vat.ekto.bi,og.com
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Comment se brosser les dents ?

Tu commences par le bas, un seul coté a la fois.

jj,m Le devant

Tu te brosses le devant des dents,
L3 partie que tu vois, en tournant du

0 roso (la gencivel vers lo blanc (la
dent). Répéte ce geste 10 fois, en
bas et en haut.

L'arriére

Tu te brosses larridére des dents, qui

est en contact avec la langue, d'un

mowement vertical, du rose o
vers lo blanc. Tu fais la mdme chose

on bac ot on haut 10 foic de suite.

) ,'I'“ Le dessus
‘ Tu poses ta brosse sur le dessus des
M dents en commencgant par les dents
dufond. Et tu brosses horizontalement
jusqu'awx dents de devant. Tu fais la

méme chose de 'autre cdté, en bas et
en haut 10 fois.

Source : http://www.missionsignal.fr/



La chanson des dents

Source : http://www.missionsignal.fr/
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Comment se forme une carie ?

1. Numérote les images dans l'ordre.

2. Complete le texte.

Les microbes attaquent les .Une

risque de se former. L'image numeéro et I'image numéro

montrent des caries douloureuses, car le est touché.

Pour éviter celq, je dois mes dents le matin et le
soir. Tout le monde doit aller chez le au Moins

fois par an pour vérifier si les dents sont en bonne

hitp://maikresse-val.eklablog.com
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Les dents

Comment soigner une carie ?

1. Relie les étiquettes a la bonne image.

Le dentiste Le dentiste Le dentiste Le dentiste
creuse la dent. prépare la bouche le trou enleve la
fraise. avec de la carie.
résine.

hitp://maikresse-val.eklablog.com



Ton prénom : SN - SHS
Les dents

Qu’est-ce qui est bon pour les dents ?

1. Entoure les aliments qui sont mauvais pour les dents et colorie ceux
qui fortifient nos dents.

Le savais-tu ?

Les produits laitiers sont trés bons pour les dents car ils contiennent du
calcium.

Le poisson contient du fluor qui renforce |la protection de nos dents.

Le sucre est le pire ennemi de nos dents.

http://maikresse-val.eklablog.com
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Les dents

Bien choigir ga réeréation

1. Entoure les récréations qui sont bonnes pour tes dents.

N:Ep://maikresse—vat.ektabtog.aom



