
 

 

Semaine du 16 janvier 

 au 19 janvier 2023 
Sous réserve de modifications 

 

 

 Lundi 16 janvier 
  

Choux chinois 
Boudin blanc/pommes 

Yaourt 
 

  

Mardi 17 janvier 
 

Potage de saison 

Tartiflette 

Clémentine 

 

  

 
Jeudi 19 janvier 

 

Taboulé 

Beignets de calamar 

Brocolis à la crème 

Flanby 

  

Vendredi 20 janvier 
 

Salade composée (mâche, dés de 

volaille, emmental) 

Paupiettes 

Flageolets 

Fromage 

Fruit de saison  
 

 

  

Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts 
 

Produits bio  
 Christelle travaille en partenariat avec des producteurs locaux  

Toutes nos viandes sont d’origine française. 
   

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com 

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

