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Dans la bouche, les dents, notamment les molaires, écrasent et rédwmsent en petits morceaux les
aliments. La salive, suc digestif fabriqué par les glandes salivaires, humidifie les aliments et
commence la transformation chimique de certains d’entre eux.

La bouchée avalée est conduite par I’ eesophage a I'estomac. Les muscles de la paro1 de 1" estomac
se contractent et se relichent. Ces mouvements permettent le brassage des aliments. La paroide
'estomac fabrique un hquide digestif acide, le suc gastnique. qui pourswt les transformations
chimiques. Aubout de 2 4 3 heures, le contenu de I'estomac est évacué dans I'intestin gréle.

Les contractions des muscles de la paro1 mtestinale entrainent le brassage et la progression de la
bouillie d"aliments. Cette bouillie subit I'action du suc intestinal, du suc pancréatique et de lahike.
Les aliments sont progressivement transformés en particules trés petites, solubles, qui portentle
nom de nutriments.

Certains aliments ne sont pas transformés et ils constituent des déchets.

1. Le pancréas fabrique le suc pancréatique et le Hie fibrigue la bile. Ces liquides digestf amvent dans | mtestin orele
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