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Carnet de suivi 

des apprentissages 

Cycle 1 - Cycle des apprentissages  premiers 
Petite Section / Moyenne Section / Grande  Section 

PS MS GS 



 
Cycle 1 - Cycle des apprentissages premiers 

Petite Section / Moyenne Section / Grande Section 

 
Ce livret scolaire a été réalisé selon les directives du 

Ministère de l’Education Nationale, pour le cycle des 
apprentissages premiers. Vous y trouverez les principales 
compétences à acquérir au cours du cycle 1. 

 
Toutes les compétences ne seront pas validées sur une 

année, mais au cours du cycle entier, afin de respecter le 
rythme des apprentissages de chacun. 

 
Les compétences sont présentées par domaine et par 

degré de complexité croissant. Il est  possible  qu’une même 
compétence soit validée plusieurs fois, à un degré de 
complexité différent, selon que l’enfant se trouve en petite, 
moyenne ou grande section. La couleur du point indique le 
niveau dans lequel l’enfant a acquis la compétence : 

 
- Orange en Petite Section 
- Vert en Moyenne Section 
- Bleu en Grande Section 

 
 

Merci de bien vouloir rapporter ce livret dès que possible à 
l’école après l’avoir signé en dernière page. 

  



 

 

 

 
  

 

A
P

P
R

E
N

D
R

E
E

N
S

E
M

B
L

E
 

E
T

V
IV

R
E

E
N

S
E

M
B

L
E

 
Respecter les règles de la vie en collectivité 
 
      

 

 
 

Je sais participer à 
l’élaboration des règles 
de vie et les respecter 

     
   

 
 

Je sais que j’ai le droit 
d’attendre mon tour, de 
partager les objets, de 

respecter les autres et le 
matériel 

  
  

 
 

Je sais que j’ai le droit de 
jouer, d’apprendre, de 
faire des erreurs, d’être 

aidé et protégé 
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Apprendre 
 
      

 
 
 

Je sais respecter la 
consigne et terminer 

mon travail 

     
   

 
 
 

Je sais m’appliquer 

  
  

 
 

Je sais être attentif 
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Ranger 
 
      

 
 
 

Je sais aider les autres à 
ranger 

     
   

 
 

Je sais ranger après avoir 
joué ou travaillé 

  
  

 
 

Je sais ranger mes 
affaires 
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Communiquer 
 
      

 
 

Je sais raconter une 
histoire ou relater un 

évènement sans support 

     
   

 
 
 

Je sais raconter une 
histoire avec le support 

des images 

  
  

 
 

Je sais me faire 
comprendre quand j’en 

ai besoin 
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Parler en faisant des phrases 
 
      

 
 
 
 
 

Je sais faire des phrases 
complexes 

     
   

 
 
 

Je sais faire des phrases 
plus longues 

  
  

 
 

Je sais faire de courtes 
phrases 
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Jouer avec les mots 
 
      

 
 
 
 

Je sais identifier une 
syllabe quel que soit sa 

place dans un mot  

     
   

 
 

Je sais reconnaître un 
mot qui finit comme un 

autre 

  
  

 
 

Je sais scander et 
compter les syllabes 

d’un mot 
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Jouer avec les sons 
 
      

 
 
 
 

Je sais distinguer les 
sons proches 

     
   

 
 

Je sais localiser un son 
dans un mot 

  
  

 
 

Je sais dire si j’entends 
un son dans un mot 
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Connaitre des comptines, des poésies 
 
      

 
 
 
 

Je sais réciter seul et de 
manière expressive des 

comptines 

     
   

 
 

Je sais réciter seul des 
comptines 

  
  

 
 

Je sais dire des 
comptines en groupe 
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Comprendre un texte lu 
 
      

 
 

Je sais répondre à des 
questions complexes 

     
   

 
 

Je sais répondre à de 
questions simples 

  
  

 
 

Je sais écouter une 
histoire 
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Reconnaitre son prénom 
 
      

Nolan     
Justine 

 
Enzo 
 

Jules       Noa 
 
 

Je reconnais mon 
prénom en cursive 

     
   

Nolan     Justine 
 

Enzo 
 

Jules       Noa 
 
 
 

Je reconnais mon 
prénom en script 

  
  

NOLAN     JUSTINE 
 

ENZO 
 

JULES       NOA 
 

Je reconnais mon 
prénom en capitales 

 
 
 

 

M
O

B
IL

IS
E

R
 L

E
 L

A
N

G
A

G
E

 
L

’É
C

R
IT

 

Connaitre les lettres de l’alphabet 
 
      

a b c d e f 
g h i j k l 

m n o 
p q r s t u 

v w 
x y z 

 

Je sais reconnaitre la 
plupart des lettres en 

cursive 

     
   

a b c d e f 
g h i j k l m n o 
p q r s t u v w 

x y z 
 
 
 

Je sais reconnaitre la 
plupart des lettres en 

script 

  
  

ABCDEF 
GHIJ K L M N O 

P Q 
RSTUVWXYZ 

 

Je sais reconnaitre la 
plupart des lettres en 

capitales 
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Écrire son prénom 
 
      

 

Emma 
 
 
 
 
 
 
 

Je sais écrire mon 
prénom en cursive sans 

modèle 

     
   

 
 

EMMA 
 
 
 
 
 

Je sais écrire mon 
prénom en capitales 

sans modèle 

  
  

 
 

EMMA 
 

Je sais écrire mon 
prénom en capitales 

avec modèle 

 
 
 

EMMA 
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Écrire avec un modèle 
 
      

 
 
 
 

maman 
 
 
 

Je sais écrire des mots 
en cursive avec modèle 

     
   

 
 
 
 

MAMAN 
 
 
 

Je sais écrire des mots 
en capitales avec 

modèle 

  
  

L    P    N 
J    K    R 

 

Je sais écrire des lettres 
en capitales avec 

modèle 
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Écrire seul ses premiers mots 
 
      

 
 

Je sais écrire seul un mot 
avec des lettres ou 
groupes de lettres 

connues 

     
   

 
 

Je commence à écrire 
seul des mots en 

retranscrivant 
phonétiquement 

quelques lettres ou 
syllabes 
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Courir, sauter, lancer 
 
      

 
 

Je sais courir, sauter, 
lancer dans un but 

précis 

     
   

 
 
 
 

Je sais courir, sauter, 
lancer de différentes 

manières 

  
  

 
 
 
 
 
 
 

Je sais courir, sauter, 
lancer 

 
 
 

MAMAN 
maman 
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Suivre un parcours de motricité 
 
      

      
   

 
 

Je sais enchainer les 
actions en fonction des 

obstacles 

  
  

 
 

Je sais me déplacer sur 
un parcours 
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Danser avec les autres 
 
      

 
 
 
 
 

A inverser ? 
 

Je sais mémoriser les 
gestes et les 

déplacements 

     
   

 
 
 
 

Je sais inventer des 
gestes et des 
déplacements 

  
  

 
 
 
 
 
 
 

J’accepte de participer à 
une danse, à une ronde 
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Jouer par équipe 
 
      

 
 
 

Je sais jouer différents 
rôles dans mon équipe 

     
   

 
 
 
 

Je sais respecter mon 
rôle dans mon équipe 

  
  

 
 
Je sais reconnaitre mon 

équipe 
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Faire du graphisme décoratif 
 
      

 
 

 

Je sais réutiliser ou 
inventer des graphismes 

     
   

 
 

Je réutilise des 
graphismes dans une 

production 

  
  

 
 
 
 

Je sais reproduire des 
graphismes simples 
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Chanter 
 
      

 
 

 

Je sais interpréter des 
chansons de manière 

expressive 

     
   

 
 
 

Je sais chanter en 
groupe 

  
  

 
 

Je connais plusieurs 
comptines et chansons 
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Jouer sur les rythmes avec son corps et des instruments 
 
      

 
 

 

Je sais inventer un 
rythme avec mon corps 

ou des instruments 

     
   

 
 
 

Je sais reproduire un 
rythme avec mon corps 

ou des instruments 

  
  

 
 

Je sais marquer la 
pulsation avec mon 

corps ou des 
instruments 
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Évaluer et comparer des collections 
 
      

 
 

Je sais comparer deux 
collections en comptant 

     
   

 
 

Je sais dire s’il y en 
« plus que », « moins 

que »,  "autant » 

  
  

 
 

Je sais dire s’il y en a 
beaucoup ou pas 

beaucoup 
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Réaliser une collection 
 
      

 
 

Je sais faire une 
collection d’un nombre 

donné jusqu’à 10 

     
   

 
 

Je sais faire une 
collection d’un nombre 

donné jusqu’à 3 
Jusque 6 

  
  

 
 

Je sais construire une 
collection égale à un 

modèle 
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Reconnaitre « les doigts de la main » 
 
      

 
 

Je sais dire rapidement 
combien il y a de doigts 

jusqu’à 10 

     
   

 
 

 
 
 

Je sais dire rapidement 
combien il y a de doigts 

jusqu’à 5 

  
  

 
 

Je sais dire rapidement 
combien il y a de doigts 

jusqu’à 3 
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Reconnaitre « les doigts de la main
 
  
  
 
  
 

 

Je sais dire rapidement 
combien il y a de points 
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Reconnaitre les nombres écrits en chiffres
 
  
  
 
  
 

 

Je sais lire les nombres 
écrits en chiffres 
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Réciter la comptine numérique
 
  
  
 
  
 

 

Je sais réciter la comptine 
numérique jusqu’à 5

 
 
 

les doigts de la main » 

   
   

  

 
 

Je sais dire rapidement 
combien il y a de points 

jusqu’à 6 

 

 

Je sais dire rapidement 
combien il y a de points 

jusqu’à 3 

Reconnaitre les nombres écrits en chiffres 

   
   

  

 
 
 

Je sais lire les nombres 
écrits en chiffres  

jusqu’à 6 

 

 

 

 
Je sais lire les nombres 

écrits en chiffres  
jusqu’à 3 

Réciter la comptine numérique 

   
   

  

 
Je sais réciter la 

comptine numérique 
jusqu’à 10 

 

 

réciter la comptine 
numérique jusqu’à 5 

 

 

Je sais dire rapidement 
y a de points 

 

 
 

Je sais lire les nombres 
écrits en chiffres 

jusqu’à 10 

Je sais lire les nombres 

 

 
 
 
 

Je sais réciter la 
comptine numérique 

jusqu’à 30 

 

comptine numérique 
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Écrire les chiffres 
 
      

 
 

Je sais écrire les 10 
chiffres 

     
   

 
 

Je sais écrire les chiffres 
jusqu’à 6 

  
  

 
 
 
 

Je sais écrire les chiffres 
jusqu’à 3 
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Quantifier et modifier des collections 
 
      

 
 

Je sais dire combien il 
faut ajouter ou enlever à 

une collection pour 
obtenir des quantités 

jusqu’à 10 

     
   

 
 

Je sais ajouter ou 
enlever des objets d’une 
collection pour atteindre 

un nombre d’objets 
donné 

  
  

 
 

Je sais dire combien 
d’objets composent une 

collection 
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Décomposer les nombres 
 
      

 
 

Je sais décomposer les 
nombres jusqu’à 10 

     
   

 
 

Je sais décomposer les 
nombres jusqu’à 5 

  
  

 
 

Je sais décomposer les 
nombres jusqu’à 3 
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Classer des objets 
 
  
  
 
  
 

Je sais classer selon la 
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Ranger des objets 
 
  
  
 
  
 

 

Je sais ranger des objets 
du plus petit 
au plus grand
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Reproduire et poursuivre un algorithme
 
  
  
 
  
 

 
 

Je sais reproduire un 

 
 
 

 

   
   

  

 
 
 

Je sais classer selon la 
forme 

 

 

 
 
 

Je sais classer selon la 
couleur 

 

   
   

  
 

 
Je sais ranger des objets 

du plus léger au plus 
lourd 

 

 

Je sais ranger des objets 
du plus petit  
au plus grand 

Reproduire et poursuivre un algorithme 

   
   

  

 
 

Je sais continuer un 
algorithme simple 

 

 

 

Je sais reproduire un 
algorithme 

 

 
 
 

Je sais classer selon la 
taille 

 

la 

 

 
 

 
 
 
 

 

Je sais ranger des objets 

 

 
 
 

Je sais continuer un 
algorithme complexe 
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Reproduire un assemblage 
 
      

 
 

Je sais reproduire un 
puzzle complexe 

     
   

 
 

Je sais reproduire un 
pavage 

  
  

 
 

Je sais reproduire un 
puzzle simple 
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Reconnaitre et nommer des formes simples 
 
     

 
 
 
 

Je connais le 
triangle  

 

 
Je sais connais le 

rectangle 

    
   

 
 
 

Je connais le carré 

  
  

 
Je connais le 

cercle 
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Situer des évènements dans le temps 
 
      

 
 

Je situe un évènement 
dans le mois 

     
   

 
 

Je situe un évènement 
dans la semaine 

  
  

 
 

Je situe un évènement 
dans la journée 
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Ordonner des images chronologiquement 
 
      

 
 

Je sais utiliser les petits 
mots du temps dans le 

récit 

     
   

 
Je sais dire si ça se passe 
avant, après ou pendant 

  
  

 

 
 
 

Je sais mettre des 
images dans l’ordre 
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Situer des objets 
 
      

 
 
 
 
 
 

Je sais situer un objet 
par rapport à un repère 

     
   

 
 

Je sais situer des objets  
entre eux 

  
  

 
 

Je sais situer un objet 
par rapport à moi 
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Connaitre les étapes du développement du vivant 
 
      

 

 
 
 
 
 
 

Je sais remettre dans 
l’ordre les étapes du 
développement d’un 
animal, d’un végétal 

     
   

 
 
 
 

Je sais différencier le 
vivant du non vivant 

  
  

 
 

Je sais nommer et 
décrire quelques 

animaux, quelques 
végétaux 
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Connaitre les parties du corps 
 
      

 
Je reconnais et je sais 

nommer certaines 
articulations du corps 

     
   

 
 

Je sais nommer les 
principales parties du 

corps 

  
  

 
 

Je reconnais les 
principales parties du 

corps 
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Réaliser une construction 
 
      

 
Je sais réaliser une 
construction plus 

complexe en suivant une 
fiche technique 

     
   

 
 

Je sais réaliser une 
construction simple en 

reproduisant un modèle 

  
  

 
 
 
 
 
 
 

Je sais assembler des 
pièces pour faire une 

construction libre 

 
 
 



 

PETITE SECTION Premier semestre Signature des parents :  

 

PETITESECTION Deuxièmesemestre Signature des parents :  

 

 

MOYENNE SECTION Premier semestre Signature des parents :  

 

MOYENNE SECTION Deuxièmesemestre Signature des parents :  

 

 

GRANDE SECTION Premier semestre Signature des parents :  
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