
Jogging d’écriture
Vendée globe



Tu embarques sur ton voilier pour le 
Vendée Globe. 

Choisis 5 objets que tu emmènes 
avec toi et explique pourquoi.



Ton sponsor te propose de créer le 
voilier de ton choix. 

Décris-le le plus précisément 
possible (couleur, voile, 

équipements…)



Tu envoies un message à ton skipper 
préféré. 

Que lui écris-tu ?



Te voilà émerveillé(e) par le 
paysage que tu vois. 

Décris-le le plus précisément 
possible.



Ton skipper préféré a répondu à ta 
lettre. 

Que t’a-t-il écrit ?



Invente une histoire avec les mots:
Un naufrage, la mer démontée, un sauvetage

Et l’expression : être au creux de la vague



Cela fait plus d’un mois que tu es 
en mer. Tu décides de donner de tes 

nouvelles à ta famille. 

Qu’écris-tu ?



Si tu étais un animal marin, 

lequel serais-tu ? Pour quelles 
raisons ?



Tu t’es préparé(e) pour le Vendée 
Globe depuis plus de 5 années mais 

tu es obligé(e) d’abandonner.
Que s’est-il passé ? Comment te 

sens-tu ?



On t’accorde une escale de 
24heures dans la ville de ton 

choix.

Où t’arrêtes-tu ? Pour quelles 
raisons ?



Invente une histoire avec les mots:
phare, mouillage, amarre et cap.


