L'inattendue Aude de la Mettrie

Elites femmes. On attendait Laure Toudret, le titre est revenu
a Aude de la Maitrie. Une nouvelle venue de 31 ans.

Arrivée de La Rochelle en décembre
dans la région de Dinan, pour raisons
professionnelles, 'athléte licenciée a I'UA
Rance a réussi un coup de maitre pour
son coup d'essai en Cotes-d’Armor.
Présentation : « Je suis venue en Bre-
tagne dans le cadre d’une reconversion
professionnelle. Je souhaite m’installer
comme agricultrice sans doute dans
le maraichage mais, pour l'instant, j'en
suis encore au stade de la réflexion ».
ne arrivée qui réjouit son nouveau club
u elle s'est tout de suite sentie a l'aise
t qui va pouvoir bénéficier de son expé-
ience en plus de son talent. Elle qui a
terminé 88° I'an dernier au national de
cross. « Ce n'est pourtant pas ma dis-
cipline de prédilection, je suis plutét
spécialiste des 20 km et j'ai fait 2 h 50
au marathon de La Rochelle. Le fait
d’avoir été championne du Poitou en
cross n'est pas a mes yeux vraiment
significatif car le niveau n’a rien a voir
avec ici ». Sa course sans repere fut lim-
pide. « On est partie a 3 avec Laure et
Gaélle. On ne s’était jamais rencon-
trées auparavant mais j'avais été pré-
venue que Laure Toudret était plus ra-
pide au sprint alors j'ai décidé de faire
une course d'usure » Une tactique
payante pour celle qui déteste les par-
cours plats, ce qui n'était pas tout a fait
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Aude de la Maitrie (UA Rance).

le cas ici malgré les apparences. Laure,
elle, admettait avec fair-play la supério-
rité du jour de la nouvelle venue. « J'ai
essayé de tenir mais, méme si je me
sentais bien et que j'espérais étre plus
proche, elle était plus forte que moi ».
Revanche attendue dans trois semaines
a Combourg. La nouvelle championne
départementale reste prudente pour
ce rendez-vous. « Pour le Bretagne, je
ne fais aucun pronostic car je n'ai au-
cun repére, alors disons que je serais
contente d’étre dans les 5. ».

Xavier Bonny
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