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Lecture de paysages (1) 
 

DECOUVERTE 

 

 

 
Le Mont Saint Michel, 1900, vue de face  Le Mont Saint Michel, de nos jours,  

vue de jour, de face 

   

 

 

 
Le Mont Saint Michel, de nos jours,  

vue nocturne, de face 
 Le Mont Saint Michel, vue aérienne, de 

jour 
 

«  Le paysage est la portion d’espace que nos yeux peuvent voir. Il est le résultat, à la fois de 

données naturelles comme le relief, le climat, les roches, la végétation, et de l’intervention de 

l’homme au cours de l’histoire (agriculture, habitat, industrie, tourisme). On parle alors 

paysage montagnard, rural, mais aussi urbain, côtier ou industriel. » 

A RETENIR 
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Lecture de paysages (2) 
 

LE PAYSAGE ……………………………………………………… 
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A RETENIR 

Le paysage urbain 

Le paysage urbain se caractérise par la quantité très importante de bâtiments (maisons ou 

immeubles), la faible activité agricole, des espaces verts réduits à la fonction d’espaces de 

loisirs, la multiplicité des équipements (grandes surfaces, gymnases…), la grande quantité des 

moyens de communication et de transports. 

Le paysage rural 

Un paysage rural est un paysage de campagne. On l’oppose à un paysage urbain qui est un 

paysage de ville. Les paysages ruraux sont variés : les champs, les prés, les forêts, les 

villages. Paysage rural ne signifie pas naturel : la plupart de ces paysages sont modifiés par 

l’homme : cultures, constructions de routes et de maisons, taille des arbres, etc. 

Le paysage montagnard 

Un paysage de montagne se reconnaît au relief qui apparaît sur les photos. Il faut ensuite 

définir s’il s’agit de hautes, moyennes ou basses montagnes. En général, il s’agit de paysages 

où très peu de bâtiments apparaissent. 

Le paysage côtier 

Le paysage côtier se reconnaît à la présence de la mer. Il y a ensuite différents types de 

littoraux : sableux, rocheux ou à falaise. 
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Lecture de paysages (3) : le vocabulaire 
 

   

   

   

 

 

 

 

ELEMENTS NATURELS ELEMENTS HUMAINS 

Végétation Relief Bâtiments Voies de 

communication 
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Lecture de paysages (4) : le croquis 
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Lecture de paysages (5) : le paysage montagnard 
 

A RETENIR 

Des paysages étagés 

Plus on monte en montagne, plus la température diminue et plus les précipitations 

augmentent. Les hommes se sont adaptés depuis longtemps à l’étagement de la végétation : 

les villages (1) , les cultures et les prairies (2) se situent au-dessus des vallées, sur le 

versant ensoleillé (l’adret). Puis vient la forêt de feuillus, remplacée plus haut par la forêt de 

conifères (3). Viennent ensuite les prairies d’alpage (4) où les troupeaux vont passer l’été. 

Encore plus haut, la végétation est remplacée par la roche (5), les neiges éternelles (7) et 

parfois les glaciers (6). 

 

L’évolution des paysages montagnards 

Au XIXème siècle, des industries se sont installées dans les vallées, près des usines 

électriques qui utilisaient la force de l’eau. Des voies de chemin de fer  ont aussi été 

construites pour acheminer des productions. Depuis les années 1960, les sports d’hiver ont 

permis aux Alpes et aux Pyrénées de devenir des régions prospères (plus de 100 stations de 

ski). 

 

Hiver, été : des espaces de tourisme 

Aujourd’hui, les Alpes du Nord occupent le premier rang mondial pour le tourisme de sports 

d’hiver. Des stations de ski accessibles par l’autoroute sont construites à très haute altitude 

(2 000 m) sur les versants à l’ombre (ubacs). De nombreux équipements montent les skieurs 

en haut des pistes. 

En été, la beauté de la montagne attire aussi les touristes. Ce tourisme « vert » est plus 

respectueux de la nature et des paysages. 

 

Lexique 

 

alpage : praire d’altitude qui sert au pâturage des animaux 

 

étagement de la végétation : succession des formations végétales et des activités humaines 

sur les versants des montagnes 

 

tourisme « vert » : tourisme à la campagne 
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Lecture de paysages (6) : le littoral français 
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1 - Falaises d’Etretat, Seine-Maritime (HAUTE-

NORMANDIE) 

 
2 - Plage de Royan, Charente-Maritime (POITOU-

CHARENTES) 

 
3 - Plage de la côte picarde sur la Manche (NORD-

PAS-DE-CALAIS) 

 
4 - Plage d’Agosta (CORSE) 

 

 
5 - La Camargue en automne 

 
6 - Erquy, Côtes d’Armor (BRETAGNE) 

 
7 - Port de Bordeaux, Gironde (AQUITAINE) 

 
8 - Cannes, Alpes Maritimes (PACA) 

 
9 - Toulon, Var (PACA) 

 
10 - Saint-Martin-de-Ré, Charente Maritime 

(POITOU-CHARENTES) 
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A RETENIR 

Les paysages littoraux, au contact de la terre et de la mer, présentent une grande 

variété de côtes (côtes rocheuses, falaises, plages de sable ou de galets, marécages) 

et d’aménagements (ports de pêche, ports industriels, stations touristiques). 

 

Les littoraux touristiques 

La douceur du climat maritime, la beauté des côtes, le goût pour la baignade font des 

littoraux français la première destination touristique en France (environ 30 millions de 

vacanciers chaque année). Pour accueillir des touristes de plus en plus nombreux, on a 

construit des logements, des campings, des hôtels. On a aménagé des ports de plaisance pour 

les bateaux et créé des routes, des autoroutes et des voies ferrées pour accéder au littoral. 

Les ports de pêche 

Les principaux ports de pêche sont Boulogne, Concarneau, Guilvinec, Lorient et La Rochelle. 

Depuis quelques années, le nombre de pêcheurs diminue et les ressources naturelles 

s’épuisent. Les ports de pêche accueillent des grands chalutiers ou des petits bateaux et 

traitent le poisson. 

Sur le littoral, on pratique l’élevage des huîtres ou des moules dans des parcs et 

l’aquaculture. 

Les littoraux industrialisés 

De grands ports industriels comme Nantes, Dunkerque, Le Havre, Bordeaux et Fos-sur-Mer 

se trouvent sur les côtes françaises. Ils sont aménagés pour recevoir les bateaux pétroliers 

et minéraliers. La construction de quais permet de charger et de décharger les 

marchandises. On a installé des entrepôts, des usines, des raffineries de pétrole et aménagé 

des autoroutes et des voies ferrées pour relier le littoral au reste de la France. 

 

Lexique 

 

aquaculture : élevage de poissons et de coquillages en bord e mer ou d’étangs 

 

chalutier : bateau de pêche qui traîne un grand filet en forme de poche (le chalut) sur le fond 

de la mer 

 

ressources naturelles : éléments de la nature utilisés pour être consommés (poissons) ou pour 

fabriquer d’autres produits (bois, minerai) 


