
Prénom : ………………………………… Date : ……………………………………… 

 

Révisions CFG 
Thème 1 : manger 
Fiche 1 

- Les groupes d’aliments 

 

Observe le document 

 

 

 

 

 



1. Combien y-a-t-il de familles d’aliments ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. En t’aidant du document donne le nom de toutes les familles : 

-………………………………………………………… 

-………………………………………………………… 

-………………………………………………………… 

-………………………………………………………… 

-………………………………………………………… 

-………………………………………………………... 

-………………………………………………………… 

-…………………………………………………………. 

3. Pour chaque famille donne le nom de deux aliments correspondants 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 


