u:_; Saison Estivale 2013
(4
% En juillet et ao(it se déroulent sans interruptions 3 activités sportives.
Du lundi au vendredi au club du C.R.0.QU.AN. A partir de 7 ans.
Au 9 bis, rue Abbé Anne 14 510 HOULGATE (derriere |'office de tourisme)
Activités Escalade Marche nordique Tir a I'arc
Période Du 1% juillet au 30 ao(it Du 8 juillet au 9 aodt, et du 27 au 30 | Du 8 juillet au 30 ao(it
ao(t
Horaires Matin : 9h-10h30 ou 10h45- Matin : 10h45 a 12h15 Aprés-midi : 14h a 15h30
12h15
Jours Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi et | Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi et|Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi et
Vendredi Vendredi Vendredi
Durée 1h30 1h30 1h30
Tarifs 55 € la semaine puis tarifs | 6 € la séance Voir tarifs escalade
dégressifs (voir détails)
Remarques |Lles créneaux de l'aprés-midi | Les batons sont prétés si vous n'en | Le matériel est fourni

sont réservés aux groupes (et
autonomes s'ils le souhaitent).

Tout le matériel est fourni
(sauf chaussons : location 1 €
par jour)

possédez pas (compris dans le prix)

Si  vous voulez en posséder
personnellement, le club vend des
batons (tarifs avantageux)

Pour les groupes: de 15h30 a 17h
(mardi, jeudi et vendredi)

Pour pouvoir participer a ces activités, il est conseillé de réserver a I'avance afin d’organiser au mieux les séances.

Les activités sont encadrées par des moniteurs diplomés.

Renseignements sur place, par téléphone (02.31.28.06.79), par mail : croguan.houlgate@free.fr ou sur le site Internet du club
(croguan-escalade-houlgate. eklablog.com)




