Période 1
6 semaines

Du 03/09
au 19/10

Période 2
7 semaines

Du 04/11
au 21/12
Période 3
8 semaines
Du 06/01
au 01/03
Période 4
6 semaines
Du 17/03
au 26/04
Période 5
8 semaines

Du 12/05
au 05/07

Progression d'EPS
2013-2014

Domaines de compétences

Réaliser une performance mesurée (en distance et en temps)
O Activités athlétiques (courses, lancers)

Concevoir et réaliser des actions a visées expressive, artistique, esthétique
o Danse

Adapter ses deplacements a différents types d'environnement
O Activités d'orientation

Coopérer ou s'opposer individuellement et collectivement
O Jeux sportifs collectifs (rugby)

Coopérer ou s'opposer individuellement et collectivement
O Jeux de raquettes (tennis)

www.la-classe-daurelie.eklablog.com



