
PRODUITS PRIX UNIT. PRODUCTEURS OU REFERENTS PRODUITS PRIX UNIT. PRODUCTEURS OU REFERENTS

Vin rouge Bio Morphée 7,00 € Coulis concentré de tomates Bio pot 330g 2,00 € Frank  de Vignevielle

Vin rouge Bio Quartz               la bouteille                                      10,00 € Domaine des Pierres Bleues Oignons doux ou rouges Bio Ecocert 2,40€/kg vendus au kg et livrés si commande conséquente

Vin rosé Bio   Millefeuilles             6,00 € à Villerouge Termenès Bouquet d'artichaut 2,50 € Sylvain et Bénédicte

Vin blanc Bio 7,00 € 06 20 35 38 45 Chou-fleur 2,00 €  de ST Pierre des Champs

Vinaigre de vin au thym  0,5l 5,00 € Poire 2,50€/kg Référente Brigitte

Vin rouge 80% carignan, 20% grenache 4,80 €   En conversion Bio Pommes 1,50€/kg

Concerts, ateliers musique,...                     Prix selon la demande Citron Bio, Clémentines Bio, Pomelos Bio 2,50€/kg

TARTIE-MIAM, 100gr : framboise, cassis, 

mangue,passion, pomme verte, à la fleur de sel
4,00 € Les Créagitateurs Oranges Bio 2,50€/kg

TARTIE-MIAM, 250gr :parfums (idem) 8,00 € Rouffiac-des-Corbières Kiwis Bio 2,50€/kg

NOUGAT, 100gr 4,00 € www.creagitateurs.com Avocats Bio 4,50€/kg

Poncho, chapeau d'hiver, sac en cuir 100% pièces uniques Farine de petit épeautre Nature & Progrès 3,40€/kg Référente Brigitte

Bijoux, jeux en bois, créations textiles, en résine... Sucre par sac de 5kg 11,50 €

http://court-circuitencorbieres.eklablog.com/les-creagitateurs-a132426524 Pain complet 1,2kg 6,00 € Chloé et Emmanuel

Pommes de terre 1,50 € Les jardins de St-Anne Pain complet moulé              500g =2,50€           800g = 4€ à La Bernède  -  Mayronnes

Butternuts 2,50€/kg Laroque de Fa Pains spéciaux 250g : noix,olives,sésame, tournesol 2,00 € 04 68 32 03 75

Chou -rave 4€/kg Pain Petit épeautre 500g ; Pain intégral 800g 4,00 € Produits fabriqués à base de farine 

Radis noir, betterave, oignon 2€/kg Flûte bise 500g 2,50 € moulue à la ferme,à partir de blés cultivés

Carotte*, blette*, poireau* 2€/kg * Catherine ne peut pas garantir une Brioche 300g   2,50 € par nos soins en agriculture biologique.

Tarte aux blettes                    la  part 1,00 €  livraison partielle ou complète : FARINE bise, intégrale 2€/kg Certification Nature et Progrès

Pain  :               Gros  = 5€              Moyen = 4€        Petit = 2,50€                elle se fera en fonction de la météo Viennoiseries pain aux raisins 1,50 €

Petit pain aux raisins 1,00 € PIZZA légumes de saison/ tomate     la part 2€      la plaque  10€ 

Gigot d'agneau  bio 19,50 €/kg Ferme de Capcinier à Albières BISCUITS 300g en sachet : chocolat/sésame, pavot/citron,

Côtelettes d'agneau bio 19,50 €/kg 04 68 40 72 08 chanvre/coco, citron/gingembre, fruit confit, noisette/ orange, rose/cardamone 3,00 €

Epaule d'agneau bio 17,50 €/kg contact@charmoise.com http://court-circuitencorbieres.eklablog.com/le-pain-de-chloe-a132480670

Saucisses bio de brebis nature ou* aux herbes de 

Provence  13 €/kg * préciser le choix
Miel en rayons grande section      11,50€, en petite 4,50€

Caissette de 1/2 agneau bio sous vide à  16 €/kg Pour plus de détails voir affiche complète  POLLEN un pot de 200g pour une cure 14,50 € Geneviève et J-L. à Laroque

Caissette 1 agneau bio sous vide  14 €/kg
sur le blog dans'' Nouveaux produit''s ou jointe 

au mail MIEL de Buplèvre  ou de Fleurs sauvages  le kg 15,00 € 06 74 04 91 46

Pleurote gris et jaune frais, barquette 250gr 4,00 € MIEL       "                        ''                    500g 8,50 €

Liste des produits pour la livraison du vendredi  15 décembre 2017                                                                                              

Commande à passer avant Lundi MIDI 11 Décembre sur commande.ccc@gmail.com    ou par Tél. au 06 33 84 06 83                                               

http://court-circuitencorbieres.eklablog.com/les-creagitateurs-a132426524
mailto:contact@charmoise.com
http://court-circuitencorbieres.eklablog.com/le-pain-de-chloe-a132480670


Shiitaké frais, barquette                     200 gr = 5€      300g = 7€ Les Lentins des Corbières MIEL       "                        ''                    250g 5,50 €

Tête de pleurote gris, pot en verre 4,50 € Robert à Laroque de Fa Pommes de terre Bio ''Agata'' par sac de 20kg:    40€ ou 2,20€/kg viennent du Pays de Sault

Tête de pleurote jaune, pot en verre 5,00 € 04 68 46 18 08 Roman L'orage de la colère de Jean Fabre 19,00 €

Pleurote en poudre, pot en verre 4,00 € 06 67  69 38 03 Teinture mère de propolis en compte-gouttes ou spray 10ml6,60 € Marie-Agnès

Têtes (sans pieds) de Shiitaké séché bocal de 20gr 6,00 € Pain d'épices au miel 500g 6,90 € WWW.buvette-auriac.com

Têtes de Shiitaké râpé 30g 6,50 € Bière bouteille 75cl   6,00 €   Promo: 5+1 gratuite 30€

Poudre de Shiitaké séché, pot de 16gr 4,00 €
15g de Shiitakés séchés = 200g de 

frais
Blonde, Blanche framboise, Rousse, Brune

Mini-quiche au Shiitake SANS gluten sur commande 0,50 €
Mini-quiche tarifs dégressifs:

Huiles Essentielles : Lavande, lavadin, tea tree 6€ /10 ml
Jacques

Mini-quiche au Shiitaké  0,50 €
1p = 50cts, 12p =5€, 25p =10€, 100p=35€

citron, citronnelle, gaultherie, romarin, eucalyptus, petit grain 6€ /10 ml
Les Canelles à Tuchan

Bolet jaune séché certifié Bio 20 g 5,00 € cyprès, cajeput, patchouli,  menthe poivrée 6€ /10 ml
06 89 48 76 26

Girolle séchée certifiée Bio 20 g 5,00 € HE Hélichryse ou thym à thymol 10€ /10 ml

Têtes de pleurote gris râpés 35gr 6,00 € Safran 20€ le gr.

NOUVEAU Bouillon de Shiitaké/Pleurote 200ml 1,50 €
Apporter son bocal ou à boire chaud sur place

Gelée de safran et fleurs de sel au safran 4,00 € en bocaux de 110 gr.

Bougies à la cire d'abeille       Pochette de 1,50€ à 10€
L'essaimphonie

Sirop safran   250ml 7,00 €

MIEL            de Buplèvre             500g 7,50 €
06 35 94 08 41

Sirops : thym ou romarin ou lavande  1/2l 7,00 €

MIEL             "                               250g 4,50 € Pascal à Mouthoumet Sirops : thym ou romarin ou lavande 250ml 5,00 €

Le sachet de 5 palets secs 8,00 € Matthieu et Annaïg Eau de rose en spray de 10 ml 8,00 €

Rapé de chèvre en sachet de 100g 4,50 € Larovedefa Savons : tea tree ou romarin 4,00 €

EPICERIE BIO Céréales, légumineuses, graines, flocons, Martine  "Le Trèfle Chanceux" Confitures de saison         250 gr = 3€        500 gr = 5€
ex : orange, citron, kaki, cumquat, gratte-cul, etc…

fruits secs, sucre,farines, café, cacao,… 06 87 11 81 68 Gelées : thym ou romarin ou lavande   3,00 €

 Voir la liste (mail,  blog ) et envoyez votre commande à  :  martine.jaffus@gmail.com 


