
CAPE PONCHO

Taille unique
 Le matériel
Fil à tricoter 16 pelotes.
Aiguilles n° 7
5 boutons marron ø 31 mm 
Points employés :
Point mousse et jersey endroit.
 Échantillons :
10 x 10 cm jersey endroit = 13 mailles et 17 rangs.
10 x 10 cm point mousse = 13 mailles et 24 rangs.



 
Dos :

Monter 144 mailles. Tricoter 4 cm (10 rangs) point mousse.

Continuer en tricotant : 26 mailles jersey endroit, 14 mailles point mousse, 25 mailles jersey 
endroit, 14 mailles point mousse, 25 mailles jersey endroit, 14 mailles point mousse, 26 mailles 
jersey endroit.

A 8 cm (18 rangs) de hauteur totale, tricoter : 1 maille endroit, * 2 mailles ensemble endroit, 21 
mailles endroit,1 surjet simple, 14 mailles endroit *, tricoter 3 fois de * à *, puis 2 mailles 
ensemble endroit,
21 mailles endroit, 1 surjet simple, 1 maille endroit.
Tricoter 5 rangs sur les 136 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter :1 maille endroit,
* 2 mailles ensemble endroit, 19 mailles endroit,1 surjet simple, 14 mailles endroit *, tricoter 3 fois 
de * à *, puis 2 mailles ensemble endroit, 19 mailles endroit, 1 surjet simple, 1 maille endroit.

Tricoter 5 rangs sur les 128 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter :1 maille endroit, * 2 mailles ensemble endroit, 17 mailles endroit,1 surjet 
simple, 14 mailles endroit *, tricoter 3 fois de * à *, puis 2 mailles ensemble endroit, 17 mailles 
endroit, 1 surjet simple, 1 maille endroit.

Continuer ces diminutions encore 8 fois tous les 6 rangs.

Après la dernière diminution, tricoter 5 rangs sur les 56 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter :1 maille endroit, * 1 double diminution, 14 mailles endroit *, tricoter 3 
fois de * à *puis 1 double diminution, 1 maille endroit.

Tricoter 7 rangs sur les 48 mailles restantes et les laisser en attente.

 



Devant gauche :

Monter 93 mailles. Tricoter 4 cm (10 rangs) point mousse.

Continuer en tricotant : 1 maille jersey endroit,14 mailles point mousse, 25 mailles jersey endroit, 
14 mailles point mousse, 25 mailles jersey endroit, 14 mailles point mousse.

A 8 cm (18 rangs) de hauteur totale, tricoter : 15 mailles endroit, * 2 mailles ensemble endroit, 21 
mailles endroit,1 surjet simple, 14 mailles endroit *, tricoter 2 fois de * à *.

Tricoter 5 rangs sur les 89 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter : 15 mailles endroit* 2 mailles ensemble endroit, 19 mailles endroit, 1 
surjet simple, 14 mailles endroit *, tricoter 2 fois de * à *.

Tricoter 5 rangs sur les 85 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter :15 mailles endroit* 2 mailles ensemble endroit, 17 mailles endroit, 1 
surjet simple, 14 mailles endroit *tricoter 2 fois de * à *.

Continuer ces diminutions encore 8 fois tous les 6 rangs.

Après la dernière diminution, tricoter 5 rangs sur les 49 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter :15 mailles endroit* 1 double diminution, 14 mailles endroit *tricoter 2 
fois de * à *

Tricoter 7 rangs sur les 45 mailles restantes et les laisser en attente.
 
Devant droit :

Monter 93 mailles. Tricoter 4 cm (10 rangs) point mousse.

Continuer en tricotant : 14 mailles point mousse, 25 mailles jersey endroit, 14 mailles point mousse,
25 mailles jersey endroit, 14 mailles point mousse, 1 maille jersey endroit.

A 5 cm (12 rangs) de hauteur totale, former 1 boutonnière en tricotant 6 mailles endroit, 2 mailles 
ensemble endroit et 1 jeté (= 1 boutonnière), puis terminer le rang.

Tricoter 5 rangs sur toutes les mailles.

Au rang suivant, tricoter : * 14 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit, 21 mailles endroit, 1 
surjet simple *, tricoter 2 fois de * à *puis 15 mailles endroit.

Tricoter 5 rangs sur les 89 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter : * 14 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit, 19 mailles endroit,
1 surjet simple *, tricoter 2 fois de * à *puis 15 mailles endroit.

Tricoter 5 rangs sur les 85 mailles restantes. Au rang suivant, tricoter : * 14 mailles endroit, 2 
mailles ensemble endroit, 17 mailles endroit, 1 surjet simple *tricoter 2 fois de * à *, puis 15 
mailles endroit.



Tricoter 5 rangs sur les 81 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter : * 14 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit, 15 mailles endroit, 1 
surjet simple *tricoter 2 fois de * à *puis 15 mailles endroit.

Tricoter 5 rangs sur les 77 mailles restantes.
Au rang suivant, tricoter : * 14 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit, 13 mailles endroit, 1 
surjet simple *tricoter 2 fois de * à *puis 15 mailles endroit.

Tricoter 3 rangs sur les 73 mailles restantes.

Au rang suivant, former 1 boutonnière comme précédemment.

Tricoter 1 rang sur toutes les mailles.

Au rang suivant, tricoter :
* 14 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit, 11 mailles endroit, 1 surjet simple *
Tricoter 2 fois de * à *, puis 15 mailles endroit.

Continuer ces diminutions encore 5 fois tous les 6 rangs.

Après la dernière diminution, tricoter 1 rang sur les 49 mailles restantes.

Au rang suivant, former 1 boutonnière comme précédemment.

Tricoter 3 rangs sur toutes les mailles.

Au rang suivant, tricoter : * 14 mailles endroit, 1 double diminution *, tricoter 2 fois de * à *,
Puis 15 mailles endroit.

Tricoter 7 rangs sur les 45 mailles restantes et les laisser en attente.

Empiècement :

Sur une aiguille, glisser les 45 mailles laissées en attente du devant gauche, puis les 48 mailles du 
dos et les 45 mailles du devant droit.

Continuer point mousse sur les 138 mailles obtenues en tricotant au 1er rang :43 mailles endroit, 2 
fois 2 mailles ensemble endroit,44 mailles endroit, 2 fois 2 mailles ensemble endroit, 43 mailles 
endroit.
Tricoter 7 rangs sur les 134 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter :13 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit,
* 8 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit *, tricoter 10 fois de * à *, puis 19 mailles endroit.

Tricoter 5 rangs sur les 123 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter :

13 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit* 7 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit *,
Tricoter 10 fois de * à *puis 18 mailles endroit.



Tricoter 5 rangs sur les 112 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter :13 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit, * 6 mailles endroit, 2 
mailles ensemble endroit *, tricoter 10 fois de * à *, puis 17 mailles endroit.
Tricoter 1 rang sur les 101 mailles restantes.
Au rang suivant, former 1 boutonnière comme précédemment.
Tricoter 3 rangs sur toutes les mailles.

Au rang suivant, tricoter :
13 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit* 5 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit *,
Tricoter 10 fois de * à *puis 16 mailles endroit.

Tricoter 5 rangs sur les 90 mailles restantes.
Au rang suivant, tricoter :

13 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit* 4 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit *,
tricoter 10 fois de * à *, puis 15 mailles endroit.

Tricoter 5 rangs sur les 79 mailles restantes.

Au rang suivant, tricoter :13 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit,
* 3 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit *, tricoter 10 fois de * à *puis 14 mailles endroit.
Tricoter 17 rangs sur les 68 mailles restantes.

Au rang suivant, former 1 boutonnière comme précédemment.
Puis, tricoter 9 rangs sur toutes les mailles et les rabattre.

Poignets à faire deux fois :

Monter 26 mailles. Tricoter 17 cm (39 rangs) point mousse et laisser les mailles en attente.

Finitions :

Faire les coutures des côtés du poncho-cape.
Poser à points arrière un poignet de chaque côté du poncho-cape à 72 mailles du bord milieu 
devant.Coudre les boutons.

La pelote du chat


