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1 A la découverte du temps - CP 

Le jour et la nuit 
      
 
 
 
 
 
 
 

Le jour, c’est le moment de la journée où le soleil nous éclaire. 
Quand le soleil « se couche », c’est la nuit. 

Observe et trouve les différences entre ces deux dessins : ce que l’on voit le jour, ce que l’on voit la nuit. 

Le jour : colorie en jaune les façades des maisons éclairées par le soleil, en bleu le ciel. 

La nuit : colorie en jaune : la lune, les étoiles, la lumière du lampadaire, les phrases de la voiture, les 
fenêtres éclairées. 

Observe ces dessins. 

Colorie les ronds en jaune 
quand c’est le jour. 

Colorie les ronds en bleu quand 
c’est la nuit. 
 

 


