
Le masculin et le féminin 

Rappel : Les mots qui correspondent à des choses, des 

animaux ou des personnes s’appellent des noms. 

On peut les trier en deux groupes :  

• Les noms masculins : on peut mettre les 

déterminants un ou le avant : Ex un homme,   le 

cahier 

• Les noms féminins : on peut mettre les déterminants 

une ou la avant : une femme ,  la maison 

7 

Les noms sont souvent accompagnés d’un adjectif qui est 

toujours d’accord avec le nom : 

• Si le nom est masculin, l’adjectif est masculin 

• Si le nom est féminin, l’adjectif est féminin 

 Ex: un chat gris     une souris grise 

  un grand garçon   une grande fille 

 

Règle : Généralement, il suffit d’ajouter un e à l’adjectif 

masculin pour écrire l’adjectif féminin 

1 Lis ces différents noms. Sépare-les en deux groupes, les 
noms masculins et les noms féminins (n’écris pas sur cette 
fiche) : 
 

plante - rivière - groupe - espace - arbre - vie - 
course - cartable - soupe - lion - bonnet - 
galette - fenêtre - fauteuil 
 
 
2 Comment s’écrit l’adjectif avec les noms suivants : 
(n’écris rien sur cette fiche) 
 

une table  (noir / noire) 
une soupe (salé / salée) 
une chaussette (fin / fine) 
un chien (noir / noire) 
un gâteau (salé / salée) 
une forêt (noir / noire) 
une porte ( fermé / fermée) 
un magasin (fermé / fermée) 
 
 
 
Solutions : 
noms masculins :  groupe - espace - arbre - cartable - lion - bonnet - fauteuil 
noms féminins : plante - rivière - vie - course - soupe - galette - fenêtre  
 
une table noire - une soupe salée - une chaussette fine - un chien noir - un gâteau 
salé - une forêt noire - une porte fermée - un magasin fermé. 


