
	 	 	 	 	 	 	 


Les mesures de durées (1)

Tu sais, pour lire l’heure il suffit de 
regarder les aiguilles. La petite aiguille 
indique les heures et la grande aiguille 
indique les minutes. Les chiffres écrits sur 
l’horloge sont ceux pour les heures, pour 
les minutes, il faut les multiplier par 5. 
Facile non ?

un millénaire 1 000 ans

un siècle 100 ans

une décennie 10 ans

un an 2 semestres

4 trimestres

12 mois

365/366 jours (Les années bissextiles - 29 jours en février 
tous les quatre ans)

52 semaines

un semestre 6 mois

un trimestre 3 mois

un mois 31 (janv-mar-mai-juil-août-oct-dec)

30 (avr-juin-sept-nov)

28 ou 29 (fév.)

une semaine 7 jours

un jour 24 heures

une heure 60 minutes 

3 600 secondes

une minute 60 secondes

Voici un tableau des différentes unités de 
mesure de durée et des équivalences   
que tu dois connaître.

Aiguille des secondes


