
                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lire c’est traduire 

Reformuler un texte permet de mieux le comprendre  et le mémoriser.  

Pour cela il faut : 

- lire le texte 

-  se faire une représentation mentale  

- traduire le texte dans ses propres mots 

Lorsque le texte dit peu de choses, toutes les reformulations apportent des 

informations complémentaires.  
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