X A vV I E R O T T

artiste plasticien - créateur d’espaces concrets

L’atelier - stage d’art éphémere :

a la découverte du geste créatif

L’atelier permet de révéler et de réveiller la créativité de
chacun a partir de petites merveilles observées, glanées en
cheminant. Chacun, a I’écoute de son inspiration, découvre
comment les assembler a son gré des qu’il ressent I'appel
d’un site, d"un lieu qui lui parle.

Cette pratique permet de développer, l'observation
I'imagination et la dextérité. J’ai animé de nombreux
ateliers d’art éphémere avec différents publics (enfants,
adultes et personnes handicapées).
Pour ces ateliers jai mis au point un certain nombre
«d’exercices», «regles», «cadres» qui permettent
a chacun de (re)découvrir progressivement la
liberté ~ d’expression et  d’appréhender
progressivement les clés de l'art éphémere et de
tout type de création. Au dela de la beauté de
celles produites par chacun, jai
remarqué que cette pratique artistique, ne
nécessitant aucun outil (si ce n’est un couteau
ou un sécateur), a de nombreuses répercussions
sur les comportements individuels
renforcement de la confiance et estime de soi,
communication, socialisation (partages enjoués),
valorisation, épanouissement personnel... et
envie de s’essayer a d‘autres créations.

exemple de réalisations produites lors d’ateliers
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