
 
 

La politesse est une 
manière de montrer le 
respect que l’on a pour 

les autres.  
Elle a été inventée pour 
permettre aux humains 

de vivre ensemble.  
La politesse ça 

s’apprend à tout âge et 
c’est l’affaire de tous. 

 

Les petites règles  
de politesse 

1 
Quand on entre dans une 
pièce, un magasin, le bus, 
on doit dire « bonjour » 
aux personnes présentes. 
 
Quand je sors d’un magasin 
ou quand je quitte des 
amis, des professeurs, mes 
parents, je dois dire « au 
revoir ». 

4 
On doit mettre sa main de-
vant sa bouche et éviter de 
faire trop de bruit quand 
on tousse, quand on éternue 
ou lorsqu’on baille.  
 
De même pendant un repas, 
on mange bouche fermée.  
 
Discrétion avant tout ...  

 

 

3 
Dans les transports en 
commun ou une salle d’at-
tente, il faut proposer et 
laisser sa place assise à 
une personne plus âgée. 
 
On essaie toujours de ren-
dre service à une personne 
âgée ou handicapée : porter 
son sac, l’aider à traverser 
… 

 

 

2 
Quand je demande quelque 
chose à quelqu’un je n’oublie 
pas de dire « s’il vous 
plait ». 
 
Quand on me rend service 
ou si on m’offre quelque 
chose je n’oublie pas de di-
re « merci ». 

5 
Quand je fais un rot, si je 
dis un gros mot ou si je 
fais une bêtise : je m’excu-
se tout de suite. « Pardon, 
excusez-moi ! » 

6 
On n’interrompt pas des 
personnes qui sont en train 
de parler. Il faut savoir 
attendre un peu. 
 
On doit retenir une porte 
pour la personne qui passe 
juste derrière soi. 

Prénom : ……………………. 


