Déodorant corporel (naturel maison)
Pour les aisselles et les pieds

Pour environ 200 ml. de produit

Ingrédients :

(0]

(0]

3 tasses d'huile de noix de coco

2 tasses de beurre de karité

3 tasses de bicarbonate de soude

2 tasses de farine de mais

20 gouttes d’huiles essentielles au choix ou mélangées (les préférés : bois
de rose, lavande, , arbre a thé,menthe poivrée, bois de santal, eucalyptus,

citronnelle etc...)

Préparation :
Faire fondre au bain-marie le beurre de karité mélangé a I'huile de noix de coco,

jusqu’a ce qu'ils fondent complétement. Retirez alors le tout du feu et ajoutez le

bicarbonate de soude, ainsi que la fécule de mais. Mélangez bien et versez les huiles

essentielles. Placez le mélange dans un récipient en verre. Vous n'avez plus qu'a

laisser refroidir !




