
Pays de Galles, 1940. Jeune mariée, Nerys Watkins 
quitte la campagne galloise pour accompagner 
son mari missionnaire affecté en Inde. Alors que la 
guerre du Cachemire éclate, elle découvre 
Srinagar, la ville au bord du lac, où les Britanniques 
habitent de luxueux bateaux et dansent, flirtent et 
cancanent comme s’il n’y avait pas de guerre. Nerys 
est entraînée dans une dangereuse amitié et, au 
moment où elle retrouve son mari, l’innocente 
épouse galloise n’est plus la même femme.  

 
Des années plus tard, alors que Mair Ellis 
débarrasse la maison de son père, elle découvre 
un éblouissant châle ancien et une boucle de 
cheveux d’enfant. Se rendant au Cachemire sur les 
traces de ses grands-parents, Mair se lance dans 
une quête qui changera à jamais sa vie. 
 
Ce récit épique mêle secrets de famille, amour sur 
fond de guerre et liaisons dangereuses. Avec 
comme toile de fond une évocation vivante et 
superbement documentée de l’’Inde des années 
1940. 
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Attirée par le titre dans un premier temps et par le résumé 
de 4ème de couverture dans un second temps, je n’ai pas 
regretté de me plonger dans ce voyage généalogique en 
Inde et notamment dans les eaux envoutantes du lac de 
Srinagar. 
Alors que la pauvreté et la guerre sont omniprésentes, la 
lecture du  paysage est jubilatoire avec la majesté que cette 
partie du monde nous impose. Lycéenne, j’étais fascinée par 
l’étude du Lac de Lamartine et bien que les lieux soient très 
différents, le lac de Srinagar m’a renvoyé aux mêmes 
émotions qui unissent l’amour au lac de Lamartine ! 
L’alternance entre les deux récits de voyage : celui de Mair 
qui part sur les traces de ses ancêtres et celui de Nerys, sa 
grand-mère, qui accompagne son mari en Inde, a pour fil 
conducteur le tissage de l’histoire mystérieuse de ce 
merveilleux châle de cachemire. Les milliers d’heures 
consacrées à sa fabrication à partir du duvet y sont 
admirablement valorisés à travers le vécu des deux jeunes 
femmes à 60 ans d’intervalle ! Nerys découvrira la frivolité 
de la colonie britannique dans les années 40 contrastant 
avec la rigueur de la mission que s’est fixée son époux. De 
nos jours, l’opiniâtreté de Mair, célibataire, sera mise à rude 
épreuve pour comprendre le lourd secret que véhicule ce 
châle et pour se faire surprendre par le sentiment 
amoureux. 
Un livre très bien documenté sur le mode de vie en Inde à 
l’époque coloniale, riche  en émotion et sentiment : à ne 
fermer sous aucun prétexte avant la fin ! 

Le Châle de Cachemire 

de Rosie Thomas 
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Chapitres 1,2 et 3 : Mair se trouve à Leh 

31000 habitants,  3500 m d’altitude - Région du Ladakh 

Palais 
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Chapitre 2  : Mair se rend sur le haut plateau tibétain 

de Changthang à l’est de Leh (5000 m d’altitude) 

Nomades élevant les chèvres 

qui fournissent le pashmina 
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Shillong – 143 000 habitants 

1525 m d’altitude 

Chandigarh – 1000 000 habitants 

321m d’altitude 

Architecture de Le Corbusier 

Col de Balaracha – Altitude 4890m 

Manali–8100 habitants 

 Altitude 2050 m 

Chapitre 3  : Neyris fait le voyage de Shillong à Leh 
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Chapitres 4 et 5  : Neyris et Mair séjournent au 

monastère de Lamayuru – 3510 m d’altitude 

Montage d'Emérance Bétis - 18 avril 2020 - 

Les photos sont issues d'Internet  



Chapitres 6,7,8 : Neyris et Mair sont à Srinagar 

1 180 000 habitants -  1585 m d’altitude  

House-boats 

Jardins de Shalimar 
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Chapitres 9 :  Neyris se rend  au village  

de Kanihama et y séjourne  en chapitres 11 et 12 
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Chapitres12 :  Evan, le mari de Neyris quitte 

Kargil – 16 300 habitants,  2676 m d’altitude 

Grotte et sanctuaire indou 
d’Amarnath 

Montage d'Emérance Bétis - 18 avril 2020 - 

Les photos sont issues d'Internet  



Chapitres 17 :  Rainer est sur le Nanga Parbat 

au Pakistan, altitude 8 126 m  
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Chapitres 18 :  Mair est dans l’Oberland en Suisse 

au pied de l’Eiger, altitude 3970 m  

Eiger 
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