
Recette de la pâte à sel 
Ingrédients 
•Un verre de sel fin. 
•Un verre d'eau tiède. 
•Deux verres de farine. 
 
Recette  
•Mélanger 2 verres de farine et un verre de sel fin dans 
un saladier 
•Verser un verre d'eau tiède 
•Pétrir jusqu'à obtenir une belle boule de pâte souple. 

Ton Défi  
1. Lis la recette et demande les ingrédients à un adulte. 
2. Cuisine ta pâte à sel. 
3. Réalise un animal imaginaire (ou pas) en pâte à sel. 
4. Ecris ou dicte à un adulte une petite histoire avec cet animal. 
5. Prends tout ça en photo et envoie là moi ! 


