
COMPETITION DE JUDO PROGRAMME DEBUT DE SAISON 

 

SENIORS 

 

  _ équipe n°1  au niveau 1, équipe n° 2 au niveau 2  

 

_  compétitions :  

  14 octobre : coupe culture Judo  Fouesnant 

 20 et 21octobre : France  D 2 (P. Gachet) et niveau 3 Bretagne(Crozon) 

 (S)10 novembre  : niveau 2  Ploermel 

 24-25 novembre: France D 1 Montpellier 

_ tournois 

 21-10 : Noisy – le Grand 

 (s) 03-11 :  Valognes par équipes 

 

JUNIORS 

 

compétitions :  

 11-11 : Morbihan  ind 

 02 -12 Bretagne équipe 
 

Tournois/prépa 

 

 14-10 : culture judo à ploermel 

 27-10 :  tournoi de Cormelles 

            :  tournoi de Rochefort  
 

CADETS 

 

-Compétitions :  

 11-11 : morbihan  par équipe 

 

-Tournois :  

 Rochefort 

 Brocéliande  
 

MINIMES  référence ( calendrier et site comité morbihan judo ) 

Tournois:  

 20-10: labellisé Crozon   seulement minimes 2  ,participation 4 euros 

 17-11 : labellisé Mûr de bretagne 

 
BENJAMINS  référence ( calendrier et site comité morbihan judo ) 

 

Tournois 

 

 Brocéliande , 

 circuit Morbihan 3 dates  



 

 

                       DYNAMIQUE D’ENTRAÎNEMENT 

 
 

ENTRAINEMENT  JAG  à partir de CADET 
 

Les vendredis  19h – 20h 30 

 

 07-10 : séné 

 14-10 :elven 

 21-10: uck 

 28-10 : séné 

 05-11 : elven 

 12-11 : uck 

 19-11 : séné 

 26-11 : rien,  car   journée stage avec DPL soit le dimanche 28 soit le samedi 

27  (reste à définir) 

 

 

                       BENJAMINS-MINIMES 

 

 

ENTRAINEMENTS  JEUNES JAG   LES SAMEDIS 

 22-09 : SENE    15h 15 à 16h 45 

 06-10 : UCK      16H15  à 17h45 

 20-10  :ELVEN   17h15 à  18h 45 

 

 

STAGE  TOUSSAINT  à SAINT AVE  LES  journées du 5  et 6 novembre 

 

                                                         Coût 20  euros 

 

 

                             BABYDO – PREJUDO - POUSSIN 

 

TOURNOI  INTER-CLUB à SAINT-AVE 

 

- SAMEDI 27 OCTOBRE 

- SAMEDI 1 DECEMBRE 

 

 
 


