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  مشض انشمذ

 

 َسثة هزا انمشض فُشوط َىجذ تانجى وَىتمم عه طشَك انملامسح

 

 : طشق انعذوي

 

هزا انمشض سشَع انعذوٌ والإوتمال مه شخص إنً آخش ورنك عه طشَك ملامسح الإفشاصاخ انصذَذَح 

انتً تخشج مه انعُه انمصاتح أو عه طشَك ملامسح انزتاب نعُه انشخص أو عه طشَف إستعمال مىاشف 

 أو أعشاض انشخص انمصاب

 

 : الأعشاض

 

 . إحمشاس انعُه انشذَذ

خشوج إفشاصاخ صذَذَح مه انعُه تتسثة فٍ إنتصاق انجفىُه تثعضهما خاصح عىذ الإستُماظ مه انىىو فٍ 

 انصثاح ورنك نتجمُع الإفشاصاخ انصذَذَح طىل انهُم

 

 : انعلاج

 

 . عىذ ظهىس هزي الأعشاض َجة مشاجعح انطثُة فىساً وأخز انعلاج انمىاسة تذون تأخُش

 . غسُم انعُه انمتكشس تانماء انذافئ ورنك َمىع تجمع الإفشاصاخ انصذَذَح تانعُه

 . عذو ستط انعُه انمصاتح تأٌ حال مه الأحىال

 

 : طشق انىلاَح مه انمشض

 

 . الاتتعاد عه الأماكه انمضدحمح

 . عذو استعمال أدواخ انغُش مه مىاشف وأدواخ انمكُاج وغُشها

 . انمكافحح انمستمشج نهزتاب

 . انىظافح انشخصُح انمستمشج مه لص الأظافش وغسم انىجح وانعُىُه وانمتكشس تانماء وانصاتىن


