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Dimanche 01 
V : 50 km 
Mamers, Commerveil,  St-Rémy-des-M., St-Vincent-des-P., Moncé-en-S, à g. maison Neuve, à dr. St-
Cosme, vers La Ferté-B, en haut de Goyette, à g. D211 Bellou-le-T, à g. dans le bourg   D276 Marcilly, Igé, à 
g vers  St-Cosme et 2ème à dr. St-Pierre-des-O., St-Rémy-des-M., Route du Moulin-de-C.,  Mamers. 
 
L : 85 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V.,  Rouperroux, Chemin vert, Briosne-les-S., Beaufay, 
Chanteloup, Savigné-L’E., Courceboeufs, St-Mars-sous-B., à dr., 1ère à dr. Mézières-sur-P., St-Aignan, La 
Route Neuve, à dr. vers Bonnétable, 1ère à g. Courcival, Nauvay, vers Moncé-en-S., 1ère à dr. Maison Neuve, 
St-Pierre-des-O., St-Rémy-des-M., route de moulin de C., Mamers.  
 
S : 102 km 
Mamers, Contilly, Blèves, Le-Mêle-sur-S., vers Mortagne à g. La Mesnière, D371, Bazoches-sur-H., à dr. 
et à g. D8, Ste Scolasse, Sées, suivre déviation PL vers Le Mêle, Essay, à dr. D209, Le-Ménil-B., vers la 
Fresnaye, 1ère à g. Roullée, Blèves, bas d’Aillières, Villaines-la-C., St-Longis, Mamers. 
 

Dimanche 08 
V : 51 km 
Mamers, vers Alençon, voie Romaine, à dr. Vezot, St-Rémy-du-V., vers Fresnay, 3 km avant la Hutte à g. D 
129, Coulombiers, Chérancé, René, Thoigné, Courgains, vers Marolles et 2ème à g. Monhoudou, 
Monfreslon, vers St- Vincent-des-P., à g. Route du Moulin de C., Mamers. 
 
L : 88 km 
Mamers, St-Rémy-du-V., vers Fresnay, à dr. Rouessé-Fontaine, Fyé,  Gesnes-le-G., Moulin-le-C., vers St-
Cénéri-le-G., à g. dans la descente St Léonard-des-B., Sougé-le-G., Fresnay-sur-S., vers la Hutte, à dr. St 
Germain-sur-S., Chérancé, René, Thoigné, Courgains, Marquoie, Mamers. 
 
S : 102 km 
Mamers, St-Cosme-en-V., La Ferté-B., St-Martin-des-M., Boessé-le-S., St-Hilaire-le-L., Tuffé, Prévelles, 
La Chapelle-St-R., St-Célerin, Torcé-en-V., Bonnétable, Nogent-le-B., vers Bellou, Haut de Goyette, St-
Cosme-en-V., Maison Neuve, à g. vers Moncé, 1ère à dr. St-Vincent-des-P., vers Pizieux, à dr. route du 
Moulin de C., Mamers. 
 

Samedi 14 
V : 49 km 
Mamers, route du moulin de C., La Croix St Charles, à g. Moncé, à dr. Peray, Terrehault et 2ème à g. 
Rouperroux,  à 1.5 km de St Cosme, à g. Champaissant, vers  Mamers, à g. Moncé en S,   vers Marolles, 2ème  
à dr. vers Monhoudou Montfreslon, Commerveil, route du moulin de C., Mamers 
 
L : 79 km 
Mamers, Courgains, Thoigné, René, à g. Nouans, Meurcé, Vivoin, à dr. Doucelles, Chérancé, Rouessé-F., 
Bourg-le-R., Champfleur, vers Arçonnay, à dr. vers St-Paterne, à dr. Ancinnes, Louvigny, l’Augoterie, St-
Rémy-du-V., à dr. Vezot, Voie romaine, Mamers. 
  
S : 94 km 
Mamers, Suré, La Gravelle, près Bellavilliers à dr. La Perrière, à l’entrée à g. Forêt de Bellême, D5, à dr. 
Bellême, La-Chapelle-S., St-Germain de la C., Préval, La-Ferté-B., La-Chapelle-du-B., St-Cosme-en-V., 
Moncé-en-S., Route du moulin de C., Mamers. 
 



 
Dimanche 15 
V : 52 km 
Mamers, Suré, vers Mortagne et à g. D275 Pervenchères, Vidai, à dr. St-Julien-S., jonction avec D3, 
Barville, Roullée, 1ère à dr. route de St-Paul, La-Fresnaye/Chédouet, vers Roullée et à dr. D151 Louzes, 
Marollette, Mamers. 
 
L : 82 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Rouperroux-le-C., Bonnétable, Courcemont, Ballon, 
Montbizot, Maresché, Vivoin, Meurcé, Nouans, René, Courgains, Mamers. 
 
S : 98 km 
Mamers, St-Cosme-en-V., Courcival, Terrehault, vers Briosne, à dr. Courcemont, Beaufay, Chanteloup, 
Savigné-l’E., vers Joué-L’A., à dr. Souligné-sous-B., Ballon, Montbizot, Le Boulay, Maresché, Vivoin, 
Doucelles, René, Thoigné, Courgains, Mamers. 
 
Dimanche 22 
V : 50 km 
Mamers, Suré, La Gravelle, St-Jouin-de-B ., Parfondeval, vers Mortagne pendant 1 km puis à g. vers 
Courgeoust, et à g .D372 vers Coulimer à dr.et à g. D 272 vers  St-Quentin-de-B., jonction avec D7 et tout 
droit rejoindre D27 a dr. Vidai. à g. D651 Les Aulneaux, à g. Marollette, Mamers. 
 
L : 88 km 
Mamers, Marolette, Blèves, Le-Mêle-sur-S., Montchevrel, Courtomer, D32 vers Tourouvre, Soligny-la-T., 
3ème à dr. D930, Lignerolles, Mortagne, Parfondeval, St-Jouin-de-B., La Gravelle, Suré, Mamers. 
 
S : 100 km 
Mamers, Contilly, vers Blèves 2 km à dr. vers Pervenchères par la D.201, à g. D.27, Vidai, Blèves, Le Mêle-
sur-S., vers Laleu, à dr. Coulonges-sur-S., à g. D.251, Bazoches-sur-H., à g. D.8, Ste-Scolasse, les 5 routes, 
à g. D.31 , Essay, Mesnil-E., à g.. Hauterive, N.12, à g. et  à dr. Chassé, La Fresnaye-sur-C., vers Roullée, 
La Rousselière, à dr. vers Louzes, Les Aulneaux, à dr. D.3, Bas d’Aillières-B., Marollette, Mamers. 
 

Dimanche 29 
V : 50 km 
Mamers, Contilly, Blèves, Roullée, La Fresnaye-sur-C., Chassé, à g. le Goulet, à g. D 236, les Ventes du 
four , à d. vers Aillières, à g. Louzes, bas d’Aillières, Marollette, Mamers. 
 
L : 84 km 
Mamers, Contilly , à g. Aillières-Beauvoir, la Fresnaye-sur-C., à g. Chassé, Hauterive, Mesnil-Erreux , à 
dr. Neuilly-le-B., 1ère à g. Essay, à g. D31, Boitron, après 4,5 km (près le Ménil-G.) à dr. Montchevrel, le 
Mêle-sur-S., vers Mamers, à g. St-Julien-sur-S., vers Mamers, traverser D4, Barville, Louzes, Bas 
d’Aillières, Contilly, Mamers. 
 
S : 100 km 
Mamers, Courgains, Ballon, 5 km à g. D232, Savigné-l'E., vers St-Corneille, 2ème à g. La Puce, Le Pissot, à 
dr. tout de suite à dr. St-Célerin, La Chapelle-St-R., Prévelles, Bonnétable, Rouperroux-le-C., St-Cosme-
en-V., Igé, Origny-le-R., Mamers. 
 
 


