
Qu'est-ce que l'Histoire ?
 

Qui vivait avant moi ?
Qui vivait avant mes parents ? Et encore avant eux ?
Comment vivaient les êtres humains qui ont existé avant l'époque dans laquelle je vis ?
Quelle était leur apparence ?
À quoi pensaient-ils ?
Les êtres humains ont-ils toujours existé sur la planète Terre ?
Quand et comment sont-ils apparus ?
Comment ont-ils évolué ?
Que nous ont transmis les générations humaines qui ont vécu avant nous ?

Voilà  autant  de  questions  que  l'on  peut  se  poser  sur  notre  propre  existence  en  tant
qu'individu faisant partie de l'espèce humaine.

Chacun de nous a une histoire personnelle en tant qu'individu, mais aussi une histoire
familiale.  Cet  histoire est  notre  plus grand  héritage.  Chaque peuple a  son histoire,  chaque
civilisation ou chaque culture a son origine. Toutes ces histoires se croisent et se mélangent au
fil du temps depuis des centaines et des milliers d'années. Mais le passé ne peut pas être changé.

L'Histoire est une science qui étudie et explore le passé de l'humanité pour essayer de
le connaître et de le comprendre. Les évènements récents sont parfois bien connus, mais plus
ces évènements sont anciens, plus il est difficile de les connaître avec précision et certitude.

On peut  donc  dire  que  l'Histoire  est  la  mémoire d'un  peuple,  d'un  continent,  ou  de
l'humanité tout entière. Elle nous aide à comprendre le présent. Elle nous montre ce que notre
société a hérité du passé, ce qu'elle en a conservé, ce qui a été abandonné, ou transformé.

En cela,  l'Histoire  nous  permet  de  savoir  d'où  nous  venons,  et  de  comprendre  notre
manière de vivre. Elle nous permet de suivre l’évolution des sociétés et des civilisations, des
premiers humains jusqu'à aujourd'hui.

Les  personnes  chargées  d'étudier  ce  passé  historique  et  de  l'explorer  s'appellent  des
historiens. Les historiens travaillent comme de véritables enquêteurs : toutes les traces laissées
par les humains des générations précédentes sont utilisées comme des indices leur permettant
de découvrir de nouvelles informations. Ces indices sont appelés des sources d'informations.
Quelles peuvent être les traces de ce passé ?
Ce sont :

- Des  vestiges,  des restes laissés par les personnes ayant vécu avant notre époque :
objets anciens, bâtiments anciens, monuments, sépultures, traces dans le sol …
S'ils  n'ont  pas  été  conservés  et  protégés  au  fil  du temps,  ces  vestiges  sont  souvent
enfouis dans le sol ou au fond de l'eau et abimés par le temps. Les personnes chargées
de les découvrir, de les analyser et de les restaurer s'appellent des  archéologues.  Ils
organisent des fouilles pour mettre à jour de nouveaux vestiges et les reconstituent.

- Des documents écrits ou des images : textes, photos, tableaux, peintures, ...

- Des témoignages oraux de personnes qui racontent ce qu'elles ont vécu.



Qu'est-ce que l'Histoire ?

Compréhension et recherche d'informations

►Lis attentivement le texte et réponds aux questions ci-dessous. Rédige tes réponses.

1. Écris une définition courte et simple de ce qu'est l'Histoire :

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

2. Pourquoi est-il important de connaître l'Histoire ?

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

3. Explique pourquoi le passé ne peut pas être changé :

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

4.  Selon  toi,  pourquoi  est-il  plus  difficile  de  connaître  avec  précision  et  certitude  les
évènements les plus anciens ?
……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

5. Comment appelle t-on les personnes qui étudient le passé historique ?

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

5. Que cherchent ces personnes ?

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

6. Comment appelle t-on les indices qu'ils utilisent ?

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

7. Qui sont les archéologues ?

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………



Vocabulaire

►Cherche les mots suivants dans un dictionnaire et écris-en une définition simple et courte :

héritage : …………………………..………………………………………………………….…

……………………………………………………………………………………………………

origine : ……………………….…...……………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

récent : …………………………..………………………………………………………….…

……………………………………………………………………………………………………

ancien : ……………………….…...……………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

civilisation : ……………………………..………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

mémoire : …………………………………..……………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

vestige : ……………………………………….…………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

témoignage : ……………………………..………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

Activité ►Relie chaque image ci-dessous au type de source historique auquel elle 

correspond. (Attention il peut y avoir parfois plusieurs réponses).

VESTIGES

TÉMOIGNAGES

DOCUMENTS


