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Disposer les étiquettes dessins des phryges un peu partout:  

classe, couloirs, à l’extérieur en cas de beau temps. 

Chaque enfant dispose d’une étiquette avec le nom du sport et recherche son 
étiquette Phryge. 

(On peut inverser pour compliquer un peu, l’enfant dispose de l’étiquette image et 
cherche l’étiquette nom du sport.) 

Quand une image est trouvée, il la rapporte à l’enseignante et en reçoit une nouvelle. 

• On peut aussi jouer par équipe. 

• On peut aussi associer un P2 avec un P1.  

• Le P2 lit pour le P1 et ils cherchent ensemble. 

• Dans la plaine de jeux: On colle une étiquette dans le dos d’une partie des 
enfants, ils se sauvent, les autres disposent de l’étiquette mot et cherchent leur 
étiquette phryge. 

• Variante: jeu de memory 

 

 

 

 

 

 

 



aviron 
 

badminton 
 

basket 
 



athlétisme 
 

Boccia 
 

canoë 
 



cecifoot 
 

cyclisme 
sur route 

 

cyclisme 
sur piste 

 



équitation 
dressage 

 

escrime 
 

goalball 
 



haltérophilie 
 

judo 
 

natation 
 



rugby 
fauteuil 

 

taekwondo 
 

tennis 
 



tennis de 
table 

 

tir à l’arc 
 

tir sportif 
 



triathlon 
 

volley 
 



Chass’Phryges paralympiques:  correctif 


