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Lorsque je respire, par 

où rentre l’air  

dans mon corps ? 

Lorsque je respire, par 

où sort l’air de mon 

corps ? 

Que veut dire  

inspirer de l’air ? 

Que veut dire  

expirer de l’air ? 

Quel est l’organe associé 

à la respiration ? 

Quel est le chemin que 

fait l’air  

dans mon corps ? 

A quoi sert  

la respiration ? 

Que transporte le sang 

en arrivant aux pou-

mons ? 

Que transporte le sang 

en partant des pou-

mons ? 

Qu’est-ce que  

le dioxygène ? 

Qu’est-ce que  

le dioxyde de carbone ? 

Pourquoi est-ce que la 

cage thoracique change 

de volume lorsque l’on 

respire ? 

Que veut dire  

« être essoufflé » ? 

Pourquoi a-t-on besoin 

de nos poumons ? 

Si on a le nez bouché, 

par où peut-on aussi  

respirer ? 


