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Défi: LE TRANSPORTEUR 
Déplacements 

 

Ce qu’il faut faire 
La règle est très simple. Deux enfants se placent à côté d'une bassine, un verre troué à la 

main. Au top départ, les enfants devront remplir leur gobelet en les plongeant dans la 

bassine d'eau et courir le plus rapidement possible jusqu'aux bouteilles...en n'oubliant pas 

de passer tous les obstacles. Les enfants devront renverser le contenu de leur verre dans 

la bouteille ou récipient. Le vainqueur étant bien sur celui qui a rempli la bouteille en 

premier ! 

Rôles à tenir : Joueur, arbitre 

Matériel : Pour mettre en place le jeu du "Transporteur" il vous suffit tout d'abord de 

délimiter un parcours avec des obstacles (banc à franchir, plots à éviter, slalom, etc). 
Placez ensuite deux bassines remplies d'eau au début de votre parcours d'obstacles. 
Placez en fin de parcours deux bouteilles vides. Vous pouvez placer chaque bouteille sur 
une chaise pour faciliter le jeu. Prenez ensuite deux gobelets et percez le même nombre 
de trous sur chaque gobelet à l'aide d'une aiguille ou d'un ciseau. Faîtes des trous partout 
et de tailles différentes. Pour information : le parcours ne devra pas être trop long pour 
éviter aux enfants de ne plus avoir d'eau dans leur verre à l'arrivée. 5 mètres serait l'idéal 
((après tout dépend du nombre de trous que vous aurez fait sur chaque gobelet !) 

 


