
Gestion espace graphique Déplacer son bras

Bébés animaux et leur parent

Gym des doigts

Pâte à modeler

Finger eyesAlignement sur plusieurs lignes

Pistes rugueuses

Pousse-caillou

Les griffonnages

Les yeux des animaux

Mandalas

Yoyo

Le circuit

Doigts malins Les barrières

Repérer la droite et la gauche

Clapping

Mobilité des doigts Mobilité des doigts

Trajet des pions

https://amzn.to/3unhx9D
https://amzn.to/3unhx9D
https://amzn.to/3unhx9D
https://amzn.to/3unhx9D
https://amzn.to/3unhx9D
http://www.maitresseuh.fr/bien-bouger-ses-doigts-et-son-bras-pour-bien-ecrire-a194689422
https://amzn.to/3oIldR2
https://amzn.to/3unhx9D
https://amzn.to/3unhx9D
https://www.instagram.com/maitresseaverdun/
http://maitresseautableau.eklablog.com/se-preparer-a-ecrire-a129933972
https://1institalastation.be/clapping-sens-de-lecture/


Les boucles Les étrécies Les ponts Les rondes

Enchainement : le chat
Enchainement : le nuage

Premier mot : le

Pistes rugueuses Pistes rugueuses Pistes rugueuses Pistes rugueuses

Tracer Tracer Tracer Tracer

Dictées de geste avec boucles 
et étrécies

Premiers mots : un ou une
Dictées de geste avec gestes de 

base

Enchainements

https://classeurdecole.wordpress.com/2015/02/13/gestes-decriture-les-carnets-de-gestes/
https://classeurdecole.wordpress.com/2015/02/13/gestes-decriture-les-carnets-de-gestes/
https://classeurdecole.wordpress.com/2015/02/13/gestes-decriture-les-carnets-de-gestes/
https://classeurdecole.wordpress.com/2015/02/13/gestes-decriture-les-carnets-de-gestes/
https://www.bougetaplume.fr/documents-pedagogiques.php
https://amzn.to/3JxqxjP
https://amzn.to/3JxqxjP
https://amzn.to/3JxqxjP
https://www.bougetaplume.fr/
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