
"J'ai un nom, un prénom"
Domaine : Niveaux :

La voix et l'écoute TPS – PS

Objectifs :

• Apprendre une comptine
• Participer à une activité collective (le chant)
• Réaliser une fiche correspondante

Programmes 2008 :

• Identifier les principales fonctions de l’écrit
• Respecter les autres et respecter les règles de la vie commune
• Adapter son geste aux contraintes matérielles (instruments, supports, matériels)
• Avoir mémorisé et savoir interpréter des chants, des comptines

Chant "J'ai un nom, un prénom"

Objectifs :

• Écouter une chanson
• Participer à une activité collective (le chant)
• Prendre la parole devant la classe (dire son prénom à voix haute et l'articuler 

correctement)
Durée : Matériel :

15 minutes (3 phases) Paroles : "J’ai un nom, un prénom » (fiche)

1

1. Chant de l'enseignant soliste 2 minutes
Lors du premier regroupement de l'année, chanter la chanson « J'ai un nom, un prénom » aux
élèves, et se présenter ainsi. L'ASEM peut aussi le faire à son tour.
2. Chant de l'enseignant et participation des élèves 10 minutes
L'enseignante chante la chanson, et c'est au tour des élèves de se présenter : chacun son tour. Les
élèves volontaires dans un premier temps.
3. Rechanter la chanson ensemble 3 minutes
La chanson est rechantée par les élèves et l'enseignante. A la fin de celle-ci, on récapitule tous les
prénoms.



Réalisation de la fiche "J'ai un nom, un prénom"

Objectifs :

• Reconnaî ître si on est une fille ou un garçon
• Coller son étiquette prénom à l'endroit indiqué

Durée : Matériel :

20 minutes (2 phases) Fiche d'activité + étiquettes prénoms + colle + 
peinture + rouleaux.

2

1. Présentation de la séance 2 minutes
Expliquer brièvement aux élèves qu'ils doivent décorer le bonhomme sous les écritures (fille ou
garçon).
2. Réalisation des tâches demandées 15 minutes
Chaque élève utilise des rouleaux pour décorer le personnage correspondant à son sexe sur la
feuille. Puis donner l'étiquette-prénom et la coller sur la feuille qui sera introduite dans le cahier
de vie.
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