
Electrosensibilité et oxalates de calcium  
 
Bonjour à tous 
 
Je fais le lien entre EHS et oxalates de calcium, certainement pas la cause 
unique mais une des causes 
 
Mon ehs bien que très importante augmente d'autant plus avec la 
consommation  de noix, cacahuète, cajou , betterave rouge, cacao . Tous ses 
aliments sont riches en oxalates. 
Les oxalates forment des calculs rénaux. Le candida et la mauvaise flore 
favorisent aussi la formation des oxalates. 
Des analyses sanguines ont mis en évidence un très fort taux d'oxalates. 
 
Par ailleurs je ne transpire plus depuis plusieures années , un IRM n'a pas 
montré d'anomalie ni de  gros calculs. 
Le Dr ROSA conseillait un massage des fosses rénales pour améliorer son ehs, 
cela se recoupe 
 
Il y a t'il des ehs qui ne transpirent plus ? ou qui ont observés les 
mêmes phénomènes avec la consommation d'aliments riches en 
oxalates ?  
 
Je joins 1  doc sur les oxalates et les aliments qui en contiennent 
 
Apparemment pour éliminer oxalates il faut boire jus citron, aubier tilleul 
 mais le jus de citron me décape trop les intestins 
 
Roseline 
 
 


