
Entraînement à la fluence (27)

I) Pour m’entraîner à la fluence, je dois lire le plus vite de mots possible en 1 min !
1) Papa ou maman met le chronomètre en route
2) Je lis les mots sans m’arrêter
3) 1 min STOP !
4) Papa ou maman regarde le nombre de mots que j’ai lues, le nombre d’erreurs et les note dans le tableau ci – 
dessous :

Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5

Nombre de mots lus
(1)

Nombre d’erreurs 
(2)

(1) - (2)

CHRONO – MOTS (27)
un orteil – le soleil – le sommeil – une groseille – une abeille – une corbeille – des oreilles
– il conseille – une bouteille – un chandail – de l’ail – du bétail – un travail – une écaille – 
une muraille – une faille – une médaille – une maille – un épouvantail – un fenouil – une 
ratatouille – une citrouille – une grenouille – des nouilles – le seuil – un écureuil – une 
feuille – le chèvrefeuille – l’accueil – un œil – un recueil – un chevreuil – du cerfeuil

14
28
41
53
65



CHRONO – PHRASES (27) (Lis ces phrases, ci – dessous, le plus vite possible !!!)
Cette fripouille d’écureuil dévore du fenouil.

La vieille dame a sommeil et s’endort au soleil dans son fauteuil.

Cet épouvantail a un nez, des oreilles, un chandail et un éventail dans la main.

Dans ma ratatouille à l’ail, j’ai ajouté le cerfeuil que j’ai cueilli hier.

Mireille a mangé des nouilles et un énorme millefeuille aux groseilles, c’est bien assez ! 

Le bouvreuil se chamaille avec la corneille dans les broussailles, mais ils ne voient pas le 
chevreuil qui les surveille.

C’est un détail, mais Muriel la fermière a déposé un épouvantail avec un chandail et un éventail 
en émail devant le bétail.

Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5

Temps mis pour lire 
toutes les phrase



II) Pour m’entraîner à la fluence, je dois lire le plus vite de mots possible en 1 min !
1) Papa ou maman met le chronomètre en route
2) Je lis le texte sans m’arrêter
3) 1 min STOP !
4) Papa ou maman regarde le nombre de mots que j’ai lus, le nombre d’erreurs et les note dans le tableau ci – dessous

Exemple Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5

Nombre de Mots lus
(1)

Nombre d’Erreurs 
(2)

(1) - (2)

CHRONO – TEXTE (27)
Petit écureuil 2

Dans mon jardin sous le fenouil
Chaque matin vient une fripouille
Un joli petit écureuil
Qui se camoufle sous les feuilles.

Petit coquin, je t’ai à l’oeil ! 
Tu as fait fuir les bouvreuils
Qui chantaient sur l’épouvantail
Que j’ai vêtu d’un vieux chandail.

Tu me tires de mon sommeil
Et j’observe ton travail
Quand dans un rayon de soleil
Joyeux, tu cours sur mes plans d’ail.

8
13
17
23

29
35
39
45

51
55
61
68



Je vais te donner un conseil
Fais attention, on te surveille
Et ne sois pas trop plein d’orgueil
A me narguer derrière ta feuille.

Le chat te guette sur le seuil
Je vois déjà qu’il tend l’oreille
Il te réserve un drôle d’accueil
Enfuis – toi vite, bel écureuil ! 

74
79
86
92

99
105
111
116



Entraînement à la fluence (27)

I) Pour m’entraîner à la fluence, je dois lire le plus vite de mots possible en 1 min !
1) Papa ou maman met le chronomètre en route
2) Je lis les mots sans m’arrêter
3) 1 min STOP !
4) Papa ou maman regarde le nombre de mots que j’ai lues, le nombre d’erreurs et les note dans le tableau ci – 
dessous :

Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5

Nombre de mots lus
(1)

Nombre d’erreurs 
(2)

(1) - (2)

CHRONO – MOTS (27)
un orteil – le soleil – le sommeil – une groseille – une abeille – une corbeille – des oreilles
– il conseille – une bouteille – un chandail – de l’ail – du bétail – un travail – une écaille – 
une muraille – une faille – une médaille – une maille – un épouvantail – un fenouil – une 
ratatouille – une citrouille – une grenouille – des nouilles – le seuil – un écureuil – une 
feuille – le chèvrefeuille – l’accueil – un œil – un recueil – un chevreuil – du cerfeuil

14
28
41
53
65



CHRONO – PHRASES (27) (Lis ces phrases, ci – dessous, le plus vite possible !!!)
Cette fripouille d’écureuil dévore du fenouil.

La vieille dame a sommeil et s’endort au soleil dans son fauteuil.

Cet épouvantail a un nez, des oreilles, un chandail et un éventail dans la main.

Dans ma ratatouille à l’ail, j’ai ajouté le cerfeuil que j’ai cueilli hier.

Mireille a mangé des nouilles et un énorme millefeuille aux groseilles, c’est biien assez ! 

Le bouvreuil se chamaille avec la corneille dans les broussailles, mais ils ne voient pas le 
chevreuil qui les surveille.

C’est un détail, mais Muriel la fermière a déposé un épouvantail avec un chandail et un éventail 
en émail devant le bétail.

Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5

Temps mis pour lire 
toutes les phrase



II) Pour m’entraîner à la fluence, je dois lire le plus vite de mots possible en 1 min !
1) Papa ou maman met le chronomètre en route
2) Je lis le texte sans m’arrêter
3) 1 min STOP !
4) Papa ou maman regarde le nombre de mots que j’ai lus, le nombre d’erreurs et les note dans le tableau ci – dessous

Exemple Lecture 1 Lecture 2 Lecture 3 Lecture 4 Lecture 5

Nombre de Mots lus
(1)

Nombre d’Erreurs 
(2)

(1) - (2)

CHRONO – TEXTE (27)
Petit écureuil 2

Dans mon jardin sous le fenouil
Chaque matin viient une fripouille
Un joli petit écureuil
Qui se camoufle sous les feuilles.

Petit coquin, je t’ai à l’oeil ! 
Tu as fait fuir les bouvreuils
Qui chantaient sur l’épouvantail
Que j’ai vêtu d’un vieux chandail.

Tu me tires de mon sommeil
Et j’observe ton travail
Quand dans un rayyon de soleil
Joyeux, tu cours sur mes plans d’ail.

8
13
17
23

29
35
39
45

51
55
61
68



Je vais te donner un conseil
Fais attentiion, on te surveille
Et ne sois pas trop plein d’orgueil
A me narguer derrière ta feuille.

Le chat te guette sur le seuil
Je vois déjà qu’il tend l’oreille
Il te réserve un drôle d’accueil
Enfuis – toi vite, bel écureuil ! 

74
79
86
92

99
105
111
116


