
 

 

Semaine du 9 janvier 

 au 13 janvier 2023 
Sous réserve de modifications 

 

 

 

Lundi 9 janvier 
 

Céleri rémoulade 
Saucisse de volaille 

Lentilles  
Fromage 

Fruit  

  

Mardi 10 janvier 
 

Friand au fromage 

Gratin de chou-fleur à la volaille 

Banane 

 

 
 

  

 

Jeudi 12 janvier 
 

Menu Veggie 
Duo carottes râpées/butternut 

Chili con carne 

Riz 

Compote 
 

  

Vendredi 13 janvier 
 

Salade perles du Japon/surimi 
Chipolatas 

Haricots vert 
Crème dessert  

 

  

Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts 
 

Produits bio  
 Christelle travaille en partenariat avec des producteurs locaux  

Toutes nos viandes sont d’origine française. 
   

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com 

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

