
Entraînement à la fluence (15)

I) Pour m’entraîner à la fluence, je dois lire le plus vite de syllabes possible en 1 min !
1) Papa ou maman met le chronomètre en route
2) Je lis les syllabes sans m’arrêter
3) 1 min STOP !
4) Papa ou maman regarde le nombre de syllabes que j’ai lues, le nombre d’erreurs et les note dans le tableau ci – 
dessous :

Exemple Lecture du 01/02 Lecture du 02/02 Lecture du 04/02 Lecture du 05/02

Nombre de 
syllabes lues (1)

A 1 min, j’ai lu 69 
syllabes

Nombre 
d’erreurs (2)

J’ai fait 4 erreurs

(1) - (2) 69 – 4 = 65

CHRONO – SYLLABES (15)

azu – van – chau – lai – jam – meau – phar – gain – aigu – lampa – auto – anti – jambo – 
librai – franchi – vreau – cruau – plaisan – ambu – minan – kangou – main – teau – lai – 
gnant – trans – ram – plan – chau – gra – plain – vlan – cran – lan – clau – pain - bain

19
37
50

II) Pour m’entraîner à la fluence, je dois lire le plus vite de mots possible en 1 min !
1) Papa ou maman met le chronomètre en route
2) Je lis les mots sans m’arrêter
3) 1 min STOP !
4) Papa ou maman regarde le nombre de mots que j’ai lus, le nombre d’erreurs et les note dans le tableau ci – dessous

Exemple Lecture du 01/02 Lecture du 02/02 Lecture du 04/02 Lecture du 05/02

Nombre de mots
lus (1)

A 1 min, j’ai lu 69 
syllabes

Nombre 
d’erreurs (2)

J’ai fait 4 erreurs

(1) - (2) 69 – 4 = 65



CHRONO – MOTS (15)

demain – mardi – samedi – dimanche – janvier – mars – avril – mai – marteau – balai – 
gagnant – transport – ramper – planter – chausson – maintenant – aussi – devant – avec 
– avant – hélas – un artiste – une ardoise – une classe – un camarade – une salle – quatre
– quarante – cinquante – quatorze – soixante – constater – gagner – une craie – une aile 
– un aigle – un essai – un délai – une fraise – une dizaine – aigre – aimer – faire – un 
habitant – un artisan – un plan – une ampoule – touchant – grand – ample – une main – un 
copain – un gain – du levain – vilain – un autre – une autruche – une auto – un marteau – 
un chameau – un photographe – un garçon – un contraire – un éléphanteau - scolaire

10
19
32
42
56
69
83
94

CHRONO – PHRASE (15) (Lis cette phrase, ci – dessous, le plus vite possible !!!)

Ah ! Qu’il est laid le chasseur chauve aussi sauvage que le beau chat chassant le corbeau, 
mais il ne faut pas que ça se sache ! 

Lecture du 01/02 Lecture du 02/02 Lecture du 04/02 Lecture du 05/02

Temps mis pour lire la
phrase



III) Pour m’entraîner à la fluence, je dois lire le plus vite de mots possible en 1 min !
1) Papa ou maman met le chronomètre en route
2) Je lis le texte sans m’arrêter
3) 1 min STOP !
4) Papa ou maman regarde le nombre de mots que j’ai lus, le nombre d’erreurs et les note dans le tableau ci – dessous

Exemple Lecture du 01/02 Lecture du 02/02 Lecture du 04/02 Lecture du 05/02

Mots lus (1) A 1 min, j’ai lu 69 
syllabes

Erreurs (2) J’ai fait 4 erreurs

(1) - (2) 69 – 4 = 65

CHRONO – TEXTE (15)

Robert Doisneau (1912 – 1994), un pêcheur d’images 5
Le photographe français Robert Doisneau est populaire, il est encore maintenant très 
connu. Il a fait des photos en noir et blanc de Paris et de sa banlieue. Ces images 
racontent des histoires.
Doisneau aimait photographier la vie quotidienne des gens et surtout celle des 
enfants : camarades dans les rues, à l’école, dans les cours de récré ou sous le préau.

17
35
38
50
66

La photo « L’information scolaire » 70
Doisneau est l’auteur de cette photographie. Elle a été prise dans une classe de CE1, 
dans une école parisienne. Robert Doisneau nous transporte à l’époque de son enfance. 
Au premier plan, on voit un élève éclairé par une lumière, il réfléchit. Le deuxième 
garçon copie sur son voisin de gauche. Le décor est ancien avec des tables en bois, des 
bancs d’écoliers, des ardoises, des craies….
Le photographe est dans la salle puisqu’un enfant le regarde.

85
98
113
130
136
146
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III) Pour m’entraîner à la fluence, je dois lire le plus vite de mots possible en 1 min !
1) Papa ou maman met le chronomètre en route
2) Je lis le texte sans m’arrêter
3) 1 min STOP !
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La photo « L’informatiion scolaire » 70
Doisneau est l’auteur de cette photographie. Elle a été prise dans une classe de CE1, 
dans une école parisienne. Robert Doisneau nous transporte à l’époque de son enfance. 
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