YoCantme  Semove a2 forr

st Jean de¢ Thouars

Lundi 29 février

Friand
Escalope de dinde
Petits pois
Flamby

Mardi 1" mars
Menu savoyard -

Saucisson a I'qil '

Jambon
Gralin de pommes detere© / fromage a raclette

Salade de fruits

F | Jeudi 3 mars

Taboulé
Filet de poisson
Chou-fleur sauce aurore
Kiwi

Vendredi 4 mars

Betteraves
Boeuf bourguignon
Carottes vichy ©
Yaourt

e Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts
@5 © Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux.
‘ La plupart de nos Iégumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » & Mauzé-Thouarsais

Retfrouvez les menus sur le site de la cantine : hitp://cantinestjeandethouars.eklablog.com



http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

