Peproduction chez I'nomme
Education 4 la sexualité

Compétences du socle commun Compétences des programmes de 2008
L>éleve connait les notions de Peproduction de "'Homme et éducation d la
procréation, de fécondation, de sexudlité

grossesse et de développement de + Connaditre le mode de reproguction des numains,
I’emibryon puis du feetus. le situer par rapport aux modes de reproduction
1l connait les étapes du déja étudiés.

développement du béké & I’dge * Connalfre les roles respectifs des deux sexes
adulte. dans le processus de reproduction : fécondation,
Il connalt les différences entre les gestation.

organes reproducteurs de I’nomme * Prendre conscience des données essentielles du
et de la femme. développement sexuel d la puberté.

Vocabuldire : reproduction, sexué, accouplement,
fécondation, organes reproducteurs,
spermatozoides, testicules, ovule, ovaires, ®Uf,
embryon, fetus, gestation, grossesse,
accouchement, puberté.

— Les modes de reproduction des étres vivants
— Compétences socidles et civigues, compétence 6 du socle commun, respect de la mixité, de
Iégalité filles / gargons.

Céance 1 Quand les hommes et les femmes sont-ils capables de faire les
bébés ? Comment notre corps devient-il adulte ?

Céance 2 Comment fait-on les bébés ?

Céance 3 Qu’est-ce gue I’'amour ? Quest-ce gue la sexudlité ? (A)

Céance tetd | Comment bebé vit-il dans le ventre de sa maman ?

Installer une boite d guestions dans laguelle ils pourront déposer les
papiers sur lesgquels ils auront Noté les questions gu’ils sounaitent poser
(e maniére anonyme ou Non).

Séquence réaqlisée q partir ge -
- 1B séguences de sciences CM2, EQ. PETZ
Une séguence de Frangois LUSIGNAN




Quand les Inommes et les femmes sont-ils capables
de faire les bépés ?
Comment notre corps devient-il adulte P

Compétences disciplindires Compétences méthodologigues

+ Connalfre les fransformations * Observer et décrire des images.
caractéristiques de la puberté chez les filles + Prélever des informations dans un fexte
et les gargons. documentaire.

+ Cavoir comment ’organisme des étres * Mettre en relation des données et des
humains se transforme pour PoUVoIr observations pour comprendre les roles des
procréer. organes genitaux.

Vocabuldire : organes reproducteurs, spermatozoides, festicules, ovule, ovaires, puberté.

Etape 1: Oral Collectif - Description de I’objectif d’apprentissage + Discussion

+ Description de ’objectif d’apprentissage :

> Lors de cette séance, vous dllez apprendre guelles fransformations interviennent dans
votre corps d I’adolescence.

1) NAISSANCE DU QUESTIONNEMENT. QUAND ET COMMENT NOTRE CORPPS DEVIENT-IL ADULTE ?

Demander dux éléves :

> A qguel moment de la vie est-on en mesure de faire un bébé ?

Parmi les réponses des éléves, souligner celles qui évoguent I’dge adulte.

Leur dire gue pour pouvoir faire des ébés, il faut gue nofre corps soit gevenu aquite.

> Comment devient-on adulte ? Comment s’appelle le passage de ’enfance d I’dge adulte ?
Certdins enfants peuvent parler de ’adolescence, d’autres de la puberté.

Expliguer que la période du passage entre ’enfance et ’dge adulte se nomme la puberteé.
C’est au cours de cette période que le développement sexuel g lieu.

Etape 2 : Travdil en groupe - Lecture de documents

2) QUELLES SONT LES TRANSFORMATIONS DU CORPS AU COURS DE LA PURERTE 2

Matériel :
- Fiche d’activité « La puberté : devenir femme », 1fiche par groupe
- Fiche d’activité « La puberté : devenir homme », 1 fiche par groupe
- Les reproductions de peinture et de sculpture représentant des corps numains



Organisation de Ia classe :
En groupes, non mixtes, puis mise en commun collective.

Pépartition en groupes non-mixtes afin de ne pas personndliser les réponses d’un ou d’une
éléve au sein qu groupe, Mais obtenir des réponses générales gui concerment la puberté chez
les filles et chez les gargons.

Efape 3 : Mise en commun
PEPONGES ATTENDUES :

La puberté : devenir une femme

e |es poils appardissent sur le pubis ou dans la région génitale,
pUis sOUs les aisselles.
e [es seins grossissent.

I;;Qgso du’ com (;gz o Le bassin s’élargit, la faille s affine.
o Les cuisses, les hanches ef les fesses s’épaississent.
« Modification de la vulve (a vulve, d’dbord « verticale »,
descend entre les jambes)
Modificat < e Apparition des premieres regles.
Pinté ﬁ'e?;qgsrfogps o L Utérus se développe et les ovaires grossissent.

o Des hormones sexuelles sont sécrétées.

La puberté : devenir un homme

e |es poils appardissent sur le pubis ou dans la région génitale,
sous les aisselles, sur le visage, la poitrine.

Transformations e Les muscles deviennent puissants.
visibles qu corps « Lacroissance osseuse d’accélére.
e [ A voix mue.
e |e scrotum ef le pénis (a verge) grossissent.
Modifications & o prqri’ri.on des premiéres éjaculations de sperme.
Pintérieur du Corps e |es tesficules grossissent. X o
e Des hormones sexuelles males sont secréetees.

Etape 4 : Individuel - Trace écrite

Trace écrite possiple :

L’ adolescence est caractérisée par la puberté, la période de fransformation qui margue le
passage de ’'enfance d ’dge adulte. Chez la fille comme chez le gargon, les organes génitaux
(Ovaires ou festicules) vont stimuler le développement de I’appareil génital et son
fonctionnement : premiéres régles chez les filles et premiéres éjaculations @missions de
sperme par le pénis qui s’est durci ; on dit qu’il est en érection) chez le gargon. Des caractéres
sexuels secondaires appardissent : pilosité, modification de la stature (aille), augmentation de
la taille des seins chez la fille, du Pénis chez le gargon et mue de la voix masculine.

Pendant cette période, I"affectivité, le caractere et le mode de relation avec les autres peut
aussi changer.




Commen‘r nofre corps devient-il aqulte ?

H partir de vos connaissances, du texte documentaire en bas de la fiche
et de I’observation des illustrations, renseignez le tableau ci-dessous.

Transformations
VISIDIES QU COIMPS |7 s e vt eeeetenneetenneeeeneeeeanessonsessonsesssnsssssnssssnsssssoes

Modifications 4
Pintérieur qu
corps

L’ apparition des caracteres sexuels féminins

Au Mmoment de la puberté, des hormones* sexuelles sont produites par les
ovaires sous I'impulsion d’une glande du cerveau. Ces hormones sont
responsables de Papparition des caractéres sexuels féminins, et notamment
des premieres regles*+. Quand celles-ci s’installent, elles sont souvent
inégulieres et parfois douloureuses avant d’atteindre un cycle d’environ 28
Jjours. L’Utérus dugmente progressivement de volume et la vulve se modifie 2
A 3 ans avant ’apparition des régles. La formation des seins, I’élargissement
du bassin, la répartition des poils dans la zone génitale et aux aisselles, le
développement du tissu graisseux au niveau des cuisses et des fesses sont
des caracteres sexuels seconddaires.

* QUbstances chimigues fabriguées par un organe et dgissant sur d’autres
organes.

++ Sang venant de I’'utérus gui s’écoule pendant 2 4 4 jours chague mois par
P’orifice du vagin.




Comment notre corps devient-il adulte ?

A partir de vos connaissances, Qu fexte documentaire en bas de la fiche
et de I’oObservation des illustrations, renseignez le tfableau ci-dessous.

VISIDIES QR OIS |~ <« vvvvverssseettoannossseetsoasnosssssssosssossssssssasnosssnssse

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Modifications a
PO B U QU = ettt e et e e,
corps

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

L’ apparition des caracteres sexuels masculins

Au moment de la puberté, des hormones* males sont produites par les
tesficules sous "impulsion d’une glande du cerveau. Ces hormones sont
responsables de ’appadrition des caractéres sexuels masculins comme
I’augmentation du volume des festicules et I’apparition des premieres
&jaculations** nocturnes involontaires de sperme. Des poils apparaissent
dans la région génitale, aux aisselles, sur le visage ef la poitrine. La croissance
osseuse est activée et les muscles deviennent puissants ; le larynx et les
cordes vocdles prennent de "ampleur et la voix mue ; le scrotum et le pénis
grossissent.

+ QUbstances chimigues fabriguées par un organe et dgissant sur d’autres
organes.
++ Emission de sperme par le pénis en érection.




Les changements du corps

Hercule Farmdse

Les changements qu corps

Annah la Javanaise, Paul GAUGUIN, 1893



Comment fait-on les bébés ?

Compétences disciplindires Compétences méthodologigues

+ Connditre 'organisation des appareils * Observer et décrire des images.
reproducteurs ou génitaux féminin et * Mettre en relation des données et des
nmasculin, et leur fonctionnement. observations pour comprendre les roles des
*+ Savoir comment ’organisme des étres organes génitaux.

humains se transforme pour PoOUVoIr * Organiser ses connaissances sous forme
procréer. d’un schéma syntihétique.

Vocdbulaire : reproduction, sexué, accouplement, fécondation, organes reproducteurs,
spermatozoides, testicules, ovule, ovaires.

Etape 1: Oral Collectif - Description des appareils génitaux masculins et féminins

Matériel :

- Les schémas des appareils génitaux masculin et féminin
Organisation de la classe :

- Collective

L>objectif est de leur apprendre d nommer les différents organes.

L’ enseignant demande aux éleves :
> Observez les schémas des appareils génitaux masculin et féminin, puis décrivez-les.

Pour 'appareil génital masculin, faire repérer le frajet des spermatozoides depuis les
festicules jusqu’d Porifice génital du pénis. Faire remarguer la confluence de I'uretre, issue de
la vessie, avec les canaux issus des deux testicules.

Pépondre aux questions des éleves et préciser le vocabulaire scientifigue d partir
d’expressions familieres : gland, verge, prépuce, érection.

1B : un muscle, le sphincter, empéche le mélange qe I'urine et QU sperme.

Pour I’appareil génital féminin, faire repérer les deux ovaires, les trompes, I’'utérus, le vagin et
la vulve. Attirer 'attention des éleves sir la présence de I’orifice urinaire séparé et placé en
avant de I"orifice génital, ainsi gue la position arriere de Panus.

Pépondre aux questions des éleves et préciser le vocabulaire scientifique d partir
d’expressions familieres : vulve, grandes levres, petites lévres, clitoris, mont de Vénus, hymen.
RPappeler gue les bébés, d la ndissance, sortent par le vagin et Porifice génital dilatés.



Leur donner chague schéma d 1égender.

Appareil génital de la femme
5 Vessie

Intestin /

Prostate

Canal spermatique

Pubis
Anus
Pénis
Uretre
Deux testicules
ou se forment
les spematozoides — Gland
Scrotum

\

Deux ovaires ou sont
fabriqués les ovules

Intestin
Utérus
Vagin Vessie
Pubis
Anus

—————— Clitoris

\ Urétre

Orifice génital /



Compléte ces deux schémas : Compléte ces deux schémas :

Appareil génital de la femme Deux Appareil génital de la femme Deux

Deux Deux




Etape 2 : Oral Collectif = Comprendre la fonction de reproduction

L enseignant interroge les éléves pour tester leurs connaissances sur la reproduction
humaine et le fonctionnement des organes génitaux.

Comment nomme-t-on les éléments reproducteurs males ? Les spermatozoiges.
QU sont-ils produits ? Lans les festicules.

Comment nomme-t-on les organes reproducteurs féminins ? Les ovues.

QU sont-ils produits ? Lans les ovaires,

vYVYV¥YY

Savoir fransmis par I’enseignant

L homime produit des spermatozoides durant toute sa vie, et ce d partir de la puberté.
Les spermatozoides se forment sur une période de six d huit semaines ; ils meurent du
bout de deux 4 trois jours dpres I’&jaculation.

Les filles ndissent avec un nombre déja déterminé de futurs ovules (es ovocytes)
formés pendant la vie feetale. Au moment de la puberté, ceux-ci vont murir un d un et
etre libérés au fur et d mesure par les ovaires, d raison d’un ovule par cycle
(menstruel) environ fous les vingt-nuit jours. Cette ovulation dure de trente & guarante
ans_jusgu’d la ménopause (Eériode A partir de laguelle les femmes n’ont plus de régles
et ne peuvent plus avoir de PERES).

Le cycle menstruel

Pendant gu’un futur ovule se prépare dans I’ovaire, la paroi interne Eendometre) de
PUtérus s’épaissit et se remplit de nombreux vaissedux SaNgUINS POUX recevoir un
éventuel embryon. Puis 'ovulation a lieu : un ovule est éjecté dans les trompes et peut
Etre fécondé par un spermatozoide durant vingt-guatre neures si Qu sperme est
présent suite d une relation sexuelle Non protégée. S’il nest pas fécondé, il poursuit
son chemin avant d’étre évacué (quatorze jours aprés I’ovulation) avec le sang d’une
partie de la paroi interne de I’'Utérus gui se contracte. Ce prénomene s’appelle les
régles (0L la menstruation) et dure frois oL quatre jours. Suite aux régles, un Nouveau
cycle recommence, et dinsi de suite.

Ci un euUf a été formé, il va se nicher dans la paroi de I'utérus pour devenir un
embiryon, puis un fetus et enfin un PEPé. Dans ce cas, les régles N’ apparaissent pas et
PUtérus va poursuivire son développement en méme temps gue la croissance du bébé
pendant neuf Mois.




Etape 3 : Collectif puis individuel - Comprendre la fonction de reproduction

Observation des documents :

Fécondation et nidation

© : Lors de lacc
du vagin.

w o

I’h dé.

P t, P ses sper au fond

@ : Lessper ides r les voies génitales de la f

i

© : Les sper ent I'ovule dans une trompe. Un seul sper-
matozoide le féconde, pour former un ceuf.

Ph. ® David M. Phillips / BSIP

@ ‘ L'oeuf a évolué en embryon qui s’accroche dans la paroi de Iutérus
(nidation)

Pemettre la 1égende face au bon numéro. Décrire et 1egender la photo.
Puis faire un schéma de synthese avec les étiguettes gui montre gquand et comment les Efres
humains peuvent se reproduire.

L’ enseignant peut proposer le cheminement réflexif suivant en reprenant le guestionnement
de dépoart :

> A guel moment de la vie est-on en mesure de faire un PERE P

Nous avons émis I'hypothése qu'il fallait éfre aglulfe pour pouvoir faire un bébé. Nous avons
constaté que le passage qe 'enfance d I'dge aqlife, que I'on appele la puberté, était
caractérisé par Qe nombreuses transtormations QU corps.

> Ces transformations sont-elles les mémes chez les filles et les garcons ? Flon.

> Que permet la puberté chez ure fille ? De gevenir une femme.

> Que permet la puberté chez un gargon ? De gevenir un homme.

>  Comment une fille sait qu’elle est devenue une femme ? Flie g ses régles fous les mois.

> Qu’est-ce que cela signifie ? Qe ses ovaires proquisent ges éiéments reproqucteurs, ges
owvues.

>  Comment un gargon sait-il qu’il est devenu un homme ? 1 a des gjaculations.

> Qu’est-ce que cela veut dire P Ses festicules proquisent ges spermatozoiges.

A partir du moment de la puberté ov les organes génitaux (Ovaires et testicules) se mettent a
produire des éléments reproducteurs (Ovules et spermatozoides), ils ont atteint leur maturité.
La femme et I"'nomme ont dlors la capacité de faire des béés.

1 va y avoir fécondation formation d’un @uf qui se logera dans "'utérus de la femme et se
développera en embiryon, puis en feetus. Ce fetus deviendra un bébé.



Mets le bon numéro en face de la phrase.

...... : Les spermatozoides remontent les
voies génitales de la femme.

...... - ’euf a évolué en embryon qui
s’accroche dans la paroi de I'utérus
(nidation).

...... - lors de Paccouplement, I’nomme
dépose ses spermatozoides au fond du
vagin.

...... - les spermatozoides rencontrent
Povule dans une frompe. Un seul
spermatozoide le féconde, pour former un
ceuf.
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Découpe et remets ces étiquettes dans Iordre selon le modele mis au tablequ. Attends la

validation de la mattresse avant de coller.

K ettt et e 51
ﬁduﬁe __________________ o . v
“Appareil reproducteur iLes ovaires produisent de  : -Appareil reproducteur:
‘fonctionnel : :maniére cycligue des ovules.: :non fonctionnel

ELes testicules produisent de

‘maniere continue des
‘spermatozoides.




Qu’est-ce que Pamour ?
Qu’est-ce que la sexudlité ?

Compétences en référence qu socle commun.

issances Attitudes
+ Connditre le vocabulaire des senfiments + Développer son esprit critigue Vis-a-vis
et des émotions. des stéréotypes véhiculés par les médias en
* Comprendre la loi en matiére de sexualité. matiere de sexualité.
+ Connditre des ressources dinformation + Adopter une attitude de responsabilité
spécifigue, d’aide et de soutien endehors de individuelle et collective (pPrévention et
I"école. protection de soi et d’autru)

*+ Comprendre comment I’image de soi se

Capacités construit & travers I relation aux autres
+ Tdentifier différentes dimensions de la Matériel
sexudlité : biologique, affective, culturelle, - Une reproduction du dessin Anfiracial
sociale, éfhigue et juridigue. de Victor Vasarely.
* fAnalyser les enjeux, les contfraintes, les - Ure illustration de naissance au
limites, les inferdits et comprendre XVII®™ sigcle.
Pimportance du respect mutuel (différence - Ure fiche documents : « Donner la
des sexes et des générations). vie »

Durée:2x1h

Etape 1: Collectif ou Groupes - Qoserver Feuvre de Vasarely

Matériel : Une reproduction du dessin Antiracia/de Victor Vasarely.

>  Qu’évogue pour Vous cette cuvre P

Laisser les éleves s’exprimer spontanément. Pelancer éventuellement la discussion en leur
demaindant ce que "auteur a voulu montrer.

» Efre amoureux, pour vous, qu’est-ce que cela veut dire ?

Pecueillir dans le respect de chacun les expressions des éleves, puis affiner les points de vue
POUr NuaNcer amitié, amour d’un garcon pour ure fille, amour fraternel, amour parentdl.

> Comment peut-on utiliser le veribe «aimer » en frangais ?
Eprouver de "7amour, de I’affection, adorer, avoir de I'intérét pour quelgue chose, dpprécier,
frouver agréable ou bon, raffoler, avoir envie, s’inféresser d, vouloir.



Etre amoureux, ce n’est pas qu’un penchant biologigue, une pulsion commandée par les
hormones. C’est aussi la rencontre de "autre dans sa différence et la construction d’une
relation @ Pautre gui suscite des émotions.

Anti-racial, Victor Vasarely, 1929



Etape 2 : Collectif = Comment donner la vie ? La sexualité a évolué au fil du temps

Organisation de la classe : collective

Matériel :
- La fiche documents « Donner la vie »

L*ilustration d’une naissance au XVIIT™ sigcle.

>

Lecture de la gravure représentant un accouchement au XVII®™ siécle. Faire décrire le lieu de
la scéne (pigce commune de la maison), les personnages (hombreuses femmes), la position de
IPaccouchée (couchée et cachée sous les draps), faire remarguer I’dosence d’homime, tout au
plus le pere.

LLa naissance

Pendant des siécles, les naissances avaient lieu a la maison, dans la piece
la plus utilisée, la salle commune, qui était souvent la seule a posséder
une cheminée : a 'aide d'un grand feu de bois, on maintenait la chaleur,
essentielle a la meére et a I'enfant. Autour de la matrone (ancienne sage-
femme), les parentes, amies, voisines étaient 1a, accourues des 1'annonce des
premiéres douleurs pour aider et soutenir la future meére : chaque naissance
était I’affaire de toutes les femmes du village et n’était pas comme aujourd’hui
un événement intime, prive, solitaire ou exclusivement familial.

Les jours suivants, les femmes revenaient pour commenter l'événement et
aider aux divers travaux domestiques que ne pouvait accomplir la nouvelle
mere restée alitée. En revanche, les jeunes filles qui n‘avaient pas encore
enfanté étaient tenues a I’écart, ainsi que les enfants. En principe, les hommes
n’étaient pas admis, sauf le mari, dont la force pouvait étre utile pour tenir sa.
femme dans une position difficile afin de faciliter la naissance.

Dans la France traditionnelle, la femme accouchait toujours « a couvert »,
sous les draps et les vétements, car il n'était pas convenable de se montrer
nue, méme partiellement, a son entourage.

En France, a partir des années 1920-1930, la naissance en milieu médicalisé
se répandit, surtout dans les grandes villes. Les femmes ne voulaient plus
mourir en couches, ni souffrir, ni prendre le risque de perdre leur bébé. Les
théories médicales et 'hygiene ont considérablement évolué depuis cette
époque.



Comment bébé vit-il
............................. dqns ]e \/@h _‘_re d e S q m qmqn :)

Connaissances Méthode

* Lg fécondation d’un ovule par un * Inferpréter des photographies.
spermatozoide donne un ceuf qui se + Adopter une atfitude de responsabilité
développe dans 'Utérus maternel. individuelle et collective (prévention et

« Le géveloppement du futur bEpé passe du protection de soi et d’autrui)
stade « @Uf » au stade « embryon » puis au * Comprendre comment I’image de soi se

stade « fetus ». Il dure 9 mois. construit d fravers la relation aux autres
*+ Pendant ces 9 mois, il est nourri par la

mere par lintermédicire du placenta : un Matériel

organe temporaire fabrigué par I’embryon, - Photographies.

jouant le rOle de filtre entre la circulation
sanguine de la mere et celle de I"'embryon.
* La mere dllaite son enfant apres la
naissance.

Socle commun

L éléve connait les notions de procréation, de fécondation, de grossesse et de
développement de I’embryon puis du fetus.

Vocdbulaire : fécondation, spermatozoides, testicules, ovule, ovaires, @uUf, embryon, fetus,
gestation, grossesse, accouchement.

< Comment la mére nourrit-elle son futur enfant ?
Le document « Comment Vit bEbé dans le ventre de maman ? » est distribué aux éleves. 1l est
Pojet d’'un guestionnement et de commentaires guidés par le maitre. Les éleves doivent
prendre des notes.

Photos 1: Ovule et spermatozoide

Photos 2 : Guf fécondé gui commence d se diviser

« Quelle est la gifférence entre un ovule et un @UfF P L’ @uf humain a-1+il ges réserves qe nour-
rifure comme chez les especes ovijpares P Estce qu’'elles sont suffisantes pour le nourtrir
pengant 9 mois 7 »

Photo 3 : Embryon d 5 semdines
« L’embryon se qeveloppe. De qui gependHl pour éfre nourti 2 »



Photo 4 : Embryon d 6 semaines
« L’embryon a grand et se fransforme. Quel est le Gispositi qui le nourtit 2 Quel qutre Qisposi-
fif assure sa protection 2 »

Photo 5 : Femme enceinte d 26 semaines
« Pourquoi met-elle ses mains sur son ventre 2 »

Photo 6 : Feetus d 8 mois
« Que fait4l P »

Photos 7 et & : Allaitement maternel
« Est-ce que ces bébés ont I’air en bonne santé ? Jusgu’d quel dge vont-ils/peuvent-ils etre
allaités ? »

Connaissances scientifigues pour le maitre
La fécondation d’un ovule par un spermatozoide donne un @uUf qui se  développe dans

PUterus maternel. Le développement du futur PEPé passe du stade «@uf » au stade
« embryon » puis au stade « feetus ». I dure 9 mois. Pendant ces 9 maois, il est nourri par la
mere par lintermédiaire du placenta : un organe tempordire fabrigué par I’embryon, jouant le
role de filtre entre la circulation sanguine de la mere et celle de ’embryon. Le feetus regoit par
le cordon ombilical oxygene et nourriture. 1l est protégé des chocs par le liguide amniotigue
contenu dans une enveloppe, 'amnios. 1l suce son pouce. Ce réflexe de succion indigue qu’il
est préf g téter.

La mere dllaite son enfant apreés la naissance. La durée de Iallditement est varidole selon les
peuples et les époques. Elle est actuelement plus courfe en Europe gu’en ffrigue.
L'organisation mondiale de la santé (OMS) recommande un allaitement exclusif jusqud lage de
6 mois, suivi dune poursuite de celui-ci, pardliglement d une dlimentation diversifiée, jusgud
ldge de 2 ans.




Comment Vit bebé dans le ventre de sa mere P




Faire les éleves apporter des livires sur le développement des bébés afin de mener des
recherches, notamment pour I’exercice 2.

Ensuite, les faire coller cette trace écrite :

Maintenant, je sais...

o— A la puberté (entre 11 et 18 ans), le corps se transforme. Les organes sexuels
se développent. Gargons et filles sont alors capables de procréer.

o— Lors d'un rapport sexuel (accouplement), un spermatozoide (cellule male)
peut féconder un ovule (cellule femelle). L'ceuf s’implante alors dans
I'utérus de la future mere. L'ceuf devient un embryon puis un feetus
et passe par plusieurs stades de développement.

o— Durant la grossesse, le fcetus est en relation avec la mére par le placenta,
qui laisse passer les nutriments et le dioxygéne dont le bébé a besoin.

e— Au bout de neuf mois, les muscles de 'utérus se contractent et poussent le bébé
a I'extérieur : c’est "accouchement.




Maintenant, je sais...

o— A la puberté (entre 11 et 18 ans), le corps se transforme. Les organes sexuels
se développent. Gargons et filles sont alors capables de procréer.

o— Lors d'un rapport sexuel (accouplement), un spermatozoide (cellule mile)
peut féconder un ovule (cellule femelle). L'ceuf s'implante alors dans
I'utérus de la future meére. L'ceuf devient un embryon puis un feetus
et passe par plusieurs stades de développement.

o— Durant la grossesse, le feetus est en relation avec la mére par le placenta,
qui laisse passer les nutriments et le dioxygéne dont le bébé a besoin.

e— Au bout de neuf mois, les muscles de I'utérus se contractent et poussent le bébé
a 'extérieur : c’est "accouchement.

Maintenant, je sais...

o— A la puberté (entre 11 et 18 ans), le corps se transforme. Les organes sexuels
se développent. Gargons et filles sont alors capables de procréer.

o— Lors d’un rapport sexuel (accouplement), un spermatozoide (cellule male)
peut féconder un ovule (cellule femelle). L'ceuf s’implante alors dans
I'utérus de la future mére. L'ceuf devient un embryon puis un feetus
et passe par plusieurs stades de développement.
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o— Durant la grossesse, le feetus est en relation avec la mére par le placenta,
qui laisse passer les nutriments et le dioxygéne dont le bébé a besoin.

e— Au bout de neuf mois, les muscles de I'utérus se contractent et poussent le bébé
a 'extérieur : c’est "accouchement.




Je me demande et je cherche

® Que se passe-t-il avant la naissance du bébe ?

Apres la fécondation, laeul ¢ divse en deux cellules, qui se divisen elles-memes

en deux, ele, Clest ainsi que Fembeyon se forme. Lorsque 1ous les onganes sont
formés, au bout de deux mois environ, on ne parle plus d's embryon » mais de loetus
Le foetus reste encore sept mods dans be venrre de Ia mere, durant lesquels

il grandit et finit de se développer.

i : :5 “ De la fcondation au fostus

BEM A I'aide du DOC. 1, donne un titre & chaque photo puis réponds aux questions.

Toreg : Torasg

4 Observation su 4 Observation au

microsiope électronique microscope optique
Tirwt ; Trss ;

4 Observation grice

3 une fbre optique 4 Echographie

= Combien de temps dure la grossesse (gestation) en général 2 .
= Au bout de combien de temps tous les organes sont.ils formés ?

n Fais une recherche documentaire pour connaitre le poids et la taille
du futur bébé a différents stades et compléte le tableau.

[ Embryonde | Embryonde |

2 ; 6 : Fortus de 6 mois | Foetus de 9 mols

o

[




Lis le DOC. 2 et réponds aux questions. Le placenta agit comme un filtre : il laisse
= Par quels éléments le foetus est-il en relation passer les nutriments et le dioxygene du

de la mére (vaissea de
avec sa mére pendant la gestation ? m) au 81"8(::“ lou:: (S.ngumvansseaux
_ sanguins du cordon ombilical).

............................................................................

m Comment le foetus respire-t-il et
se nourrit-il ?

...........................................................................

...........................................................................

088 Les échanges nutritifs et respiratoires

Comment se passe la naissance du bébe ?

Quel phénomeéne déclenche Neul mois aprés la fécondation, la mere
I'accouchement ? ressent des contractions : ce sont les
muscles qui entourent l'utérus qui
............................................................................ “ wnmcwnl mur pﬂllSS er le béu
hors de 'utérus,
Lorsque le bébe est sorti, la sage-femme
h Pourquoi, aprés la naissance, coupe le cordon ombilical.
le bébé n'"a-t-il plus besoir :

du cordon ombilical ?

............................................................................
----------------------------------------------------------------------------
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