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J’ai commencé à nager dans la baignoire.  

Premier exercice : rester le plus 

longtemps possible la tête sous l’eau, 

sans respirer.  

Mon record : quinze secondes…   

Puis, j’ai commencé les mouvements. 

Papa m’a appris les mouvements sur la 

plage l’année dernière. 

« C ’est comme une grenouille ! »   

me répétait-il. 

Mais la baignoire, ce n’est pas la mer ! 

J’ai inondé la salle de bains.  

Maman a crié. 

Non la baignoire, ce n’est pas           

une bonne idée ! 
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Une grenouille. La salle de bains. 

Elle cherche des objets sous l’eau. 
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A lire  -  ²à ²lire  :        -               
ba  -  bi -  fille  -  bille  - bai  -  bain  -  bou  -  bu   

plus  -  dans -  sous  -  c ’est  -  ce n ’est pas – me – les - il 

C ’est comme une grenouille. 

Mai$ ²la ²baignoire ²ce n’²est ²pa$ ²la mer. 

Le chat est 
sur la table. 

Il est sous 
la table. 


