
 
 
 
 

1. La situation initiale : 
   C’est le début du texte, elle 

présente le lieu, le moment où se 
passe l’histoire. Elle présente aussi 
le héros et les autres personnages. 
C’est un moment d’équilibre. 

 
2. L’élément perturbateur, le 
problème : 

   C’est ce qui va changer la vie du 
héros. Ce qui va déclencher la suite 
de l’histoire. L’équilibre est rompu. 

 
3. Les aventures : épreuves, 
actions : 

   Toutes les aventures que le héros va 
rencontrer, tout ce qui va changer 
dans sa vie. 

 
4. La résolution : 
   Le problème rencontré au début du 

récit est résolu. Souvent il y a 
quelqu’un qui aide le héros. 

 
5. La situation finale : 
   La nouvelle vie du héros après la 

résolution du problème. C’est de 
nouveau un moment d’équilibre. 
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La structure du conte.  
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