1Cantme

s+ Jean dt¢ Thouars

Periode du 28 mali

au 6 juillet 2018

Seus reserve de modifications

Lundi 28 mai

Mardi 29 mai

Jeudi 31 mai

Vendredi 17 juin

Paté de volaille ©

Salade de pates napoli

Betteraves ©

Taboulé

Saucisse " . Escalope de volaille
Purée de courgettes ROHTICISC?ObT;e\;:;;@ Blanqueﬂise poisson Petits pois carottes
Brownies . Camembert
Créme anglaise Fraise Flan caramel aux oeufs Prunes au sirop
Lundi 4 juin A 3 UL Jeudi 7 juin Vendredi 8]uin
menu americain
Radis
Spaghettis carbonara Salade verte © Rillettes de sardine Tqmaie mozzarel.l‘a
Salade Hamburger © ,Souasses Colin sauce meuniere
Fromage de chévre © Potatoes Purée de carottes Epinards
i Yaourt B
Abricot Cookie © urt© anane
Lundi 11 juin Mardi 12 juin Jeudi 14 juin VEnelEe! ]5.J.U'n
Menu plaisir
Macédoi Crépe au fromage é)em;s moz;on;oge Melon ©
acedoine Aile de raie scdlope de dinde Poulet ©
Hachis parmentier Carottes vichy Champignons a la creme © Frites
P .
omme Fromage blanc © confiture Riz Salade
Flamby Glace
Lundi 18 juin * Mardi 19 juin Jeudi 21 juin Vendredi 22 juin
_  Sdladeduo Surimi mayonnaise Betteraves © Saucisson beure ©
Roti de porc a la biere 0 Boeuf bourguignon Poisson pané Poulet ©
Lgnhllgs Carottes © Purée de pommes de terre . Flageolets
Petits suisses BOche de vache ©

* réunion des menus : 18h dla canfine

Crumble poire chocolat

Fruits au sirop

Compote pomme d'amour

Lundi 25 juin vigirel 26 U Jeudi 28 juin Vendredi 29 juin
menuv italien
) Taboulé
Maguereau Tomates mozzarella © Rillettes © Cordon bleu
Blanquette de veau Spaghetti carbonara Gratin de poisson Petit pois
an‘co‘rs vgrts Pana Cotta / coulis Courgettes © Fromage de chévre ©
Fruit de saison de fruit rouge © Yaourt A
Péche ©
Lundi 2 juillet Mardi 3 juillet Jeudi 5 juillet Vendredi 6 juillet
. Mousse de canard
Radis © Salade de quinoa v Calamars © Concombre / tomates ©
L Escalope Ratatouil Jambon braisé
asagnes Haricots beure c(:}a Oclj‘" e Haricots blancs
Ananas Paris-Brest ouad Mousse au chocolat

Créme vanille

Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts

e

© Christelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux.

LAz _';,. La plupart de nos légumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » & Mauzé-Thouarsais

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestieandethouars.eklablog.com



http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

