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Guide pour Brain Dump pro Ortho  
 

Matériel de rééducation 

☐ Acheter, regarder, se renseigner 

☐ Fabriquer, inventer, créer 

☐ Trier, vendre 

Bureau  

☐ Disposition, aménagement 

☐ Meubles (changer/vendre) 

☐ Rénover, refaire, réparer, entretien 

☐ Papeterie ; fournitures 

☐ Équipement informatique : ordinateur, imprimante… 

Dossiers 

☐ Tri ; archives 

☐ DAP 

Argent 

☐ Banque ; emprunts ; comptabilité 

☐ Facturation ; télétrans 

☐ Abonnements, adhésions 

Formation 

☐ Relire notes 

☐ À faire  

☐ Articles/livres à lire ; formations à regarder 

Relations 

☐  A contacter : courriers, mail, tel 

☐ Collègues 

Projets pro 

☐ Partenariats 

☐ Diversification, reconversion 

☐ J’aimerais un jour… 
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