
Qui étaient les Gallo-Romains? 
En t’aidant de la carte projetée :  

- colorie les  provinces gauloises en attribuant à chacune une couleur. Indique leurs noms et 
complète la légende. 

Carte des provinces romaines au 
IIème siècle après JC 

Provinces romaines: 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

 La Gaule romaine  

A la fin de la conquête de Jules César, la Gaule est 
divisée en quatre provinces : la Narbonnaise (la pre-
mière province conquise en 125 av. J.-C.), la Bel-
gique, la Celtique (la plus étendue) et l’Aquitaine. 
Lugdunum (Lyon) devient la capitale des Gaules.  

 La Pax Romana  

Pendant près de cinq siècles, les Romains 
maintiennent la paix en Gaule et font payer 
un impôt aux peuples gaulois. Les Romains 
construisent des fortifications pour protéger 
les frontières des invasions.  

 Les Romains ont fait de la Gaule une province calme et bien développée. Ils ont construit des 
villes, des routes, des ponts et des ports pour faciliter le déplacement des armées et favoriser le 
commerce. Les Romains possédaient un immense réseau routier de très grande qualité. Les soldats 
romains ont construit plusieurs milliers de kilomètres de routes qui partaient de Rome et sillon-
naient l’Italie.  

Voie romaine à Saint-Romain-en Gal Coupe d’une voie romaine 

Le pont du Gard 

 Le pont du Gard  

Long de 275 m, le pont du Gard comprend 
trois étages et s’élève à 48 m au-dessus des 
eaux du Gardon. Certains blocs de la partie 
haute pèsent plus de six tonnes. L’aqueduc ali-
mentait en eau la ville de Nîmes, tandis que la 
partie basse facilitait le déplacement des 
troupes, donc le contrôle du territoire et le 
transport des marchandises.  





Complète les définitions avec les mots ci-dessous: 

aqueduc— arènes—forum—temple—théâtre—thermes 

1) Lieu destiné aux jeux publics: _______________________________________ 

2) Edifice où l’on donne des spectacles: _________________________________ 

3) Etablissement de bains: ____________________________________________ 

4) Canal servant à conduire l’eau d’un lieu à un autre: ______________________ 

5) Centre de la vie politique, commerciale et juridique: _____________________ 

6) Lieu où sont célébrés les dieux: ______________________________________ 

 Les villes en Gaule romaine  

Les Romains et les Gallo-Romains ont transformé les petites villes gauloises et construit de 
nouvelles villes. Les villes gallo-romaines étaient organisées sur le modèle des villes romaines : 
elles comportaient généralement une grande place centrale (le forum), de nombreux équipe-
ment assurant le confort des citadins (fontaines, thermes, égouts…) et des monuments sem-
blables à ceux des villes romaines : des arcs de triomphe qui célébraient les victoires ro-
maines, des temples pour célébrer les dieux, des théâtres, des amphithéâtres (ou arènes)…  
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La paix romaine 

Une ²période de ²paix a ²suivi ²la ²conquête de ²la Gaule : on ²l’appelle « 

__________________________ ».  

A ²l’époque de Jule$ César, Rome ²était ²une ________________________ 

Jule$ César a divisé ²la Gaule ²en __________________________: la 

Narbonnaise, la Belgique, la Lyonnaise et l’Aquitaine. Lyon (Lugdunum) ²était ²la 

²capitale de$ Gaule$. Pendant près de cinq siècles, les Romains 

__________________________en Gaule. 

Le$ Gaulois ²étaient alors appelé$ « __________________________».  

 

La vie des Gallo-Romains 

Vaincus, les Gaulois adoptent le __________________________, qui se 

diffuse rapidement dans toutes les villes: c’est la _____________________. 

Le$ Romain$ ont ²construit de$ __________, de$ __________²et de$ 

__________²pour ²faciliter ²la ²circulation de ²l’armée, ²contrôler ²le ²pay$ ²et ²fa-

voriser ²le ²commerce.  

Les Gallo-Romains construisent des __________, des _______________ 

et des __________, mais également des __________ pour honorer les 

dieux. Grâce aux __________, l’eau courante arrive dans les villes, où de 

nombreuses fontaines la distribuent aux habitants. 

Les Gallo-Romains adoptent également la langue du vainqueur: le ________ 



La paix romaine 

Une ²période de ²paix a ²suivi ²la ²conquête de ²la Gaule : on ²l’appelle « Pax 

Romana ».  

A ²l’époque de Jule$ César, Rome ²était ²une démocratie. Jule$ César a divisé ²la 

Gaule ²en quatre ²province$ : la Narbonnaise, la Belgique, la Lyonnaise et 

l’Aquitaine. Lyon (Lugdunum) ²était ²la ²capitale de$ Gaule$. Pendant près de cinq 

siècles, les Romains maintiennent la paix en Gaule. 

Le$ Gaulois ²étaient alors appelé$ « Gallo-Romain$ ».  

 

La vie des Gallo-Romains 

Vaincus, les Gaulois adoptent le mode de vie des Romains, qui se diffuse rapi-

dement dans toutes les villes: c’est la romanisation. 

Le$ Romain$ ont ²construit de$ route$, de$ ²pont$ ²et de$ ²port$ ²pour ²faciliter ²la ²cir-

culation de ²l’armée, ²contrôler ²le ²pay$ ²et ²favoriser ²le ²commerce.  

Les Gallo-Romains construisent des théâtres, des amphithéâtres et des thermes, 

mais également des temples pour honorer les dieux. Grâce aux aqueducs, l’eau 

courante arrive dans les villes, où de nombreuses fontaines la distribuent aux 

habitants. 

Les Gallo-Romains adoptent également la langue du vainqueur: le latin. 

  


