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voir tuto ici : https://youtu.be/rgopZLM5FbM 
 

GUITARE 

RÉ ou D LA7 ou A7 SOL ou G 
 

 

 

 

 
Tu peux aussi jouer cet 
accord avec seulement 2 
doigts (les 3 et 4). 

 

 

 

 

UKULELE 

RÉ ou D LA7 ou A7  SOL ou G 
 

 

 

 

 

 

 

                                   

                                       Chrisandthekids 

https://youtu.be/rgopZLM5FbM


Niveau 1 
Un accord vers le bas à chaque à chaque syllabe surlignée 

 

Version 1 Version 2 Version 3 

 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                           
Préparons-lui du thé sucré-é  

La7                                     Ré 
Le Père-Noël est enrhumé 

                               
Je crois qu’il va éternuer-er 

La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

             La7              Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                          La7    Ré 

Préparons-lui du thé sucré-é  
La7                                     Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

  Ré                          La7    Ré 
 Je crois qu’il va éternuer-er 

La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

La7              Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                   Sol   La7    Ré 

Préparons-lui du thé sucré-é  
La7                                     Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                   Sol   La7    Ré 

 Je crois qu’il va éternuer-er 

La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

La7              Ré 

   
Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré-é 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser-er 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 

Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré-é 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser-er 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 

Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré-é 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser-er 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 
   

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit-it 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit-it 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit-it 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit-it 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit-it 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit-it 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

 
 

                                                              Chrisandthekids 

 



Niveau 2 
Island strum (bas-bas-haut-haut-bas-haut) sur les groupes de mots surlignés 

Et un seul coup vers le bas sur les syllabes surlignées 

 

Version 1 Version 2 Version 3 

 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                           
Préparons-lui du thé sucré-é  

La7                                     Ré 
Le Père-Noël est enrhumé 

                               
Je crois qu’il va éternuer-er 

La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

             La7              Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                          La7    Ré 

Préparons-lui du thé sucré-é  
La7                                     Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

  Ré                          La7    Ré 
 Je crois qu’il va éternuer-er 

La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

             La7              Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                   Sol   La7    Ré 

Préparons-lui du thé sucré-é  
La7                                     Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                   Sol   La7    Ré 

 Je crois qu’il va éternuer-er 

La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

            La7              Ré 

   
Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré-é 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser-er 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 

Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré-é 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser-er 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 

Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré-é 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser-er 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 
   

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit-it 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit-it 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit-it 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit-it 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit-it 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit-it 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

 
 

                                                              Chrisandthekids 

 



Niveau 3 
Arpèges : soit 2 fois p-i-m-a ;soit 1 fois p-i-m-a-m-i-p-i ; soit encore une autre combinaison au 

choix du moment qu’il y ait 8 mouvements sur les groupes de mots surlignés 

Et tous les doigts ensemble (pima) sur les syllabes surlignées 

 

Version 1 Version 2 Version 3 

 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                           
Préparons-lui du thé sucré-é  

La7                                     Ré 
Le Père-Noël est enrhumé 

                               
Je crois qu’il va éternuer-er 

La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

             La7              Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                          La7    Ré 

Préparons-lui du thé sucré-é  
La7                                     Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

  Ré                          La7    Ré 
 Je crois qu’il va éternuer-er 

La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

             La7              Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                   Sol   La7    Ré 

Préparons-lui du thé sucré-é  
La7                                     Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                   Sol   La7    Ré 

 Je crois qu’il va éternuer-er 

La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

             La7              Ré 

   
Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré-é 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser-er 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 

Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré-é 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser-er 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 

Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré-é 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser-er 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 
   

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit-it 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit-it 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit-it 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit-it 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit-it 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit-it 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

 
 

                                                              Chrisandthekids 



Niveau 4 
(Expert : sont notés uniquement les changements d’accords, à toi de faire la 

rythmique de ton choix). 
 

Version 1 Version 2 Version 3 

 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                           
Préparons-lui du thé sucré 

   La7                                     Ré 
Le Père-Noël est enrhumé 

                               
Je crois qu’il va éternuer 

     La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

             La7              Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                          La7    Ré 

Préparons-lui du thé sucré  
   La7                                     Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

  Ré                          La7    Ré 
 Je crois qu’il va éternuer 

    La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

La7              Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                   Sol   La7    Ré 

Préparons-lui du thé sucré  
   La7                                     Ré 

Le Père-Noël est enrhumé 

    Ré                   Sol   La7    Ré 

 Je crois qu’il va éternuer 

    La7                                    Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Pauvre Père-Noël 

           La7                     Ré 

Atchoum ! Atchoum !  

Il va se soigner 

La7              Ré 

   
Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 

Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 

Le Père-Noël est enroué 

Il a bu tout le thé sucré 

Le Père-Noël est enroué 

Je crois qu’il va bientôt tousser 

Huhum ! Huhum !  

Pauvre Père-Noël 

Huhum ! Huhum !  

Il va se soigner 
   

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

Le Père-Noël est endormi 

Il sortira après minuit 

Le Père-Noël est endormi 

Il est tout au fond de son lit 

Chhhhut ! Chhhut !  

Dors Papa Noël 

Chhhhut ! Chhhut !  

Là-haut dans le ciel 

 
 

                                                              Chrisandthekids 

 


